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  El Código Penal vigente dispone: «Será castigado con la pena de prisión de seis meses a dos años o de multa de seis a veinticuatro meses quien, con ánimo de lucro y en perjuicio de tercero, reproduzca, plagie, distribuya o comunique públicamente, en todo o en parte, una obra literaria, artística o científica, o su transformación, interpretación o ejecución artística fijada en cualquier tipo de soporte o comunicada a través de cualquier medio, sin la autorización de los titulares de los correspondientes derechos de propiedad intelectual o de sus cesionarios. La misma pena se impondrá a quien intencionadamente importe, exporte o almacene ejemplares de dichas obras o producciones o ejecuciones sin la referida autorización». (Artículo 270)




  
INTRODUCCIÓN




   




   




  Cuando mirar las paredes de casa, los suelos, las pinturas y los revestimientos en general nos produce una sensación de malestar, es el momento de pasar a la acción. Nosotros nos cambiamos de ropa prácticamente todos los días; ¿por qué debemos tener la casa «vestida» siempre de la misma forma?




  La humedad y la contaminación ennegrecen las paredes; las baldosas envejecen y se agrietan; mientras tanto, las revistas especializadas en decoración e interiores nos mortifican diariamente con sus ambientes de ensueño.




  Pues bien, también nosotros podemos tener una casa bonita y agradable si dirigimos nuestro esfuerzo (aunque llamarlo «esfuerzo» es un poco excesivo) a las paredes, los suelos o los revestimientos.




  Y este libro es justo lo que necesitamos. En sus páginas se condensan, con sencillez y claridad, todas las actividades de restauración y embellecimiento de interiores por medio de materiales y medios tradicionales e innovadores. Por fin podemos comenzar nuestra aventura realizando esa transformación que la casa lleva años esperando.




  Una suave moqueta que cambia la cara de la sala de estar y un nuevo embaldosado son objetivos al alcance de la mano. Y luego podemos aislar las paredes para reducir el consumo de calefacción, defender la casa de la humedad y muchas cosas más, ¡llenando nuestro tiempo libre y ahorrando un montón de dinero!




   




  El autor




  
PINTAR LAS PAREDES




   




   




  Pocas actividades de embellecimiento y mantenimiento pueden cambiar tanto el aspecto de una casa como una buena pintura.
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  Pintar es un trabajo muy fácil porque no requiere mucho tiempo: en un solo día se pueden aplicar varias manos de pintura a superficies extensas y terminar por completo una habitación. Hoy en día, además de los utensilios tradicionales, disponemos de medios nuevos para la aplicación de la pintura plástica que facilitan aún más el trabajo. Es preferible pintar en primavera o en verano, cuando las paredes no tienen rastro de humedad, porque la fijación de la pintura plástica sin duda es mejor.




   




  
PREPARACIÓN DE LAS PAREDES




   




  Antes de empezar, reúna en el centro de la habitación los muebles de mayor tamaño y cúbralos con sábanas.




  Hay que preparar las paredes para la pintura, tanto las «nuevas» como las «viejas», es decir, las ya pintadas.




  Si hay grietas rellénelas con masilla aplicada con la espátula.




  Si hay fisuras de cierta anchura, para poderlas llenar de masilla hay que ensancharlas primero con un cincel.




  Desprenda la vieja pintura que se desconcha y lije bien todas la superficies.




  Las paredes, tanto nuevas como ya pintadas, deben tratarse siempre con un fijador sellador que reduce la absorbencia de la pared.




  Si se pinta sin haber aplicado el fijador, la pared absorbe muy deprisa la pintura plástica y podrían quedar zonas poco uniformes.




  Elimine los clavos de los cuadros y enmasille los agujeros de la pared. Si hay moho elimínelo pulverizando líquido fungicida. La operación puede repetirse varias veces. Termine la preparación aplicando cinta de papel a lo largo de los marcos de puertas y ventanas para poder pintar junto a ellos sin ensuciarlos.
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    1. Las grietas y otras irregularidades se tapan con masilla aplicada con una espátula.




    2. Una vez seca la masilla, se alisa la superficie con lija de grano medio.


  




   




   




  

    Elección de la pintura




    Hay que escoger bien el tipo de pintura plástica que se empleará según las necesidades específicas.




    En el mercado pueden encontrarse:




    Aguadas: son productos de escasa calidad y bajo coste. Se emplean sólo para interiores. Poco a poco se degradan y siempre deben lijarse antes de volver a pintar.
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