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¡Una palabra  
al día!
Seguramente sabes que tomar cereales, lácticos 
y fruta es el desayuno más saludable. Pero si le 
añadimos una palabra… ¡todavía es mejor!

Por eso, te proponemos que cada día gires una página 
de este bloc para descubrir una palabra. Encontrarás 
palabras de todo tipo. Unas son cortas, como «pan». 
Otras son largas, como «microscopio». Algunas se-
guro que las conoces, como «ceja». En cambio, 
puede que otras no las hayas oído nunca, como 
«zarigüeya» o «penicilina». Verás que las palabras 
elegidas pertenecen a ámbitos muy distintos, desde 
animales o plantas hasta el cuerpo humano o la 
política, pasando por la ciencia o la historia.



Cada una de estas palabras te llevará de viaje hacia alguna curiosidad que 
está relacionada con ella. Así, de un modo divertido, cada día irás conociendo 
mejor el mundo que te rodea.

Estrena este bloc el día que quieras, porque no depende del calendario. ¡Cual-
quier momento del año es bueno para comenzar a descubrir palabras!

¿Te animas a empezar este recorrido de 365 días? ¡Vamos allá!



1 nevera

¿Por qué se  
mantiene cerrada  

la puerta de  
la nevera?

Porque la goma de la puerta de la nevera 
es magnética, es decir, tiene en su interior 
un imán que queda atraído por la nevera 
metálica. Estas puertas son magnéticas para 
que se puedan cerrar enseguida y no entre el 
calor ambiental.

¡LA GOMA DE LA 

PUERTA NO ES LO 

ÚNICO MAGNÉTICO 

QUE TENGO!



2

¿Qué es un  
fósil?

Son restos de animales o plantas 
que con el paso del tiempo se han 
convertido en roca. Los fósiles nos 

permiten descubrir especies que 
ya no existen y saber cómo vi-

vían y qué comían. Hay fósi-
les de huellas, de piel, ¡in-
cluso de caca! Pero sobre 
todo de huesos, la parte 

más dura de los ani-
males.

fósil

YO ERA UN 

SIMPLE PECECITO 

DE UNA LAGUNA…

YO SOLO  

CORRETEABA POR  

LOS PRADOS.

¡Y AHORA LOS 

CIENTÍFICOS SE VUELVEN 

LOCOS CON NOSOTROS!

YO DABA HUMIL­

DE SOMBRA A LOS 

DIPLODOCUS…



3

¿TÚ VIVES  

AQUÍ?

Por el característico color rojizo 
de su superficie, que se debe a la 
gran presencia en ella de óxido de 
hierro. Como el color rojo recuerda 
la sangre, los romanos bautizaron 

el planeta con el nombre del dios de 
la guerra.

¿Por qué  
llamamos a Marte 

«el planeta  
rojo»?

rojo



4

QUIE­

TECITAS, 

¿EH?

¡NO PRETEN­

DERÁ SALIR ÉL 

EN EL CUADRO!

¿Quiénes eran  
las meninas? 

Las meninas eran damas 
que vivían en la corte y que 
acompañaban a los príncipes 
o los reyes. Diego Velázquez, 
que era el pintor de la corte 
del rey Felipe IV, las pintó 
en un lienzo en que apare-
cen ellas y las princesas. Al 
fondo, en el espejo, se ve la 
imagen de los reyes. El au-
tor también se retrató a sí 
mismo pintando. ¿Sabrías 
encontrarlo?

menina



5

EN EL CURSO DE 

INICIACIÓN NADIE ME 

EXPLICÓ QUE PODRÍA 

ACABAR ASÍ. ¡ODIO  

ESTAS CHIMENEAS!

 ¡QUÉ GRA­

CIOSILLO EL QUE 

NOS PUSO A TRA­

BAJAR AQUÍ!

¿Qué son  
las «chimeneas  
de las hadas»? 

Son grandes columnas rocosas corona-
das por piedras que parecen chimeneas. 
Las hay de diferentes tamaños y algu-

nas son tan altas como un edificio 
de diez pisos. Las más conocidas 
están en la región de la Capadocia, 
en Turquía. ¡El paisaje que forman 
parece de un cuento de hadas!

hada



6 pelo

¿Qué pasaría  
si nunca nos  

cortáramos el  
pelo?

Que llegaríamos a tener una larga ca-
bellera, ya que el pelo crece entre 10 

y 15 centímetros al año. ¿Cuántos años 
tienes? ¿Nueve? Pues tu pelo habría lle-
gado a medir 135 centímetros si no te lo 
hubieras cortado nunca.

AL PASAR LA BARCA  

ME DIJO EL BARQUERO…



7 invento

¿Los inventores  
resuelven  

problemas de la  
vida diaria?

Un invento que merezca tal nombre 
debe servir para algo práctico. La ma-
yoría de las cosas que empleamos en 
la vida cotidiana son inventos: un pa-
raguas, un teléfono, un libro… Además, 
hay otros inventos que quizás no vemos, 
como los satélites que nos mandan imá-

genes de televisión de todo el mundo.

¡HOLA,  

PAPÁ! NO SABÍA 

QUE HOY 

LLOVERÍA…

LLEVAS MUCHOS CACHI­

VACHES, PERO A VECES  

LOS MEJORES INVENTOS 

SON LOS MÁS SIMPLES.



8

¿Los pulpos  
nadan? 

pulpo
¡SÍ QUE  

TENEMOS SALERO, 

CHICOS! 

¡EH, NO VAYÁIS 

TAN DEPRISA, 

FANTASMAS!

Sí, y eso que no tienen aletas. Se 
tragan el agua y la expulsan con 

mucho ímpetu en forma de chorro. 
Más que nadar, se propulsan. Hay 

otros animales que también se mueven 
así: son las sepias y los calamares. 



9

¿Cómo funciona  
una ducha?

El agua fría y el agua caliente, que 
se calienta en un calentador, llegan al 
grifo por tuberías separadas. Allí, con 
el mando, puedes regular si dejas pasar 
más agua caliente o menos.

ducha
¡AY, QUE SE  

HA APAGADO EL 

CALENTADOR! 



10

¿Qué es  
la sociedad?

Las personas podríamos vivir so-
las, pero vivimos en sociedad. Esto 
significa que nos juntamos con 
otras personas para sentirnos 
protegidos y para repartirnos los 
trabajos que hay que hacer, y 

así hacerlos mejor. Claro que 
todo tiene su truquito: vi-

vir en sociedad implica 
asumir unas normas 
sociales que se basan 
en la convivencia y el 
respeto.

sociedad
TRABAJANDO  

EN EQUIPO LLEGA­

REMOS MUCHO MÁS 

LEJOS QUE POR 

SEPARADO.



11 prehistoria

¿Qué es la  
prehistoria?

Es el periodo que va desde la 
aparición de los seres humanos, 
hace tres millones de años, hasta 
que se empieza a usar la escri-
tura, hace 5500 años. Viven en 
grupos que se trasladan de un 
lado a otro, cazan y recolectan 
frutas y plantas. Muy avanzada 
la prehistoria se convierten en 
agricultores y ganaderos y ya 
viven en pueblos.

¿TRABAJAR DE  

SOL A SOL? PREFIERO 

CAZAR UNA VEZ A LA 

SEMANA, ¡Y LISTOS!

AQUÍ PODRÍA­

MOS SEMBRAR 

PLANTAS PARA 

ALIMENTARNOS



12

¿Cómo elaboran  
la miel las abejas?

Las abejas se reparten los trabajos. Unas 
salen por la mañana a recoger néctar, 

que luego llevan a la colmena. Allí, otras 
abejas se encargan de procesarlo, lo 

dejan en las celdillas y lo ventilan con las 
alas hasta que se convierte en miel.

miel
¡CÓMO LE DAS  

A LAS ALAS, CHICA! 

DEBES DE SER DE 

LAS QUE VENTILAN 

EL NÉCTAR, ¿NO?



13

¿Qué hace  
un fontanero?

Es un profesional especializado 
en mantener las instalaciones  

de agua. Cuando gotea un 
grifo, se avisa al fontanero y lo 
arregla enseguida. Y si se va la 
luz, se avisa al electricista. Son 
como los ángeles de la guarda 

de las casas.

fontanero
UNA PELIGROSA 

EMERGENCIA EN 

LAS AFUERAS. ¡VOY 

ENSEGUIDA!



14 dinosaurio
¿Qué quiere  

decir  
«dinosaurio»?

Significa «lagarto terrible». 
Este nombre tan feroz lo puso 
un inglés en 1842, al estu-
diar unos huesos que parecían 
de un lagarto, pero que eran 

mucho más grandes. Ahora sa-
bemos que bastantes especies 

de dinosaurio eran más 
terribles y peligrosas 
que los lagartos que 

conocemos.

¡HOLA, 

COLEGA! 

NO TE 

HAGAS ILU­

SIONES…



15

¿Por qué de  
día no vemos  
las estrellas  
en el cielo?

Durante el día, la luz del 
Sol es tan intensa que 
el resto de las estrellas 
parece que desaparezca, 

como si se apagaran. 
¡Pero, aunque no las veáis, 

siguen allí!

estrella

¿Y A NOSOTRAS 

CUÁNDO NOS 

TOCA?



¿Te has divertido con este bloc  
de los superpreguntones?

¡Aquí tienes el resto de la colección!

El cuerpo humano

La Tierra

Los animales

El mundo mundial

Quién es quién

Dinosaurios

La prehistoria

La ciencia del día a día

Cuestiones peliagudas

Mates del día a día

Inventos

¿Qué comemos?

Viaje al futuro

¿Quién hace qué?

Viaje al espacio

Jugamos al fútbol

Los superpreguntones  
¡salvamos el planeta!
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