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			Presentación


			En los últimos tiempos han crecido el interés y la importancia que se le brindan a la expresión oral, en tanto capacidad comunicativa, y a su vinculación con las demás áreas de expresión.


			Desde la cotidianidad del hogar y la calle, hasta la escolarización inicial y primaria, secundaria y terciaria se aprecia, en general, pobreza de vocabulario y falta de imaginación, lo que resulta en una expresión deficiente o precaria en general.


			Para contar mejor proporciona ideas y ejercicios que apuntan al desarrollo de la capacidad creativa de cada persona, pero especialmente a incentivar la expresión oral, entendida como una de las manifestaciones verbales del lenguaje.


			Esta obra se orienta a maestras, promotores de lectura, padres, madres y otras personas con niños a su cargo que estén interesados en mejorar la comunicación con el niño y, al mismo tiempo, brindarle herramientas para que se desempeñe a pleno en la sociedad. Las palabras tienen la capacidad de construir realidad, a través de ellas nosotros nos representamos el mundo, pero si no tenemos palabras para describir lo que nos rodea, para decir cómo nos sentimos, qué queremos o qué no queremos, ¿cómo es esa realidad? Estaremos muy frustrados. El manual intenta abrir ese camino hacia una mejor experiencia de vida, solos y con otros.


			El libro tiene como objetivos:


			

					Volver a la interacción humana más elemental: la oral.


					Afianzar los lazos afectivos entre las personas a través de la comunicación.


					Conocer otras culturas, otros valores.


					Rescatar el patrimonio cultural inmaterial y mantener viva la tradición oral.


					Incorporar la experiencia de la lectura en la vida cotidiana, como forma de enriquecer el vocabulario y mejorar el lenguaje.


					Educar en valores.


			


			El libro se estructura en tres partes:


			

					en la primera presentamos en qué consiste el taller de oralidad y qué es un narrador oral;


					en la segunda se detallan diversas propuestas de talleres y actividades que ya fueron realizados con niños y niñas a partir de los nueve años, jóvenes y adultos, con éxito en diversos ámbitos (escuelas, hogares transitorios, liceos, institutos magisteriales, encuentros de narradores, entre otros);


					finalmente, en la tercera parte se refiere una experiencia concreta y se ven algunos aspectos de un taller de cuentos realizado con padres.


			


			Y si bien es una creación personal, se nutre de técnicas muy conocidas y ampliamente utilizadas en distintas partes del mundo.











			

				

					

				

				

					

							

							Principios NIREAC para los talleres


							No hay un método único para realizar talleres, pero estos principios sirven de ayuda para facilitar la tarea del coordinador.


					

							No más no


							Tratar de sacar los No de nuestra conversación resulta saludable a veces, especialmente en espacios de respeto y cuidado como lo debe ser el taller. Se trata de que cada persona integrante del taller sea ella misma. Muchas veces decimos «no puedo», «no tengo dinero» y muchos no que hacen que nos olvidemos de ser nosotros mismos por barreras que, a veces, no son impedimentos reales. Permitirnos la naturalidad nos conduce al «no más no». 


					

							Imaginación


							Imaginación, ideas, información, interés, iniciativa, inventiva, intuición.


							¿Cuántas veces imaginamos episodios o sucesos? A veces decimos «imagino cosas locas». Pues bien, no hay que temer a imaginar. Es un don que tenemos y, en algunos casos, vamos perdiendo a medida que nos hacemos adultos.


							Parecería que el imaginar no podría ir de la mano de la información o de la seriedad. Sin embargo, es en base a la información que imaginamos. Las ideas que tengamos, la iniciativa, la inventiva e intuición son las que permiten el progreso intelectual y el desarrollo de nuestros proyectos.


							No teman: imaginen y luego bajen al papel. A veces la imaginación vuela, por eso es bueno que todas esas palabras con I citadas acá sean escritas


					




							

							Realidad


							Realidad, razonamiento, reciprocidad.


							Podemos imaginar sin estar fuera de la realidad, alimentarnos de nuestro entorno enriquece nuestras ideas siempre. La realidad y quienes están cerca de nosotros son lo que viabiliza nuestros planes. El razonamiento es una herramienta indispensable para poder preguntarnos «¿es posible hacer esto, esta propuesta?». Nunca trabajamos realmente solos, busquemos reciprocidad y acuerdos en el grupo.


						

							Expresión


							Expresión, emoción, espontaneidad, energía, entrenamiento.


							Este paso es muy importante, porque somos expresión. ¿Pero qué valor tendría una expresión sin emoción? Cada palabra y cada gesto están cargados de determinada emoción, pero es quien lo lleva a cabo quien sumará su energía. Cuando elegimos narrar o leer también es necesario el entrenamiento


					

							Acción


							Acción, asombro, aprendizaje, autonomía, amor.


							¡Qué bueno sería no perder la capacidad de asombro ante hechos cotidianos! Aunque a diario los vivimos, siempre serán diferentes. La palabra es efímera y depende de muchos factores. Pero lo que prima, lo que lleva a que todo se desarrolle con éxito es el amor y la dedicación que pongamos en cada momento.


							Acompañemos siempre con la acción: habrá momentos exitosos y otros no tanto. Pero lo importante es ponernos en marcha, hacer, capitalizar lo positivo y volver a insistir.


						




							

							Comunicación


							Comunicación, cultura, compartir, concentración, creatividad, curiosidad, contemplación, coraje.


							Tantas palabras importantes, que por sí solas dicen poco… Sin embargo, destaco comunicación, una palabra enorme que nuclea a las demás.


							No solo las palabras comunican, el cuerpo, el gesto y la mirada dicen mucho.
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