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			SINOPSIS

			Poemario que aúna versos, pensamientos y prosa poética, en la misma línea que los publicados anteriormente por el autor. El amor incondicional, la vida en pareja, la pasión, el desamor, la amistad, los momentos dulces, la tristeza, la infancia de los hijos, los territorios del cariño, el sueño de un mundo mejor, el convencimiento de que el amor puede con todo. La vida de todos y cada uno.
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			Aquí está Incondicional.

			Siempre que me preguntan cuál es mi favorito me ponen en una encrucijada. Está claro que cada uno tiene algo especial, algo para aprender y algo vivido que puede hacer volar. Me quedo precisamente con eso.

			Pero, pese a esto, Incondicional tiene algo especial que no tiene ninguno de los otros.

			Creo que es un libro creado con mucho cariño, con muchas historias y tras muchas noches. Muchas realidades. Cientos de momentos que cada uno interpretará a su manera y los hará propios. Eso precisamente es lo más bonito.

			Creo que este tiene una esencia diferente. Es un libro que mezcla mis relatos con las maravillosas ilustraciones de Nani. Y es una mezcla que encaja a la perfección. Ella sabe ilustrar los sentimientos notablemente.

			Solo te pido que tú, lector, que lo tienes en tus manos con ilusión, lo vivas.

			Que lo bebas a sorbitos, que lo leas ordenado o desordenado, que disfrutes de cada una de sus páginas.

			Si hay un solo texto que te haga sonreír o temblar, el objetivo estará cumplido.

			Una vez más, gracias por tu boca a boca. Gracias por leerme.

			Adelante, que sea incondicional.
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				PARTE 1
				Acendrado
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				Incondicional

				Lo nuestro es incondicional.

				Tanto que jamás tiene ningún tipo de limitación o condición. Con nuestros más que menos. Con nuestros: «Dame la mano que, si hay que caer, lo hacemos juntos». Con nuestros malos momentos que se quedan siempre por debajo de los buenos.

				Dos personas que dan un paseo sin límite de tiempo por la orilla de los sueños. Cuando se acaba uno, comienzan otro y así hasta hacerlo eterno.

				Una palabra que contiene dentro todas las ilusiones que unen a dos personas.
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				Siempre dejándonos la piel para que quede una sonrisa más.

				Siempre buscando una nueva canción que suene a arropar. Que sus primeras notas te hagan sentir en casa.

				Incondicional, porque donde el resto del mundo ve negro, nosotros buscamos tonos más claros para que parezca casi un blanco reluciente.

				El listón es alto. ¿Y qué?

				No tenemos miedo

				a las alturas.
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				No vas a ser capaz

				
					* Recomendable sonreír al recordar que un día te dijeron que no serías capaz.

				

				Llevas toda la vida escuchando eso de que «No vas a ser capaz». Pero tú, en cambio, siempre lo has conseguido.

				Has saltado todos los obstáculos cuando las cosas se ponían feas. Tus ojos, que son obras de arte, lo convierten todo en bonito.

				Muchas veces no es fácil comprender que tú haces que todas esas ideas que revolotean como mariposas en tu cabeza se sienten juntas, hablen entre sí y se conviertan en un nuevo proyecto.

				Nunca te has quedado donde no te han querido, aunque, algunas veces, la ceguera hiciera que los días pasaran demasiado lentos.

				Siempre has dejado marchar lo que te hacía daño, aunque algunas veces pareciera que iba a hacer el doble. Luego, pensando en frío, frente al mar, has notado que esa brisa suponía un alivio. Que no hacía tanto calor, que te estaban abrazando sin darte cuenta.

				Y ahí sigues, con pocos amigos, pero de los que no fallan nunca.
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				Y ahí sigues, equivocándote mil veces, pero intentando siempre hacer las cosas que te hacen feliz.

				«¿Qué es felicidad?», te preguntas
 muchas veces al apagar la luz,
 aunque sea martes.

				Felicidad son esos ratitos
 en los que todo sale.
 La sonrisa.

				Aunque no la hubieras planeado.
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				Estrellas

				
					* Recomendable respirar hondo y mirar las estrellas. Las de arriba.

				

				Se mira al espejo y, por momentos, ya no se reconoce. Aquellas sonrisas que salían solas ahora deben estar jugando al escondite en nivel experto. Aquellas mariposas han dejado de volar. Aquel amor que era silencio se ha convertido en gritos. Ya ni siquiera son de discusión, ya solo salen de dolor. Y cada vez más bajito y que no se enteren los vecinos. Sabe que entonces sería aún peor.

				Aquellos detalles se convirtieron en moratones. «Otra manera de ver las estrellas», piensa al abrir de nuevo la puerta del baño.

				Se acabaron esos cinco minutos en los que todavía se sentía libre. Sabe que fuera espera de nuevo el infierno.

				Con suerte mira el cielo un rato más, si esta vez hubo alguna copa de más en el bar.

				Ojalá hoy no sea para tanto. Mira ya con lo que se conforma.

				Quiere escapar, pero no sabe qué hacer. A dónde huir. No vaya a ser esta noche la última.

				Tiene miedo de contarlo. La vergüenza y la humillación son otro golpe.

				Ya no se corre el rímel en cada lágrima. No le dejan usarlo.

				Se apaga la luz. Un poco de luz aparece.
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				Mira, mamá

				
					* Recomendable no bloquearlos, dale a ignorar, que mola el doble.

				

				Mira, mamá, no hago nada con mi vida, pero en Twitter un día me hicieron 500 retuits criticando a alguien que no conozco de nada. Siéntete orgullosa de mí. Ya tengo algo chulo para aportar a mi currículum. Es posible que este año me ponga a trabajar.

				Bueno, en realidad, tampoco sé si es verdad lo que dicen, lo leí en una web de dudosa credibilidad. Suficiente para hacerlo realidad. Total, ningún daño va a causar eso.

				Una captura sacada de contexto, una captura falsa. Un invento. Un meme. Algo que nunca dijo. Pero ya tengo 1.745 favs. Siéntete orgullosa de mí.
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