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«Quien no sabe a dénde va
nunca encuentra viento favorable.»

«Abandonad, si hace falta, una vida comoda,
aquello que os presentan como una situacion
con porvenir. Lanzaos a los caminos.»

«La carretera no tiene sentido en si misma;

el sentido solo lo tienen los dos puntos que une.
El camino es un elogio del espacio. Cada tramo
del camino tiene sentido en si mismo y nos invita
a detenernos. La carretera es la victoriosa
desvalorizacién del espacio, que gracias a ella

no es hoy mas que un simple obstaculo para

el movimiento humano y una pérdida de tiempo.»



El contenido de esta guia para pere-
grinos del Camino Inglés de Santia-
go es fruto de la experiencia de mu-
chas peregrinaciones, del permanente
contacto con todos los organismos de
promocion jacobea y de la informacion
recogida con suma paciencia directa-
mente sobre el terreno. Su autor, An-
ton Pombo, ha recorrido todos y cada
uno de los tramos descritos en nume-
rosas ocasiones, y ha visitado la mayo-
ria de los albergues, procediendo a ac-
tualizar todos los datos cada aro.
Ademas, para las actualizaciones
de ultima hora incluimos cédigos qr
que nos llevan a la web mas consul-

tada del Camino de Santiago (gronze.
com), con la que Anaya ha establecido
una colaboracién de intercambio de
contenidos.

La guia esta dividida en dos apar-
tados principales, que se corresponden
con las dos alternativas del Camino In-
glés: El Camino de Ferrol a Santia-
go [pags. 15-102] y El Camino de Faro
(de A Coruia a Santiago) [pags. 103-
134]. Continua con la visita a Santiago
de Compostela, la ciudad del Apéstol
[pégs. 135-157] y finaliza con la prolon-
gacion jacobea e histoérica al fin del mun-
do, que nos lleva a Fisterra y Muxia
(Costa da Morte) [péags. 158-222].



Cada etapa, con su detallado mapa, es-
ta estructurada en varias secciones: una
pequena Introduccion, los lugares dig-
nos de Visita (sucinta descripcién de los
principales recursos y vinculos jacobeos
de las localidades), una serie de Avisos
para quien va a pie o en bicicleta con
propuestas de alternativas a la etapa, el
seguimiento del Camino (con especial
atencion a las variantes) y un capitulo fi-
nal con Ideas para pasar la tarde en el
fin de etapa propuesto.

En El Camino se ofrece la descrip-
cion detallada del itinerario con preciso
kilometraje y todos los servicios esen-
ciales de la ruta: albergues publicos y
privados, alojamientos alternativos, res-
taurantes, tapeo, tiendas, transportes,
tipo de firme que se pisa en cada mo-
mento, fuentes, sombras, todas las subi-
das y bajadas... Hay que destacar en es-
te apartado los Mapas, que ofrecen una
informacién muy precisa y detallada
de unas etapas no excesivamente lar-
gas, por supuesto meramente opciona-
les. Para ambientarse en la historia y la
actualidad del Camino resultara intere-
sante leer la Guia para peregrinar, que
también integra todo tipo de consejos
practicos y recomendaciones.

OBSERVACIONES

La guia recoge absolutamente todos
los albergues del Camino. Cataloga-
mos los albergues privados definiendo
todos sus servicios, pero no asi los de
donativo o sin animo de lucro (precios
inferiores a 8 €), ya que la hospitalidad
tradicional en el Camino va mas alla de
las descripciones turisticas al uso, sien-
do su principal valor el de la acogida
fraternal y el trabajo de los hospitale-
ros, en su mayoria voluntarios. En es-
te tipo de albergues conviene recordar
que donativo no es sinénimo de gra-
tuidad, sino de compromiso por parte
de cada peregrino para que pueda se-
guir prestandose desinteresadamente

el servicio. En el caso de los albergues
publicos o privados, el precio oscila en-
tre los 8 € y los 20 € por persona y dia,
aunque en los hostels urbanos el precio
puede ser mas elevado, sobre todo en
temporada, y por supuesto cuando la
ropa de cama y/o el desayuno estan in-
cluidos. Siempre se indica la existencia
de la cocina, para que los peregrinos
puedan preparar su comida o cena, de
una lavadora y/o secadora, si el local es
accesible, si admite mascotas, etc. Sal-
vo que se informe de lo contrario, la
practica totalidad de los albergues dis-
pone de wifi, por lo que no se indica.
Los ciclistas también sabran si pueden
guardar sus bicis a buen recaudo.

En los alojamientos alternativos
se da por supuesto que las habitacio-
nes cuentan con un bafo privado salvo
que se indique que lo tienen compar-
tido. Se agrupan dichos alojamientos
por categorias, primero los hoteles y
luego las pensiones, en las que com-
partiendo habitacién a veces se pue-
den conseguir precios similares a los
de algunos albergues. Si van precios de
temporada baja y alta, se separan por
un guion (ej. 40-50 €), y si se alude a
otra circunstancia, como tipo de habi-
tacioén, sin/con bafo, los separa una ba-
rra (ej. 40/50 €). Algunos alojamientos,
dada la constante fluctuacion de tari-
fas, tan solo nos ofrecen la tarifa mas
baja (desde...). En los restaurantes se
suele indicar si tienen menu del dia o
del peregrino, asi como si disponen de
alternativas vegetarianas y veganas.

Por ultimo, junto al nombre de algu-
nos de los servicios se incluye un emoji
sonriente (). No responde a un crite-
rio personal, ni tampoco a la calidad ob-
jetiva del servicio o las instalaciones, que
también, sino a la valoracion contras-
tada, a lo largo del tiempo y en funcion
de diversos criterios, de los peregrinos y
otros usuarios. Creemos que el traba-
jo bien hecho, y muy especialmente la
acogida dispensada a los peregrinos, son
merecedores de este reconocimiento.
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Arribar a Compostela por mar, para visi-
tar la tumba de Santiago, era utilizar el
mismo medio que los discipulos del Apos-
tol, seguin la leyenda, habian empleado
para trasladar su cuerpo hasta las costas
de Galicia. El viaje tenia dos fases: la mas
peligrosa, y cara, a través del Atlantico, ya
que lamayoria de los peregrinos por mar
venian del norte de Europa; la terrestre,
mas cortay porlocomundeidayvueltaal
puerto de desembarco, la que hoy cono-
cemos como Camino Inglés. Y si bien ha
habido otros puertos méas tempranos
de desembarco en las Rias Baixas, sobre
todo en lade Arousa, a través de Padron,
y de Murosy Noia, desde la segunda villa,
puerto del arzobispo, el mayor numero
de romeros se dirigieron al golfo Arta-
bro, y més concretamente, sobre todo
en los siglos xivy xv, que son los de mayor
actividad, al puerto de A Coruia.Sin que

exista documentalmente la denomina-
cion de Camino Inglés, pues los caminos
que de Ferrol y A Corufia proseguian a
Compostela también aparecen denomi-
nados como «francés», la actual ruta ha
querido rendir memoria al contingente
mayoritario de peregrinos, que fueron no
solo los ingleses, sino en general los bri-
tanicos.Tras la Reforma, estas vias perdie-
ron importancia, y tan solo el desvio del
Camino Norte, a través de Betanzos, y el
desembarco de algunos franceses o ita-
lianos en A Coruia, mantuvieron viva la
llama del peregrinaje.

El Camino Inglés es el Unico de los
jacobeos, sin contar la prolongacién a
Fisterra y Muxia, que discurre integra-
mente por Galicia y, mas concretamente,
por la provincia de A Coruiia. En el pre-
sente lamentamos que, a diferencia de
Bilbao con Portsmouth o Santander con
Plymouth, no exista un ferrientre A Coruna
y alguin puerto inglés, pues ello contri-



buiria a cerrar el circulo de la vieja tradi-
cion, que combinaba trayectos por tierra,
hasta el puerto elegido para el embarque,
la travesia por mar y el itinerario seguido
en Galicia hasta Compostela.

Pese a su cortedad, esta ruta permite
concebiruna experiencia completa, con-
tando el viaje de ida y vuelta, y la visita
de la ciudad de partida y de Santiago,
en una semana, y esta es la razén de su
reciente éxito.

UN CAMINO DE
CORTO RECORRIDO

El Camino Inglés, incluso sumando la
distancia de sus dos ramales, es el mas
corto de todos los itinerarios jacobeos
de la peninsula Ibérica. La variante mas
popular y menos histérica, con partida
de Ferrol, suma 112 km hasta Compos-
tela; la de A Coruia, mas histérica pero

actualmente con menos gancho, tan solo
72,5 km hasta la tumba del Apdstol San-
tiago, parte de los cuales, ademas, coin-
ciden con la ferrolana desde Hospital de
Bruma. Pese a su cortedad, o precisa-
mente por ello, ya que el nuevo peregri-
no-senderistaen muchas ocasiones busca
precisamente este tipo de recorridos, sin
grandes desniveles, con una oferta eco-
ndémica para alojarse o comery que pue-
dan ser completados en una semana, el
Camino Inglés ha crecido notablemente
enlos ultimos afnos, y desde 2016 incluso
ha superado, segun los datos de la oficina
de peregrinacion de la catedral compos-
telana, a unarutatanlargay consolidada
como la Via de la Plata. En 2021, favore-
cido por las limitaciones a la movilidad
impuestas por la Covid, llegé a situarse
en tercer lugar, tras los caminos Francés
y Portugués Central. Y elloa pesarde que
los ciclistas no computan, ya que no pue-
den conseguir el certificado de la Com-
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postela si no hacen al menos 200 km, ni
hasta 2017, tampoco, los peregrinos pro-
cedentes de A Coruiia, por realizar menos
de 100 km.

En cuanto a las etapas del Camino
Inglés, varian en funcién de las capaci-
dades y gustos de cada caminante. Lo
mas habitual es que desde A Coruia se
hagan tres o cuatro, y desde Ferrol, cua-
tro, cinco o incluso seis. Hay una serie
de finales de etapa recurrentes, tanto
por el interés de la localidad como por
la oferta de servicios: estos son Neda,
muy cerca de Ferrol, pero que permite,
precisamente, dedicar unas horas por
la mafana a visitar la ciudad de partida;
Pontedeume, que es una de las clasicas
en todas las guias; Mifio, como alterna-
tiva a medio camino; Betanzos, acaso la
mas frecuentada, también enrazéndesu
soberbio casco historico; Presedo, menor
y alternativa con un pequefio albergue;
Bruma, al final de la Unica subida rele-
vante del Camino; Poulo, desde 2018,
también alternativa; Siglieiro, otrade las
fijas parala mayoria, con mucha ofertade
alojamiento para peregrinos, y Santiago
de Compostela. Desde A Corufia no es
raro que se haga la etapa hasta Bruma
de untirén,aunque a medio camino existe
un albergue en Sergude, poco conocido
y utilizado.

A FAVOR

No todo el mundo dispone del tiempo
necesario para hacer completos los cami-
nos Primitivo (300 km), Portugués (635
km), Francés (780 km), Norte (825 km) ola
Via de la Plata (980 km). Existe, es cierto,
la posibilidad de partir tan largos itine-
rarios en varios anos, o de comenzar-
los, como hacen los que se guian por la
falsa promocién turistica bendecida con
un certificado por la catedral composte-
lana, a cinco etapas de la meta, pero la
ilusién de realizar una ruta jacobea com-
pleta es siempre un anhelo de todo pere-
grino que se precie. Pues bien, hete aqui

que en el Camino Inglés, caso practica-
mente Unico, tenemos la oportunidad de
cumplir este suefo aunque no estemos
fisicamente bien preparados para una
prueba de fondo, pues en cuatro o cinco
dias ni siquiera tendremos tiempo de
sufrir los percances mas habituales de los
peregrinos, que suelen aparecer en la pri-
mera semana.Y ello porque precisamente
unasemana, incluyendo los viajes de ida
y vuelta, y un recomendable tiempo de
reposo en las ciudades de partida, Ferrol
eneste caso, Yy llegada, Santiago, eslo que
necesitaremos para completar, sin prisas,
el CaminoInglés.Y sielegimos A Corua,
nos llegaran cinco dias, con tan solo tres
o cuatro de marcha. Para los coleccionis-
tas de titulos, jcon la Compostela en la
mochilal

El perfil, sin resultar comodo, no es
exigente. En el caso de la variante larga,
desde Ferrol discurre una primera etapa
muy cémoda, toda ella plana, como pre-
paratoria. Luego, es cierto, hay cuestas, y
con mucha pendiente en algun caso (la
partida de Pontedeume ya se ha hecho
famosa en tal sentido), pero hablamos
de repechos, no de puertos de montafa.
El inico que mereceria tal nombre es el
ascenso, por el Camino de Faro, desde
Saranddns a As Travesas. También desde
Betanzos a As Travesas se salva el mismo
desnivel, pero de unaforma mas tendida.
Y de Bruma a Santiago, un paseo por la
ligeramente onduladaTerra de Ordes, una
meseta gque se recorre sin mayores pro-
blemas ano seren eltramo mas préximo
a Santiago.

Asi pues, corto, facil de recorrery,
por el momento, bastante tranquilo,
pues el Camino Inglés, pese al gran cre-
cimiento que ha experimentado en los
ultimos afnos, aun no esta, ni mucho
menos, masificado.

Otra ventaja es que la hosteleria
de esta ruta todavia no se ha maleado,
como ocurre en otros caminos. Los pre-
cios de los alojamientos alternativos a
los albergues son razonables, y por dis-
currir por zonas poco turisticas, hecha



INTRODUCCION

la salvedad de Pontedeume en verano,
no suele haber problema para encon-
trar plaza. El caso de Ferrol es paradigma-
tico, pues tiene los precios mas bajos de
entre las grandes ciudades de Galicia, y
en pleno verano hay muchos alojamien-
tos que cobran por una habitacién doble
con bafo en torno a los 40 €. Lo mismo
ocurre con el tapeo de los bares, y con
los menus, pocos aun «del peregrino», y
mas bien pensados para los trabajado-
res de la zona o lugarefios.

EN CONTRA

Hay quien no ha llegado a considerar el
Camino Inglés como una ruta jacobea
homologable a las demas. Por lento que
uno vaya, los 112 km, desde Ferrol, que es
la maxima distancia posible a Compos-
tela por este itinerario, no dan mas que
para cuatro o cinco etapas. Los escépti-
Cos se preguntan: jacaso se puede vivirla
experiencia peregrinatoria, a lo largo de
la historia fraguada en itinerarios de largo
recorrido, en cuatro o cinco dias? Ademas,
ahora ya no se hace la travesia por mar,
que era una parte muy importante de la
experiencia de los peregrinos medieva-
les, singladura que con buen mary viento
podiademorar cuatro o cinco lunas desde
Inglaterra o Irlanda.

Por otra parte, cuando la metaya no
esel principal objetivo del peregrino, sino
una disculpa para disfrutar plenamente
del Camino, que llegue tan pronto puede
ser un contratiempo, y a muchos se les
puede quedar un mal sabor de boca.

En el mundillo jacobeo de las asocia-
cionesy los foros de peregrinos veteranos,
se hallegadoaequiparar el Camino Inglés
con una pista de entrenamiento, un ape-
ritivo de répida digestion para los vetera-
nos, mas equiparable a una ruta de sen-
derismo mediana.

Otro handicap, que hasta ahora habia
frenado su crecimiento, erala carenciade
albergues privados, aunque estasituacion
estd cambiando rapidamente.
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También hay un problema estacio-
nal, que sevive conintensidad en la etapa
que concluye en Pontedeume, pues por
seresta villauna estacion veraniegay resi-
dencial, con buenas playas en los alrede-
dores, no suele disponer de plazas para
muchos peregrinos, aungue las pensio-
nesy hoteles de lazona pronto han visto
el negocioy dirigido sus esfuerzos a cap-
tar este nuevo flujo emergente.

Otracircunstanciarelativa, que afecta
con igual dureza al Camino Portugués
Centraly dela Costa, tiene que ver conla
densidad poblacional, la excesiva urba-
nizacion y presencia de infraestructuras
viarias, realidad que se vive sobre todo
entre Ferroly Pontedeume, de A Coruia
a Almeiras, y en la llegada a Santiago.
La carretera es permanente compa-
fiera del peregrino en muchos tramos,
algo habitual cuando intentamos uti-
lizar los itinerarios historicos, a los que
se han superpuesto las modernas vias
de comunicacién. Al respecto conviene
recordar las coplas de Maldonado, el
mejor cantautor contemporaneo que
el propio Camino ha dado, ademas de
tener siempre prudencia y, en muchos
casos, paciencia:
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A lo anterior se ha sumado una reciente
polémica, al haber cambiado en gran
medida la traza, por decision de la
Xunta de Galicia, en 2017. La pérdida
del camino que habia sido sefalizado
por Manuel Pérez Grueiro y la AGACS
(Asociacion Galega de Amigos do Camifio
de Santiago) ha generado muchas que-
jas de peregrinos, vecinos, Amigos del
Camino y ayuntamientos, pues la nueva
situacion empeora mucho, tanto en lo
que atane al entorno como en lo refe-
rente ala seguridad viaria, ala precedente.
Por este motivo se ha propuesto que se
dupliquen las vias alli donde hacen acto
de presencia cruces o carreteras peligro-
sas, lo que nos ha animado a recoger en
esta guia todas las alternativas.

INFORMACION
PRACTICA

Transportes

Llegar a Ferrol y A Coruia. El aeropuerto
de Alvedro (LCG) dista 52 km de Ferrol (36
minutos por autopista), y el Rosalia de Cas-
tro (SCQ), que es el de Santiago, 93 km (una
hora por autopista). De A Coruiia el aero-
puerto de Alvedro dista 8 km del centro
urbano (15-20 minutos en el autobus de
Alsa, que de lunes a viernes parte de 7:15-
21:45 h cada 30 min. los fines de semana
cada hora, el sdbado de 8-22 h, el domingo
de 9-22 h, 1,55 €) y el Rosalia de Castro, 65
km (hay linea directa, hasta la estacion
de autobuses de A Coruiia, de Monbds,
delunesaviernesalas 10y 17 h, fines de
semanasoloalas 14 h,duracién 1h,6,55€,
monbus.es).

Informacion
Xacobeo:T.012. Desde fuera de Galicia
981900 643.

Urgencias: T. 112.

Guardia Civil (medio rural): T.062.
Policia Nacional (ciudades): T.091.
Policia Local: T.092.

Incendios forestales: T.085.
Sanitarias: T.061.
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Neda
® Pontedeume
o . Betanzos
Siglieiro Hospital
o de Bruma
SANTIAGO
DE COMPOSTELA

Entre Ferrol y Santiago vamos a recorrer
112 km por el Camino Inglés. A pie se
suele recomendar que se hagan cuatro
o cinco etapas, aunque la localizacion
de las poblaciones, y de los lugares para
alojarse, no siempre favorece una equili-
brada distribucion de las distancias. Por
nuestra parte, planteamos seis para que
podais disfrutar al maximo, en todos los
sentidos, de la experiencia. En bicicleta,
siemprey cuando se siga el Camino, bas-
taria con tres o cuatro etapas. El perfil del
itinerario favorece la adaptacion del pere-
grino, ya que tras una primera parte prac-
ticamente llana hasta Neda, entraremos
en una permanente montafa rusa con

pequenas subidas, a veces empinadas,
y bajadas, pero en proximidad de las rias
de Ferrol, Pontedeume y Betanzos, con
una alta densidad ocupacional. A partir
de Betanzos cambia completamente el
panorama, pues abandonamos la costay
nos dirigimos hacia el interior, primero a
través de una serie de valles, luego supe-
rando un fuerte escalén para alcanzar la
meseta de la Terra de Ordes. De nuevo,
entre As Travesas y Santiago, la marcha
resultara placida y facil, y los paisajes
rurales, con sus pequeias aldeas, pra-
dos, bosquetes autdctonos y montes de
repoblacién, nos acompanaran hasta la
ciudad del Apostol.



(22 m, 58.894 habitantes)
Todos los servicios.
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UNA CIUDAD RACIONAL

El Camino recorre Ferrol de punta a cabo, pero no nos permite detenernos mucho
tiempo para profundizar en sus valores histéricos y patrimoniales. Es por ello que lo
mejor es dedicar un dia a la visita para, al menos, conocer algunos de sus recursos
turisticos. La propia traza urbana, fruto de las concepciones de la llustracién, es su
principal reclamo: en ella descubriremos el mayor nimero de galerias existente en
Galicia, singulares ejemplos de la arquitectura modernista y la concatedral de San
Julian. El ambiente urbano, con la presencia de la base de la Armada y los astilleros,
que en el presente viven horas bajas, tiene muchas concomitancias con los de las
restantes capitales departamentales hispanas: Cartagenay Cadiz. De sumo interés
son los museos de la Armada, el Naval y Exponav, asi como la visita del antiguo
arsenal con sus instalaciones, centros de mando, almacenes, cuarteles u hospitales.
Una novedad curiosay llamativa es la desarrollada desinteresadamente por numerosos
artistas, que han llenado de <meninas» el decaido barrio de Canido. Quien disponga
de mas tiempo podra acercarse al castillo de San Felipe, una de las fortificaciones de
la Edad Moderna mejor conservadas de Espafia, o cruzar en barca hasta Mugardos.

— Oficina de Atencion al Peregrino
Via Compostellam. Paseo daMarifia,
s/n.T.981 944 252.ferrol.gal, visitferrol.
com. Desde el verano de 2016 situada
en el km 0 de la ruta, frente al muelle
de Curuxeiras, ha supuesto un soplo
deairefresco para el Camino Inglés.En
el soportal muestra un grafiti alusivo
de Pablo Lépez. Horario: julio-agosto
de 8-20 h; temporada media, de lunes
aviernesde 8-12 (fs. hastalas 13 h) y
16-18 h;temporada baja, de domingo
ajueves de 9-14 h, viernes-sabado y
festivosde 9-14y 16-18 h.

Siauin no disponéis de ella, la podéis
adquirir, al precio de 2 €, en estos
lugares: La Oficina del Peregrino
del puerto, donde también podéis
haceros para vuestra mascota con la
«canina» (3 €), y de regalo con la cre-
dencial dela Prolongacién aFisterray
Muxia. La sacristia de la Concatedral
de San Xiao (ruadalgrexa, s/n.T.981
354 725), dependiente de la didcesis
de Mondofedo. Horario:de 10:30-13y

— Oficina municipal de Turismo.
Praza de Espafia, s/n.T. 981 944 251.
ferrol.gal. Horario: julio-agostode 10-18
h; temporada media, de 10-14y 16:30-
18:30 h; temporada baja, de lunes a
jueves de 10-15 h, viernes-domingoy
festivosde 10-14y 16-18 h.
—OficinadeTurismodelaXuntade
Galicia. Praza Camilo José Cela, s/n.T.
981 337 131. turismo.gal. De lunes a
viernes de 9-14y 16-18 h, sabado de
10-12:30 h. Colindante con la praza de
Espana.

17:30-19 h, sabadoy vispera de festivo
hasta las 20:15 h; domingo cierra por
latarde. Misas: de lunes a sdbado a las
11, sdbadoy vispera de festivos a las
19:30 h (20:30 h en verano); domingo
alas 11y 13 h.Bendicién de peregri-
nos tras la misa vespertina, y también
en laiglesia del Socorro (muelle de
Curuxeiras) en sabado y vispera de
festivos tras la misa de las 19 h, o do-
mingo y festivos a las 11:30 h. La Do-
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mus Ecclesiae (riia Miramar,s/n.T.981
353295), casa sacerdotal y oficinas del
obispado de Mondofedo-Ferrol, si-
tuada en el barrio de Canido, al norte
del Parque Raifia Sofiay a tan solo 600
m del muelle de Curuxeiras (10 min a

(]
— Albergue publico. Casado Mar.Estrada
Alta, 72.Desde 2023, a 800 m del inicio del
Caminoy el puerto, con vistas a la ria. 60
plazas. Salén-comedor, cocina, calefaccion,
sitio bicis. De 13a22 h.Todo el afo. 8 €.
— Esta prevista laaperturade un albergue
privado en Ferrol Vello, en la rda Benito Vi-
cetto, 26, también con entrada por Carmen
Curuxeiras.

an
Por no ser una ciudad muy turistica salvo
en fechas puntuales (Semana Santa), y
tampoco fin de etapa del Camino, los pre-
cios de sus alojamientos suelen ser muy
baratos, incluso durante el verano, y esto
suplelaausenciade un albergue. Entre los
mas proximos al Camino:
— Gran Hotel de Ferrol****, Estrada de
Castela, 75 (650 m al norte del Camino,
desde la rotonda del Diapason por la rda
SantaComba).T.981330226.granhotelde-
ferrol.com. 95 habs. conaire acondicionado
y minibar, restaurante. Ind. desde 64 €,
doble desde 69 €, familiar x4 desde 114 €.
— Parador de Ferrol***,Rua Almirante
FernandezMartin, s/n (en el Camino).T.981
356 720. parador.es. 38 habs., restaurante
(menudesde 18€).Ind.odobledesde 75 €.
Descuentos a peregrinos en habitaciény
restaurante.
— Hotel Alda El Suizo***,Rua Dolores,
67 (inmediato al Camino). T. 981 300 400.
aldahotels.es. En pleno centro, ocupando
un singular edificio modernista. 32 habs.
con minibar, cafeteria. Ind. o doble desde
48€,x4desde 71 €.
— Hotel América**.Rua Sanchez Calvifo,
70-76 (a 190 m de la rotonda del Diapa-
son cruzando la FE-14).T. 981 370 208.

pie cuesta arriba). Horario: de lunes a
viernes de 8-15 h; de octubre a mayo,
martes y jueves también de 16-18 h.
A los huéspedes de algunos hoteles
también les ofrecen la credencial, pero
no es seguro.

web.hotelamericaferrol.es. Hacia la salida
del Camino, en el barrio de Ultramar. 20
habs., bar. Ind. 30-45 €, doble 38,50-60 €,
triple 44-70€.

— Hotel Almendra*. Rua Almendra, 4
(350mal norte del Camino desde la praza
de Armas por lardaTerra).T. 981 358 190.
hotelalmendra.es. Basico, 40 habs., bar
(tapeo).Ind. 38-47 €, doble 45-55 € (suele
tener ofertas a partir de 30 € la doble).
—Hotel Silva*. Rua Rio Castro, 42 (750 m
al norte del Camino desde la rotonda del
Diapasén por la rda Nova de Caranza).T.
981310552,672 688 281. hsilva.com. 30
habs., bar, garaje bicis, acepta mascotas.
Ind. desde 33 €, doble desde 45 €, triple
desde 61 €,x4 desde 78 €.

— Hotel Real Ferrol*.Ruia Dolores, 11-13.
T.981930989. hotelrealferrol.com. A50 m
del Camino, préximo al ayuntamiento.
Reformado en 2018.45 habs., cocina. Ind.
desde 45 €, doble desde 54 €, triple desde
68 €, x4 desde 82 € (con desayuno).
—Pension Zahara**.Rua Pardo Baixo, 28
(@ 100 m del Camino desde el Cantén de
Molins).T.981 351 231. hostalzahara.com.
20 habs., recepcion 24 h, bar de tapeo. Ind.
desde 27 €, doble desde 41,50 €.

— Pension La Frontera**.Rua San An-
drés, 4 (junto al Camino y al Cantén de
Molins).T. 881 953 036. hostallafrontera.
com. 19 habs. a precio casi de albergue,
pero muy ruidoso el fin de semana. Ind.
desde 19 €, doble desde 29 €.

— Pension Porta Nova*.Rua Naturalista
Lopez Seoane, 33-35.T.981 359 772, 650
943 787. residenciaportanova.com. Cén-
trica, juntoalaavda. de Esteiroy préximaal
Camino,en unaresidencia universitariaque
fueradel periodo escolar recibe peregrinos
yturistas. 20 habs. con bafio. Doble 40 €.
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— Pension El Cairo*.Rua Dolores, 32, 2.2
y 4.2 (70 m al norte del Camino desde la
rdaReal).T.981 353 266. hostalelcairoweb.
com. Sin ascensor, 9 habs. sin/con baro.
Ind.desde 33 €, doble desde 38 €.
— Pension Choyo II*.Rua Carlos 1, 67 (a
un paso del Camino cuando bordea el ba-
rrio antiguo de Esteiro).T.981 948 908; 650
233 473. Frecuentada por los peregrinos,
familiar, 8 habs.Ind. 20 €, doble 38 €.
— Pension Ferrol*.Rua Sanchez Cal-
vifno, 48, 1.2 A (a300 m de larotonda del
Diapason cruzando la FE-14).T.981 371
314; 655 757 647. hospedajeferrol.wee-
bly.com. En el barrio de Ultramar, hacia la
salida del Camino de la ciudad. Familiar,
frecuentada por peregrinos. 27 habs.
sin/con bafo, biblioteca. Ind. sin bafo
20€,doble sin bano 28 €, con bafo 35 €,
triple 41 €.
— Apartamento Km 0 Camino Inglés.
Rua Benito Vicetto, 14.T.646 073 550. Junto
alapartida del Camino. Doble desde 60 €,
triple desde 90 €, x4 desde 115 €.

-
En la lista incluimos algunas taperias y
restaurantes de cuidada presentaciéony
propuestas originales, y otros de cocina
tradicional, con los mejores menus del
diay alternativas para todos los bolsillos.
— O Choyo. < RuaCarloslll, 58.T.981 948
908. En Esteiro, frente al hostal, cocina ca-
sera a base de platos como caldo, cocido
olacon, conbuenmenu 4+5a10€soloal
mediodia. Cierradomingo.
— Ankha. © Rua da Igrexa, 34.T. 981
352 065. Una cafeteria que sirve platos y
raciones (tortilla) y hamburguesas, con
especialidad en croca de terneray carne
de Angus. A mediodiameni4+4a12€,a
la carta 15-20 €. Cierra domingo.
— Frank. Rua San Francisco, 42-44.7.981
355071.Raciones (también medias racio-
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nes) y platos originales para compartir.
25-30€. Cierradomingoy lunes.
—Timén Bar. € Rua A Coruna, 46.T.676
591 120. Pequeiio y bonito local con co-
cina que se sale de lo comun, sobre todo
pescado, a buen precio, y musica de jazz,
menu. 25-30 €. Cierra lunesy martes.

— Casa Lopez. Rua Maria, 5.T.881 126
360. Alternativo, variedad de platos del
mundo con un toque moderno (cocina
italiana, thai, india), también los postres;
alacarta 20 €. Cierra lunes, martes y tarde
de domingo.

— A Candida. Praza do Cruceiro de Ca-
nido, 5.T. 881 934 898. A base de raciones
o platos modernos en su terraza (tostas,
croquetas, ensaladas, lasana, tataki, riso-
tto, wok, codillo, postres). 20-25 €. Cierra
martes.

— Casalexo. Rua Pardo Baixo, 15.T. 981
354 053.Buen menu del dia 2+2 con pos-
tres caseros (10€),ala carta 20-25 €. Cierra
miércoles y tarde de domingo.

— Abaco. Riia Madalena, 81.T.981 351
680. Decoracién en madera, como de pub
irlandés. Platos originales y bien presen-
tados, aunque su estrella es laempanada
casera. Menu diario4+2a 11 €;alacarta
20 €. Cierradomingo.

— Dique 2. Rua Taxonera, 5.T. 981 257
150. Buenos bocadillos, especialidad en
bacalaoy codilloal horno, y terneraasada;
menu 343, a 10 €, solo a mediodia. Cierra
domingo.

— Pizzeria El Cantegril. Ria San Fran-
cisco, 16.T.981 358 556. De referencia en
Ferrol desde 1987. Econémica. Cierra por
lanocheent.b.

— Casa Pedro. Rua Sanchez Calvifo, 32.
T.981 323 303.En la zona de la plaza de
Ultramar. Menti del dia con postres caseros
a 10€. Cierra domingo.

—Unocome. Rualgrexa, esq.Igrexa.T.981
357129.Comida para llevar.

0

Entre los cafés del centro hay alguno que ocupa edificios modernistas. Entre los
clasicos estan El Marqués (praza Marqués de Amboage), con terraza, o el Derby (rda
Real, 53), toda una institucién que funciona desde 1933. A lamisma plaza de Amboage
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seasoman con terrazas Platea Amboage y, con un bonito interior, Bla Bla (rda Real,
193), con hamburguesas, pizzas, y platos (cocido por 18 €). Posee un toque vintage
El Cafeto © (rua Galiano, 47), y un aire alternativo, pues pertenece a un colectivo
librepensante, El Cafelito de Gloria (rda Sol, 199), con futbolin. Si sientes nostalgia
del Camino Portugués, café con pasteles de nata en el Lusitania (rta Real, 137). En
medio de nuestro Camino, con su terraza en la rda Real, queda el Borsalino (n°135),
con chocolate, también para el tapeo. Y por su original estructura acristalada, que
genera un microclima en invierno, vale la penair al Skada Moncloa (ria Madalena,
66). Los amantes del chocolate con churros estan de suerte, pues podran elegir entre
el Bonilla (praza do Callao, 1), y en una casa modernista el Stollen (rua Madalena,
119), con pan y reposteria de Neda. La mejor pasteleria de la ciudad es Gascon ©

(rda Real 109y avda. de Castela, 12), fundada en 1904, que ha creado la Castifieira o
tarta de Ferrol, rellena con puré de castaias confitadas, con especialidad en pastas de

téybombones artesanos. Dulces originales en Biquiiios Doces (Pza. das Angustias,

3), con desayuno peregrino a 2,50 €. Los mejores croissants en Paris (ria Dolores, 68).
Si quieres comer a base de empanada la puedes adquirir en La Tienda de Belén
(rda Madalena, 108) o Amoriios (rta Sol, 219), en ambas también con pan, roscas,

bizcochos, tartas o quesos.

Por Ferrol Vello estan El Coral (rua do Cristo, 34), pequefa taberna con dos plantas
para picar pulpo, chocos o ensaladilla, que ofrece menti 2+2 a 10 €; Bacorifio © (rda
San Francisco, 28), bodega especializada en tortillas; |la Taberna Puerto Chico (ria
Rio Novo, 8-10), con jibias en salsa o chocos de la ria, o la Cerveceria Prior con su
terraza de la praza Vella, asi como varios cafés, con sus terrazas, en el Paseo da Marifa
(Sarga, Taberna del Puerto). La oferta es muy amplia en el barrio de A Madalena. De
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Si tienes alguna duda, quieres hacer algun
comentario o deseas corregir alguin dato de
la guia, te agradecemos que nos escribas a:







	Cubierta
	Derechos
	Dedicatoria
	Cómo usar esta guía
	OBSERVACIONES

	MAPA
	ÍNDICE
	SIGNOS CONVENCIONALES EN LOS PLANOS
	SIGNOS CONVENCIONALES EN LOS MAPAS DEL CAMINO
	El Camino Inglés
	INTRODUCCIÓN
	UN CAMINO DE CORTO RECORRIDO
	A FAVOR
	EN CONTRA
	INFORMACIÓN PRÁCTICA

	Camino de Ferrol a Santiago
	FERROL
	UNA CIUDAD RACIONAL
	Plano






