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APRESENTACAO

E-nos grato apresentar estas dez catequeses, preparadas pelo
Pontificio Conselho para a Familia e pela Arquidiocese de Milao, em
vista do VII Encontro Mundial das Familias, que terd lugar em Milao,
de 30 de Maio a 3 de Junho de 2012.

O Santo Padre Bento XVI, na carta de proclamacdo do encontro
que abre este subsidio, pediu «um adequado percurso de preparagio
eclesial e cultural,, que ajude a entrar na complexidade do tema es-
colhido para o mesmo encontro, definido pelo entrelacamento destas
trés questoes principais: a familia, o trabalho e a festa.

Oferecemos estas catequeses as igrejas locais, aos seus bispos e
aos seus sacerdotes, as associacoes, a0s movimentos, as paréquias e a
todas as familias, na esperanca de que aquilo que € aqui apresentado
possa ser uma grande ocasido para deixar ressoar em cada familia a
Boa Nova do Evangelho de Jesus.

Com os bons votos de nos encontrarmos todos em Mildo, em
2012, confiamos o caminho de preparacdo para este grande aconteci-
mento 2 intercessao de Maria Santissima, Rainha da Familia.

" ENNIO Card. ANTONELLI ¥ DIONIGI Card. TETTAMANZI

Presidente

Arcebispo de Mildo
do Pontificio Conselbho para a Familia P






Venerado Irmao Cardeal ENNIO ANTONELLI
Presidente do Pontificio Conselho para a Familia

Venerado Irmao Cardeal DIONIGI TETTAMANZI
Arcebispo de Milao

Na conclusiao do VI Encontro Mundial das Familias, realizado na
Cidade do México em Janeiro de 2009, anunciei que o sucessivo en-
contro das familias catdlicas do mundo inteiro com o Sucessor de
Pedro teria lugar em Milao, em 2012, sobre o tema «A Familia — o tra-
balho e a festa».

Agora, desejando dar inicio a preparacao deste importante acon-
tecimento, estou feliz por especificar que ele, se Deus quiser, se rea-
lizard de 30 de Maio a 3 de Junho, e por oferecer a0 mesmo tempo
algumas indicacdes mais pormenorizadas a proposito da temdtica e
das modalidades de realizacao.

O trabalho e a festa estao intimamente ligados a vida das fami-
lias: condicionam as suas escolhas, influenciam os relacionamentos
entre os conjuges e entre os pais e os filhos, incidem sobre a rela-
cao da familia com a sociedade e com a Igreja. A Sagrada Escritura
(cf. Gn 1-2) diz-nos que familia, trabalho e dia de festa sao dons e
béncaos de Deus, para nos ajudar a viver uma existéncia plenamen-
te humana.

A experiéncia quotidiana testemunha que o desenvolvimento au-
téntico da pessoa abrange tanto as dimensoes individual, familiar e co-
munitaria, como as actividades e as relacoes funcionais, assim como a
abertura 2 esperanca e ao Bem sem limites.



Nos nossos dias, infelizmente, a organizacao do trabalho, pen-
sada e levada a cabo em funcio da concorréncia de mercado e do
maximo lucro, e o conceito da festa como ocasiao de evasio e de con-
sumo, contribuem para desagregar a familia e a comunidade, e para
difundir um estilo de vida individualista.

Por isso, ¢ necessario promover uma reflexao e um compromisso
destinados a conciliar as exigéncias e os tempos do trabalho com os
da familia, e a recuperar o sentido verdadeiro da festa, especialmente
do domingo, pascoa semanal, dia do Senhor e dia do homem, dia da
familia, da comunidade e da solidariedade.

O préximo Encontro Mundial das Familias constitui uma ocasiao
privilegiada para reconsiderar o trabalho e a festa na perspectiva de
uma familia unida e aberta a vida, bem inserida na sociedade e na
Igreja, atenta 2 qualidade das relacdes, mas também 2 economia do
proprio nucleo familiar.

No entanto este acontecimento, para ser verdadeiramente fecun-
do, ndo deveria permanecer isolado, mas inserir-se dentro de um per-
curso adequado de preparacdo eclesial e cultural.

Portanto, faco votos a fim de que ja durante o ano de 2011, XXX
aniversario da Exortacdo Apostolica Familiaris consortio, «magna char-
ta» da pastoral familiar, possa ser empreendido um itinerdrio vélido,
com iniciativas nos planos paroquial, diocesano e nacional, em vista
de salientar experiéncias de trabalho e de festa nos seus aspectos mais
verdadeiros e positivos, com particular atencdo a incidéncia sobre a
vida concreta das familias.

Por isso, que as familias cristas e as comunidades eclesiais do
mundo inteiro se sintam interpeladas e comprometidas, pondo-se des-
veladamente a caminho rumo a «Milao 2012». O VII Encontro Mundial
terd, como os precedentes encontros, uma duragcao de cinco dias e
culminara, no final da tarde de sibado, com a Festa dos Testemunhos»
e na manha de domingo com a Missa solene.

Estas duas celebracdes, por mim presididas, ver-nos-ao todos reu-
nidos como familia de familias». A realizacio global deste aconteci-



mento serd preparada de maneira a harmonizar completamente as
varias dimensoes: oracdo comunitdria, reflexdo teologica e pastoral,
momentos de fraternidade e de intercAmbio entre as familias hospedes
e as do territério, e ressonancia medidtica.

O Senhor recompense desde ji, com abundantes favores celes-
tiais, a Arquidiocese ambrosiana pela generosa disponibilidade e pelo
Ccompromisso organizativo posto ao servico da Igreja Universal e das
familias pertencentes a numerosas nacoes.

Enquanto invoco a intercessao da Sagrada Familia de Nazaré, de-
dicada ao trabalho didrio e assidua nas celebracoes dos dias de festa
do seu povo, concedo de coracio a Vossa Eminéncia, venerado Irmao,
e aos Colaboradores, a Béncao Apostolica que, com carinho especial,
estendo de bom grado a todas as familias empenhadas na prepara¢io
deste grande Encontro de Milao.

Castel Gandolfo, 23 de Agosto de 2010.
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INDICE DAS CATEQUESES

1. O segredo de Nazaré
2. A familia gera a vida
3. A familia vive a provacao
4. A familia anima a sociedade
5. O trabalho e a festa na familia
0. O trabalho, recurso para a familia
7. O trabalho, desafio para a familia
8. A festa, tempo para a familia
9. A festa, tempo para o Senhor
10. A festa, tempo para a comunidade

TEMA DAS CATEQUESES

Familia, trabalbo e festa. Sio as trés palavras do tema para o VII
Encontro Mundial das Familias. Elas formam um trindmio que come-
ca a partir da familia, para a abrir a0 mundo: o trabalho e a festa sao
modos como a familia habita o «spago» social e vive o ¢empo» huma-
no. O tema poe em relacdo o casal, um homem e uma mulher, com os
seus estilos de vida: o modo de viver as relacoes (a familia), de habitar
o mundo (trabalho) e de humanizar o tempo (festa).

As catequeses sdo subdivididas em trés grupos, relativos sequen-
cialmente a familia, ao trabalho e a festa, e introduzidas por uma ca-
tequese sobre o estilo da vida familiar. Elas tencionam iluminar o
entrelacamento entre a experiéncia da familia e a vida quotidiana na
sociedade e no mundo.
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ESTRUTURA DAS CATEQUESES

A. Canto e saudacio inicial

ORDINARIO ~ -
B. Invocacdo do Espirito Santo
C. Leitura da Palavra de Deus
) D. Catequese biblica
PROPRIO

E. Escuta do Magistério
F. Perguntas para o casal e o grupo

G. Um compromisso para a vida familiar e social
ORDINARIO { H. Oracdes espontineas. Pai-Nosso
L. Canto final
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Rembrandt, Sagrada Familia com anjos (6leo sobre tela, 1645)
© 2011

Um quarto imerso na sombra: atelier e sala de estar, com apetrechos, cadeiras e
fogao para aquecer. Em diagonal da esquerda, desce sobre Maria e o Menino uma
luz do céu, com uma esteira de anjinhos: uma luz de revelacio. Na meditacio do
Antigo Testamento, Maria encontrou um texto que prenuncia o destino doloro-
so do seu filho; com apreensio, volta-se para Ele e ergue a cortina para O vigiar.
O Menino Jesus dorme tranquilo no ber¢o de balanco. No entanto, a coberta de
cor vermelha viva alude ao sangue que serd derramado, e o cesto de vime evoca
o sepulcro em que Ele serd depositado. O primeiro anjinho abre os bracos em for-
ma de cruz. O jugo que José, ao fundo, estd a modelar faz pensar no peso que Je-
sus havera de carregar para nos salvar. O mistério da cruz ja estd presente na vida
quotidiana da Sagrada Familia de Nazaré. Contudo, prolonga-se também aquela
das demais familias, como sugerem as claras referéncias a vida do proprio artista:
utensilios do seu tempo, retrato da esposa na figura de Nossa Senhora, alusio aos
filhos falecidos, nos anjinhos, e ao recém-nascido, no Menino Jesus.



O SEGREDO DE NAZARE

A. Canto e saudacio inicial
B. Invocacido do Espirito Santo

C. Leitura da Palavra de Deus

' Veio a0 meio dos seus, e os seus ndo o receberam.
12 Mas a todos aqueles que o receberam, aos que créem no seu nome, deu-
-lhes o poder de se tornarem filhos de Deus (Jo 1, 11-12).

% O menino ia crescendo e fortalecia-se: estava cheio de sabedoria, e a gra-
ca de Deus repousava sobre ele.

1 Os seus pais iam todos os anos a Jerusalém, para a festa da Pascoa. * Ten-
do ele completado doze anos, subiram a Jerusalém, segundo a tradicio
da festa [...]

' Em seguida, desceu com eles a Nazaré, permanecendo-lhes submisso. A sua
mie conservava todas estas coisas no seu coracdo. *E Jesus crescia em es-
tatura, sabedoria e graca diante de Deus e dos homens (Lc 2, 40-42.51-52).

D. Catequese biblica

1. Veio ao meio dos seus. Por que motivo a familia deve escolher um
estilo de vida? Quais sio os novos estilos de vida para a familia de
hoje, a propésito do trabalho e da festa? Dois trechos biblicos descre-
vem o modo como o Senhor Jesus veio ao meio de nés (cf. Jo1, 11-12)
e como viveu no seio de uma familia humana (cf. Lc 2, 40-42.51-52).
O primeiro texto apresenta-nos jesus que habita no meio do seu
povo: Veio ao meio dos seus, e os seus ndo o receberam. Mas a to-
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dos aqueles que o receberam, aos que créem no seu nome, deu-lhes
o poder de se tornarem filhos de Deus». A Palavra eterna parte do seio
do Pai, vem para o meio do seu povo e entra numa familia humana.
O povo de Deus, que deveria ser o ventre acolhedor do Verbo, revela-
-se estéril. Os seus nao o receberam mas, pelo contririo, eliminam-no.
O mistério da rejeicao de Jesus de Nazaré insere-se no coracio da sua
vinda para o meio dos nés. Mas a todos aqueles que o recebem, «deu-
-lhes o poder de se tornarem filhos de Deus». Aos pés da cruz, Jodo vé
realizar-se aquilo que ele mesmo proclama no inicio do seu Evangelho.
«Quando vé a sua mae e, perto dela, o discipulo que ele amava» (Jo 19,
26), Jesus confia a mae o novo filho, e ao discipulo que ele amava, con-
fia a mae. Depois, o evangelista comenta: E a partir dessa hora, o dis-
cipulo levou-a consigo para a sua casa» (19, 27). Eis o «estilo» que Jesus
nos pede, para vir ao meio de nos: um estilo capaz de receber e de gerar.

Jesus pede que a familia seja lugar que acolbe e gera a vida em
plenitude. Fla nao gera apenas a vida fisica, mas abre a promessa e a
alegria. A familia torna-se capaz de «eceber, se souber preservar a sua
propria intimidade, a histéria de cada um, as tradicoes familiares, a con-
fianca na vida e a esperanca no Senhor. A familia torna-se capaz de «ge-
rar, quando faz circular os dons recebidos, quando conserva o ritmo da
existéncia quotidiana entre trabalho e festa, entre afecto e caridade, en-
tre compromisso e gratuidade. Esta € a dddiva que se recebe em familia:
conservar e transmitir a vida, no casal e aos filhos.

A familia tem o seu ritmo, como a palpitacio do coracio; ¢ lugar
de descanso e de impulso, de chegada e de partida, de paz e de sonho,
de ternura e de responsabilidade. O casal deve construir a atmosfera
antes da chegada dos filhos. O trabalho nio pode tornar a casa deserta,
mas a familia deve aprender a viver e a conjugar os tempos do trabalho
com aqueles da festa. Muitas vezes deve confrontar-se com pressoes ex-
ternas, que nao permitem escolher o ideal, mas os discipulos do Senhor
sao aqueles que, vivendo na realidade das situacoes, sabem dar sabor
a todas as coisas, mesmo aquilo que nao se consegue mudar: sao o sal
da terra. De modo particular, o domingo deve ser tempo de confianga,
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de liberdade, de encontro, de descanso e de partilba. O domingo € o
momento do encontro entre 0 homem e a mulher. E acima de tudo o
Dia do Senhor, o tempo da oracdo, da Palavra de Deus, da Eucaristia e
da abertura a2 comunidade e a caridade. E, deste modo, também os dias
da semana receberdo luz do domingo e da festa: haverd menos disper-
s20 e mais encontro, menos pressa e mais didlogo, menos coisas e mais
presenca. Um primeiro passo nesta direccao € ver como habitamos a
casa, o que levamos a cabo no nosso lar. E necessario observar como é
a nossa morada e considerar o estilo do nosso habitar, as escolbas que
ali fizemos, os sonhos que cultivamos, os sofrimentos que vivemos, as
lutas que enfrentamos e as esperancas que alimentamos.

2. O segredo de Nazaré. Nesse povoado da Galileia, Jesus vive o pe-
riodo mais longo da sua vida. Jesus torna-se homem: com o transcorrer
dos anos, ele atravessa muitas das experiéncias humanas para as salvar
todas: faz-se um de noés, entra numa familia humana, vive trinta anos
de siléncio absoluto, que se tornam revelacao do mistério da humilda-
de de Nazaré.

O versiculo com que tem inicio este trecho delineia com poucos
tracos 0 «segredo de Nazaré. E o lugar onde crescer em sabedoria e gra-
¢a de Deus, no contexto de uma familia que recebe e gera. <O menino ia
crescendo e fortalecia-se: estava cheio de sabedoria, e a graca de Deus
repousava sobre ele». O mistério de Nazaré diz-nos de modo simples que
Jesus, a Palavra que vem do Alto, o Filho do Pai, se faz menino, assume a
nossa humanidade, cresce como um jovem no seio de uma familia, vive a
experiéncia da religiosidade e da lei, a vida quotidiana cadenciada pelos
dias de trabalho e pelo descanso do sibado, o calendario das festas. O «Fi-
Iho do Altissimo» reveste-se com o semblante da fragilidade e da pobreza,
€ acompanhado pelos pastores e por pessoas que manifestam a esperan-
ca de Israel. Porém, o mistério de Nazaré € muito mais: € o segredo que
fascinou grandes santos, como Teresa de Lisieux e Charles de Foucauld.

Com efeito, o versiculo de encerramento do episodio diz que Je-
sus «desceu com eles a Nazaré, permanecendo-lhes submisso. A sua
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