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			Prólogo

			Tras algo más de un cuarto de siglo impartiendo docencia en las cinco veces centenaria Facultad de Derecho de la Universidad de Sevilla, tomo la decisión de elaborar unos materiales didácticos con el único propósito de que sean de utilidad para el estudiante que, a partir de los sólidos cimientos del Derecho civil I, se adentra en el que conocemos como Derecho patrimonial dinámico, el cual se ocupa del intercambio de bienes y servicios en el tráfico jurídico.

			Se trata de un manual en el que se contienen, de manera sintética, ágil y asequible (bueno, mejor que yo, deberá juzgarlo el lector), instituciones jurídico-privadas medulares como son las relativas a las fuentes de las que nacen las relaciones obligatorias, la modificación y extinción de las mismas, los distintos tipos de lesión del crédito y las medidas de protección y garantía de las que dispone el acreedor, así como las relaciones obligatorias no contractuales (la responsabilidad civil extracontractual y los cuasicontratos). Su adecuada comprensión es indispensable para afrontar el ulterior estudio del Derecho de contratos.

			La exposición sucinta y esquemática de las nociones nucleares permite profundizar en las mismas durante las sesiones regladas de la disciplina a través de diversos recursos pedagógicos complementarios, a los que se ha de sumar, inevitablemente, el aprendizaje autónomo y sereno por parte del discente. Tan importante como la transmisión de conocimientos precisos sobre la asignatura es la adquisición de habilidades y destrezas para su estudio no memorístico y para la ulterior aplicación práctica de la información aprehendida y del lenguaje técnico-jurídico correcto. Por ello, es imprescindible que el alumno maneje con gran soltura las fuentes normativas, jurisprudenciales y doctrinales, lo que es crucial para su formación integral como jurista.

			El Derecho de obligaciones, el cual hunde sus raíces en el Derecho romano al tiempo que resulta inevitablemente permeado por un sinfín de factores extrajurídicos que inciden, de manera directa, sobre su contenido en cada época histórica, versa sobre la vertiente dinámica del patrimonio, es decir, el intercambio de bienes y servicios en el mercado, sus mecanismos, las obligaciones que surgen para los sujetos intervinientes, así como los límites de la autonomía de la voluntad. La transcendencia práctica de la materia es innegable, dadas las múltiples relaciones obligatorias que contraemos en nuestra vida cotidiana, en ocasiones, sin ser siquiera conscientes de ello.

			En la era de internet y ante las exigencias económicas y sociales de un mundo globalizado que tanto han ensanchado los mercados, las relaciones obligatorias y, muy especialmente, las contractuales, traspasan las fronteras de los Estados, por ello no es de extrañar que emerjan iniciativas en aras de una necesaria armonización o uniformización del Derecho de obligaciones del viejo continente. Estos esfuerzos pretenden alcanzar el establecimiento de reglas comunes y precisas que faciliten lo máximo posible el desenvolvimiento transfronterizo de las relaciones jurídicas que entablan los particulares (personas físicas o jurídicas) en el tráfico económico contemporáneo. De ello puede inferirse la importancia cardinal que reviste este sector de nuestro ordenamiento jurídico privado.

			Estas páginas son fruto de numerosas horas de clases impartidas en las aulas hispalenses durante más de veinticinco años, así como de las valiosas sugerencias de cientos y cientos de alumnos, de quienes tanto he aprendido y sigo aprendiendo cada día y que, de muy diversas maneras (dudas, interesantes debates, ocurrencias de lo más variopintas, ingeniosas respuestas a preguntas de exámenes, etc.), han contribuido, significativamente, a gestar y diseñar esta obra. Y ello porque el estudiante es, sin duda alguna, partícipe de la labor docente del profesor, que debe saber comunicar involucrando emocionalmente al alumno, quien ha de apropiarse del conocimiento y de las herramientas de análisis crítico del mismo. Todos los que tenemos el enorme privilegio de dedicarnos a este maravilloso oficio debemos ser conscientes de la confianza que en nosotros deposita la sociedad para hacer crecer intelectualmente a millares de jóvenes, lo que conlleva una responsabilidad enorme.

			Tomando como base mi vasta experiencia docente, creo que el presente manual se ajusta a los parámetros del Espacio Europeo de Educación Superior (EEES), respondiendo al modelo de enseñanza-aprendizaje instaurado por el conocido como «Plan Bolonia».

			Sin más y esperando que este libro resulte provechoso para la preparación de la asignatura, quisiera cerrar estas notas liminares trayendo a colación una frase del célebre jurista alemán Rudolf von Ihering (1818-1892): «cuando la arbitrariedad y la ilegalidad se atreven a levantar la cabeza con insolencia e impudicia, es siempre un signo seguro de que los llamados a defender la ley no han cumplido con su deber».
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			TEMA 1

			EL DERECHO DE OBLIGACIONES

			I. UNA APROXIMACIÓN AL DERECHO DE OBLIGACIONES

			Por cuanto respecta a los bienes valorables económicamente, el Derecho civil patrimonial debe afrontar, fundamentalmente, dos problemas: de un lado, su atribución y disfrute y, de otro, su circulación del patrimonio de una persona al de otra. El Derecho de cosas (también llamado Derechos reales) trata de solucionar el primero (de ahí su perspectiva estática), en tanto que el Derecho de obligaciones y contratos afronta el segundo (por ello su carácter dinámico). Uno y otro, estrechamente vinculados entre sí, conducen, respectivamente, a la tradicional clasificación, dentro de los derechos subjetivos de contenido económico, entre reales (del latín res: cosa) y personales (o de crédito, del latín credere: creer, confiar). En los segundos centramos aquí nuestra atención. Por tanto:

			[image: ]

			Para comprender, adecuadamente, el funcionamiento político-económico de nuestra sociedad, debemos comenzar formulándonos la siguiente pregunta: ¿tiene algún papel la voluntad de los particulares en relación a la atribución y circulación de los bienes económicos?

			La mayor o menor actuación de los particulares en el tráfico jurídico mediante el ejercicio de su autonomía privada (canalizada, fundamentalmente, a través del contrato y del testamento), depende de la concreta organización económica de la sociedad y, en particular, de la tensión individuo/poderes públicos, mercado/Estado e iniciativa privada/iniciativa pública. Ello nos conduce a dos posibles modelos teóricos de sistemas económicos radicalmente opuestos:

			— El sistema colectivista-socialista, en el que la voluntad de los individuos no desempeña papel alguno en el orden de atribución y circulación de los bienes económicos, pues tales decisiones pertenecen a la colectividad y a los órganos rectores de la sociedad.

			— El sistema capitalista o de libre iniciativa de los particulares.

			Ninguno de los dos modelos corresponde, en puridad, a alguna experiencia histórica concreta, pues siempre ha existido un sistema mixto en el que los mecanismos de apropiación y circulación de los bienes económicos han sido, en mayores o menores dosis, gobernados por los particulares y por la colectividad o sus órganos rectores.

			Dicho esto, el sistema económico español, ¿a cuál de los dos modelos se adscribe?

			La respuesta la encontramos en la llamada «Constitución económica», que no es una parte de la CE que lleve dicha rúbrica, sino que con dicha denominación se conoce el conjunto de normas destinadas a proporcionar el marco jurídico fundamental para la estructura y funcionamiento de la actividad económica que, en concreto, son:

			
				
					
				
				
					
							
							— Art. 33, que consagra el derecho a la propiedad privada y a la herencia.

							— Art. 38, que reconoce la libertad de empresa en el marco de una economía de mercado, esto es, la libre iniciativa económica de los particulares, la libertad de mercado, la libre concurrencia y la libre contratación.

							— Art. 128.2, que contempla la iniciativa pública en la actividad económica.

							— Art. 131, que reconoce al Estado la potestad planificadora de la actividad económica general.

						
					

				
			

			Como puede comprobarse, estos cuatro preceptos reflejan un protagonismo de los particulares en el tráfico económico fuertemente acentuado, pero también reconocen cierta intervención pública. Por tanto, el sistema económico español es, como no podía ser de otra manera dado que el nuestro es un Estado social y democrático de Derecho, un sistema mixto.

			II. LA DISTINCIÓN ENTRE DERECHOS REALES Y DERECHOS PERSONALES

			Pasemos a distinguir, en función de unos determinados criterios que irán siendo indicados, los derechos reales (p. ej. el derecho de propiedad) de los personales o de crédito (p. ej. el contrato de compraventa).

			1. Por la concreción del sujeto pasivo y la eficacia del derecho

			En toda relación jurídica hay una parte activa (poder) y una pasiva (deber), pudiendo existir uno o varios sujetos en cada una o en las dos.
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			Pues bien, en las relaciones jurídicas siguientes, fijémonos en la parte pasiva:

			Ana es propietaria del piso en el que vive. El sujeto pasivo frente al cual Ana hace valer su situación de poder, ¿es determinado o indeterminado? Es indeterminado, pues toda la colectividad está obligada a respetar su derecho de propiedad.

			Ángela, propietaria de un local, ha decidido alquilarlo. Para ello, celebra un contrato de arrendamiento del inmueble con Borja, en virtud del cual éste, en su condición de arrendatario, se obliga a pagar una renta mensual. El sujeto pasivo de la obligación de pagar la renta arrendaticia, ¿es específico o abstracto? Es específico, pues Borja es el único obligado.

			Antonio es propietario de una finca rústica y en su entrada ha puesto un cartel en el que indica «prohibido el paso a toda persona ajena a esta propiedad privada». ¿A quién está impidiendo Antonio la entrada en su finca, a una persona individualmente determinada o a cualquiera? Le está impidiendo el paso a todo el mundo, puesto que nadie puede perturbar su derecho de propiedad.

			Amalia presta a su amiga Belén 12.000 euros para comprarse un coche. El sujeto pasivo de dicha relación contractual, ¿es concreto o, en cambio, toda la colectividad está obligada a devolver a Amalia dicha cantidad dineraria? La prestataria obligada a restituir el importe prestado es Belén y sólo ella.

			Andrés tiene una finca rústica enclavada entre otras ajenas y sin salida directa a un camino. Para que Andrés pueda salir y entrar en su finca (predio dominante) se establece una servidumbre de paso por la finca de Benito (predio sirviente). Si Benito vende su finca, ¿podrá Andrés hacer valer frente al comprador su derecho de paso? Sí, la servidumbre es un derecho inherente a la finca, al margen de quién sea su titular, lo que se conoce con el aforismo latino res transit cum onere suo.

			Pues bien, en los derechos personales o de crédito tanto el sujeto activo (acreedor) como el pasivo (deudor) están individualmente determinados, mientras que en los derechos reales el titular o sujeto activo es concreto y frente a él encontramos un sujeto pasivo universal, la colectividad, que ha de reconocer y respetar la relación jurídica de aquél con la cosa. Dicho de otro modo, todas las personas que no sean el titular del derecho real son sujetos pasivos.

			Conforme a ello, los derechos reales son absolutos y excluyentes, pues son oponibles erga omnes, esto es, ejercitables y eficaces frente a todos al generar un deber universal de abstención, en tanto que los derechos personales son relativos o eficaces inter partes, pues el acreedor sólo puede exigir la satisfacción de su derecho de crédito a la persona (y sus herederos ex art. 1.257 CC) que haya asumido el compromiso de realizar la prestación.

			2. Por razón del objeto

			Veamos los siguientes supuestos:

			Ángel es propietario de una finca sobre la que constituye un usufructo a favor de Belén, quien en virtud del mismo puede disfrutar directamente del inmueble sin necesidad de ningún intermediario.

			Antonio ha prestado 6.000 euros a Berta, es decir, ambos han celebrado un contrato de préstamo (en su modalidad de mutuo) por el que Antonio se convierte en acreedor de Berta por 6.000 euros, quien se obliga a restituirle (conducta de dar) dicha cantidad dineraria.

			Alejandra quiere comprar una vivienda, pero, dado que no tiene suficiente dinero ahorrado para pagar íntegramente el precio, acude al banco Don dinero y solicita un préstamo. El banco se lo concede, si bien, para asegurarse el cobro del dinero prestado y de los intereses correspondientes, constituye, como garantía, una hipoteca sobre el piso adquirido por Alejandra. De este modo, el banco tiene la facultad de pedirle a Alejandra la realización de una conducta consistente en la devolución de la cantidad prestada, lo que se ha asegurado mediante una hipoteca, la cual le otorga un poder sobre el inmueble dado en garantía en el supuesto de que la prestataria no cumpla con su obligación de restitución. Si ello aconteciera, puesto que el pacto comisorio está prohibido por el art. 1.859 CC («El acreedor no puede apropiarse las cosas dadas en prenda o hipoteca, ni disponer de ellas»), el banco Don Dinero promovería la enajenación de la finca hipotecada en pública subasta.

			Los derechos reales atribuyen un poder directo e inmediato sobre un determinado bien (lo que no implica, necesariamente, tenencia material y tangible sobre el mismo, la cual no existe, por ejemplo, en el derecho de hipoteca), que puede ser pleno (únicamente lo es el derecho de propiedad) o limitado (p. ej. el derecho de usufructo). En definitiva, el derecho real recae sobre una cosa, de modo que su titular tiene un poder directo sobre ella sin precisar la intervención de ninguna persona.

			En cambio, los derechos personales conceden al acreedor la facultad de exigir al deudor una conducta (que se llama «prestación»), consistente en dar, hacer o no hacer (art. 1.088 CC), con el fin de satisfacer su derecho de crédito. Por tanto, el derecho personal no recae sobre una cosa, sino sobre un comportamiento del deudor.

			3. Por la acción civil a ejercitar

			Los derechos reales se tutelan mediante el ejercicio de una acción real (la cual persigue la cosa —ius persequendi o reipersecutoriedad— contra cualquier persona que obstaculice el disfrute del bien, salvo que, por razones de seguridad del tráfico jurídico y de buena fe, dicha persona esté protegida ex art. 34 LH), mientras que los de crédito por una acción personal (cuya finalidad es exigir el cumplimiento de la prestación por parte del deudor, pudiendo dirigirse sólo contra él o sus herederos, si bien, a veces, los derechos de crédito facultan a obtener su satisfacción frente a una persona que no contrajo la obligación).

			Los plazos de prescripción de las acciones reales y personales, regulados en los arts. 1.961 y ss. CC, difieren en cuanto a su duración.

			Ejemplos: 30 años las acciones reales sobre bienes inmuebles (art. 1.963 CC); 20 años la acción hipotecaria (art. 1.964.1 CC); 6 años las acciones reales sobre bienes muebles (art. 1.962 CC); 5 años las acciones personales que no tengan fijado un plazo especial (1.964.2 CC); 3 años para pagar los honorarios de abogados (art. 1.967.1 CC); 1 año para exigir responsabilidad civil extracontractual (art. 1.968.2 CC).

			4. Por la duración y las consecuencias de su ejercicio

			Los derechos personales se caracterizan por su temporalidad, pues se extinguen en cuanto el deudor realice satisfactoriamente la conducta debida, en tanto que los derechos reales tienen vocación de permanencia y no sólo no se extinguen con su ejercicio, sino que, con su reiteración, se consolidan.

			5. Por la forma de adquisición

			La constitución de los derechos reales requiere título y modo (traditio o entrega) ex art. 609 CC (algunos requieren también la inscripción en el RP, como la hipoteca), en tanto que los personales o de crédito sólo el título ex art. 1.089 CC.

			Además, los derechos reales (no todos) se obtienen por prescripción adquisitiva o usucapión, no, en cambio, los personales, que no son susceptibles de posesión.

			6. Por ser objeto de protección registral

			Por regla general, para su publicidad, los derechos reales sobre bienes inmuebles acceden al RP, en tanto que los personales o de crédito no, salvo excepciones (p. ej. el arrendamiento o la opción de compra).

			Recapitulando:

			
				
					
					
					
				
				
					
							
							CRITERIO DISTINTIVO

						
							
							DERECHOS REALES

						
							
							DERECHOS PERSONALES

						
					

				
				
					
							
							Por la concreción del sujeto pasivo y la eficacia del derecho.

						
							
							Sujeto activo determinado: el titular.

							Sujeto pasivo indeterminado: la colectividad

							(eficacia erga omnes).

						
							
							Sujeto activo determinado: el acreedor.

							Sujeto pasivo determinado: el deudor

							(eficacia inter partes).

						
					

					
							
							Por razón del objeto.

						
							
							Poder (pleno o limitado) directo sobre una cosa.

						
							
							Conducta debida por el deudor (dar/hacer/no hacer).

						
					

					
							
							Por la acción civil a ejercitar.

						
							
							Real.

						
							
							Personal.

						
					

					
							
							Por la duración y las consecuencias de su ejercicio.

						
							
							Vocación de permanencia: su ejercicio lo consolida.

						
							
							Temporalidad: su ejercicio lo extingue.

						
					

					
							
							Por la forma de adquisición.

						
							
							Título y modo.

							Usucapión.

						
							
							Título.

							No usucapión.

						
					

					
							
							Por ser objeto de protección registral.

						
							
							Por regla general, los que recaen sobre bienes in- muebles se inscriben en el RP para su publicidad.

						
							
							Por regla general, no son accesibles al RP.

						
					

				
			

			La contraposición entre derechos reales y derechos personales no implica que sean dos categorías de derechos subjetivos patrimoniales completamente aisladas o separadas; muy al contrario, están íntimamente conectadas:

			— Determinados derechos de crédito hacen tránsito a los derechos reales: ciertos contratos (los de finalidad traslativa, como el de compraventa) más la tradición o entrega posesoria de la cosa permiten adquirir la propiedad y demás derechos reales (conforme a la teoría del título y el modo).

			— En la práctica, con frecuencia, los derechos de crédito y los derechos reales aparecen juntos o yuxtapuestos, como ocurre con el contrato de mutuo garantizado con hipoteca.

			— No existe una separación nítida entre los derechos reales y los derechos personales, ni siquiera dentro del propio CC. Prueba de ello es que, en su Libro IV, rubricado «De las obligaciones y contratos», algunos artículos se ocupan de algunos derechos reales (p. ej. censos, prenda, hipoteca y anticresis), en lugar de ubicarse en el Libro II («De los bienes, de la propiedad y de sus modificaciones»), mientras que en su Libro III, «De los diferentes modos de adquirir la propiedad», se halla regulado el contrato de donación.

			
				
					
				
				
					
							
							En el tráfico jurídico, los derechos reales y los personales no son categorías que operen de manera aislada, sino que existe cierta cohesión en el Derecho civil patrimonial en su conjunto.

						
					

				
			

			III. EL DERECHO DE OBLIGACIONES Y CONTRATOS: SEDE NORMATIVA

			El Derecho de obligaciones y contratos es la parte del Derecho civil patrimonial dedicada al estudio de las relaciones jurídicas que sirven de soporte al tráfico o intercambio de bienes y servicios entre las personas.

			Existe una dualidad normativa en cuanto al régimen jurídico de las obligaciones y contratos: la civil y la mercantil. Al respecto, conforme a la CE, mientras que para la legislación mercantil la competencia exclusiva corresponde al Estado (art. 149.1.6.ª), en materia civil, la competencia estatal recae sólo sobre las bases de las obligaciones contractuales (art. 149.1.8.ª). Debe tenerse en cuenta que, según el art. 50 CCOM, la regulación general de las obligaciones y contratos del Derecho común es aplicable, de forma supletoria, a los contratos mercantiles.

			Esta parte del Derecho civil es una de las que más desarrollo legislativo extracodicial ha tenido en las últimas décadas, pues ha debido atender a las necesidades de la coyuntura económica de cada momento, así como a las nuevas demandas de la moderna contratación privada, lo que ha provocado una considerable descodificación de nuestro Código, en el que aún perviven intactas, con la originaria redacción de 1889, muchas normas relativas a las relaciones obligatorias, las cuales han de ser interpretadas conforme a la realidad social del tiempo en que han de ser aplicadas. Deben destacarse, asimismo, los avances logrados por vía jurisprudencial y doctrinal.

			El Código civil dedica su Libro IV (arts. 1.088 y ss.) a las obligaciones y a los contratos (aunque también se contienen en él las normas relativas al régimen económico matrimonial y a la prescripción), materia que, asimismo, queda regulada, como se ha señalado, por numerosas leyes especiales (p. ej. arrendamientos urbanos y rústicos, ordenación de la edificación, seguros, arbitraje, responsabilidad civil y seguro en la circulación de vehículos a motor, etc.), las cuales tratan de ofrecer una adecuada respuesta a las nuevas situaciones del tráfico jurídico, prestando particular atención a los consumidores y usuarios.

			Es preciso señalar que, desde hace ya algún tiempo, se tiende hacia una cierta unificación del Derecho patrimonial privado y, más concretamente, de la materia de obligaciones y transacciones transfronterizas. Es indudable que el fenómeno de la globalización, el consiguiente ensanchamiento de los mercados y la contratación en masa aconsejan la reducción o supresión de las barreras legales existentes entre los diferentes sistemas jurídicos nacionales y la utilización de unos parámetros y estándares comunes y compartidos en el tráfico económico.

			En este proceso uniformador destaca, a nivel europeo e internacional, la labor armonizadora de:

			— UNCITRAL (en castellano el acrónimo es CNUDMI, que corresponde a Comisión de las Naciones Unidas para el Derecho Mercantil Internacional), organización con sede en Viena creada para promover la progresiva armonización y unificación del Derecho mercantil internacional. Su finalidad es reducir los obstáculos legales que impiden el flujo del comercio internacional y armonizar las leyes mercantiles.

			— UNIDROIT (en castellano, Instituto Internacional para la Unificación del Derecho Privado), organización intergubernamental independiente con sede en Roma que estudia las necesidades y los métodos para modernizar, armonizar y coordinar el Derecho privado y formula instrumentos, principios y reglas uniformes para responder a las necesidades cambiantes de las transacciones modernas, destacando, entre otros, los Principios UNIDROIT de los contratos comerciales internacionales.

			— La construcción de un Derecho privado europeo en materia de obligaciones y contratos a través de distintos instrumentos jurídicos de Derecho derivado (en su inmensa mayoría, Directivas), así como de propuestas académicas de grupos de investigadores para acercar y armonizar algunos aspectos del Derecho privado patrimonial de los Estados miembros de la UE (p. ej. los Principles of European Contract Law o el Draft Common Frame of Reference).

		

	
		
			
			COMPROBANDO LO APRENDIDO

			1.¿A qué modelo se adscribe nuestro sistema económico?

			Razona tu respuesta.

			2.¿Qué significa el aforismo res transit cum onere suo?

			Pon un ejemplo.

			3.¿Qué quiere decirse cuando se afirma que los derechos reales son absolutos y los derechos personales o de crédito son relativos?

			4.¿En qué consiste la teoría del título y el modo?

			5.Señala si los siguientes artículos regulan derechos reales o personales:

			a)En el arrendamiento de cosas, una de las partes se obliga a dar a la otra el goce o uso de la una cosa por tiempo determinado y precio cierto (art. 1.543 CC).

			b)El propietario de una finca o heredad, enclavada entre otras ajenas y sin salida a camino público, tiene derecho a exigir paso por las heredades vecinas, previa la correspondiente indemnización (art. 564.1 CC).

			c)La hipoteca sujeta directa e inmediatamente los bienes sobre que se impone, cualquiera que sea su poseedor, al cumplimiento de la obligación para cuya seguridad fue constituida (art. 104 LH).

			d)Por el contrato de compra y venta uno de los contratantes se obliga a entregar una cosa determinada y el otro a pagar por ella un precio cierto, en dinero o signo que lo represente (art. 1.445 CC).

			e)Por el contrato de mandato se obliga una persona a prestar algún servicio o hacer alguna cosa, por cuenta o encargo de otra (art. 1.709 CC).
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