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En esta GUIA TOTAL de PORTUGAL se puede encontrar, por un la-
do, una exhaustiva descripcion de los atractivos monumentales, artisti-
cos y naturales de Portugal, Madeira y Azores y, por otro, una comple-
ta informacion hostelera asi como de otros aspectos diversos, como ca-
lendario de las principales actividades y manifestaciones culturales, me-
dios de transporte, espectéculos, gastronomia, compras, artesania, etc.

Para mayor comodidad, la informacién de este volumen se organiza
en las siguientes secciones:

La primera resume en 9 itinerarios un buen niimero de alternativas
para desplazarse por Portugal, procurando hacer coincidir la posibili-
dad de visitar las localidades mas interesantes con las vias de comuni-
cacion por carretera que retinen mayor nimero de atractivos. Asi mis-
mo se describen muchas ciudades que no tienen entrada propia en la
tercera seccién.

La segunda estd integramente dedicada a Lisboa y la tercera, denomi-
nada Portugal de la A a la Z, proporciona la descripcion de los luga-
res de mayor interés. Esta organizada por orden alfabético y recoge
mas de 200 poblaciones y lugares de interés natural o paisajistico de
Portugal, que tienen una entrada alfabética propia o se describen en el
apartado Alrededores de otra ciudad mas importante.

En la cuarta, titulada Madeira y Azores, se hace lo propio con las is-
las, cuya descripcion se ofrece separada de la del Portugal continental
para mayor comodidad del usuario de la guia.

La seccién titulada A vista de pajaro ofrece un recorrido panoramico
por la geografia, la historia, el arte y la cultura portugueses, con parti-
cular énfasis en la artesania, el folclore y las tradiciones populares, por
lo que constituye una buena lectura para preparar el viaje.

Las secciones finales proporcionan Informaciones practicas de gran
interés para el viajero, como servicios turisticos, funcionamiento de
los transportes, direcciones utiles, oficinas de turismo, compras, hora-
rios y centros de acogida de los espacios naturales protegidos, asi co-
mo un extenso vocabulario para entender las cartas de los restauran-
tes. Por tltimo, la seccién Guia de Servicios incluye una completa se-
leccién de hoteles y restaurantes.

El cardcter practico de esta guia se debe en buena parte a la documen-
tacion cartografica en ella contenida: 12 mapas, 14 planos de ciuda-
des y 6 plantas de los museos y monumentos mas importantes.

Las numerosas fotografias de calidad aqui incluidas, permiten que es-
ta guia, después de haber cumplido la funcién de acompaifiante y ase-
sor del viajero, se convierta en un libro de recuerdo que recoge iméage-
nes de los aspectos mas interesantes del viaje.

Los editores de Anaya Touring



COMO CONSULTAR LA GUIA

La guia estd dividida en 4 secciones:

¢ 9 itinerarios con alternativas para desplazarse por el pais
¢ Lugares de interés

¢ Avista de pajaro

¢ Guia de servicios

LUGARES DE INTERES

La visita a Portugal estd organizada en 9 itinerarios para recorrer todos los
lugares de interés y un listado de la A la Z de las principales localidades.

Los epigrafes de color verde
identifican las distintas etapas
del itinerario, a menudo coinci-
diendo con localidades y zonas
mas interesantes.

La negrita y la cursiva indi-
can la mayor o menor impor-
tancia de los lugares, edificios y
obras de arte men-
cionados.
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A VISTA DE PAJARO

La seccién titulada A vista de pajaro ofrece un recorrido panoramico por
la geografia, la economia, la evolucién urbanistica y arquitecténica y otros
aspectos culturales.

INFORMACIONES PRACTICAS

Recoge consejos utiles para organizar el viaje, con una lista de informacio-
nes practicas y una visién general de la oferta local: transporte, alojamiento,
gastronomia, compras, eventos y espectaculos e ideas para el tiempo libre.

GUIA DE SERVICIOS

e preio comt fomiio

ALIO

Seleccién de direcciones para co-
mer y dormir, subdivididas por

rango de precios, y una serie de

sugerencias para la noche y el

ocio.

Oficina de Informacion. Av. Con-
Teineira de S ol

105, www turismo.cm-

alijo-pt

Pousadas

Pousada do Bardo

de Forrester

Rua Comendador José By
59959 467 2

Los precios, de los mas baratos
a los mas caros, son indicativos y se
refieren, para el alojamiento, a una ha-
bitacién doble, y para los restaurantes al coste
medio de algunos platos.

Recuadros

Los textos contenidos en los recuadros, tipificados por colores y temas, pro-
porcionan una visién mas amplia sobre distintos aspectos: horarios de visita
o indicaciones sobre coémo orientarse en una zona o un barrio; arte, cultura
e historia, actividades en la naturaleza; itinerarios alternativos a los recorri-
dos principales, gastronomia, hacer una pausa, ir de copas o tomar un café;
vistas panoramicas, fiestas y festivales, compras, cine y musica.

n INFORMACION VISTAS PANORAMICAS
ARTE, CULTURA E )Y
HISTORIA FIESTAS Y EVENTOS
.& NATURALEZA E COMPRAS
©©)
ITINERARIO mnd] CINE Y LITERATURA

MUSICA

O] castronomia



CARTOGRAFIA

Esta Guia de Portugal contiene una abundante y rigurosa informacién carto-
grafica que incluye: mapa general de Portugal, 9 planos de ciudades, 11 mapas
de itinerarios y 6 plantas de zonas arqueoldgicas.

% 7 = s B 5
%, [7] > Vento 2 =2 =& z
b . s Fac.daC. 2 doMomts = g 5 3
Rua dg Salitre @min fy & wides @ %% | | EE L % 2g ] B %) %
o %, o Hospital de EE & S eS8 Lo 3]
oy % 5, o B <48 2 B 2 o >
Jardiin Botinico. ] siote | & S & won, R Loty 7 St Engf
Museu Nac.do L3 Parne Josb o g E K =Z%ass & %y asconcelos
Histéria Natural layer Py < & - wros®®’
s o |G £ [ =S S TN e e |
2 0222, | LR AN AN el e R T Apolar
& mtorse R B m% Toatrol & Bersios 5 & & Pt 5 eIB 5, OFesa
f o teal_ %y, [l Rolteama ey EJ e secome g ¥ %
= Dom. % [Foz Pr.fos %, - Sy 5 n % >
S S D T gt Pestaifadores % g 8 F °,2% %
o o @G E‘""“"“'ﬁ €& ocastelo 5B % 0
TS anE Restauradorts TasraNae o |g = | S5 3 i
S 52 U by contrl] Donamaran @ B8 £ 5 g ads® 5 (g, ShoViownd
& s oy do Rossio|~  Pracabom Prda S5 & S 7 Marinha  de Fora 7
& constitionall R EP  fer Do uara TS, s Extgo Marima
. i 35 Clincis Agun Sy | S Museudel L (Rossiol » g ol (5%  de Sta. Apolénia
Jnpeat Esc.Sup. 7 gyt Araueologico 52 7 | 3 Castelo 3 2, £
B.cAlin‘Slc. deTeatto £ 772 | S Teatto da e B\ (e 2 ) dap O o
, Cataring e Cinema £ L3 s s
g s S % 3 sio
% cona 5f % wiguel (S o]
¢ Alfama 53 ¥
oy £ A bocadorardro
Jo Coeing B AN dotr
S, da Pracn 5 7

Subdividos en cuadrantes, sefializados con letras y nimeros para una rapida
localizacién de los monumentos. Se destacan las calles peatonales y las gran-

des arterias.

Leyenda de los mapas de itinerarios

—4¢— Recorrido por los alrededores

P
F

Inicio de recorrido

Final de recorrido

Autopista
Carretera principal

Otras carreteras

© s. Priamo | ocalidad principal o Iglesia

O Burcei Localidad ¥ Castillo/Torre
W  Areaurbana @ &  Nuraghi/Ruina
Aeropuerto & ¥ Gruta/ Curiosidad natural

Leyenda de los planos de ciudades

Grandes arterias
Vias principales
Otras vias

Rampa peatonal
Zona peatonal
Ferrocarril y estacion

Manzanas

Edificio de interés turistico

Parques y jardines

7]
<
3]
@
—
P
F
——

Cementerio cristiano
Informacion turistica
correos

Hospital

Estacion metropolitana
Iglesia

Inicio de recorrido
Final de recorrido

Recorrido por la ciudad



Cémo usar esta guia, 4-6. Mapa general de Portugal, 8-11

Itinerarios para recorrer PortugaldelaAalaZ

1.Tui - Valenga do Minho - Viana do Castelo - Oporto - Aveiro - Coimbra,

16; 2. Zamora - Miranda do Douro - Braganca - Chaves - Braga - Oporto, 27;
3. Braga - Guimaraes - Vila Real - Lamego - Viseu, 35; 4. Ciudad Rodrigo -
Guarda - Coimbra - Caldas da Rainha - Lisboa, 42; 5. Valencia de Alcéntara

- Castelo de Vide - Tomar - Santarém - Lisboa, 62; 6. Badajoz - Elvas -
Montemor-o-Novo - Settbal - Palmela - Lisboa, 68; 7. Faro - Evora - Estremoz
- Portalegre, 72; 8. Lisboa - Setubal - Sines - Lagos, 76; 9. Ayamonte - Vila
Real de Santo Antonio - Faro - Lagos, 86

Plano de Lisboa, 98; La baixa y los barrios meridionales, 121; Los barrios
septentrionales, 128; La Alfama y los barrios orientales, 130; Belém y los
barrios occidentales, 136; La Ribera este y la Expo, 145; Alrededores, 147

Abrantes, 152; Acor, Sierra de, 155; Aire e Candeeiros, sierras de, 156; Albufeira,
158; Alcacer do sal, 160; Alcobaca, 161; Almeida, 165; Amarante, 166; Arouca,
168; Aveiro, 169; Barcelos, 174; Batalha, 177; Beja, 180; Braga, 184; Braganga,
190; Bugaco, 194; Caramulo, 198; Cascais, 199; Castelo Branco, 202; Castelo

de Vide, 205; Chaves, 206; Coimbra, 209; Elvas, 222; Ericeira, 226; Estoril, 227;
Estrela, sierra de, 228; Estremoz, 234; Evora, 237; Faro, 245; Fatima, 249; Figueira
da Foz, 252; Golegd, 254; Guarda, 255; Guimaraes, 258; Lagos, 263; Lamego,
265; Leiria, 268; Mafra, 272; Marvao, 278; Mértola, 280; Miranda Do Douro, 287;
Mirandela, 283; Monsanto, 284; Monsaraz, 285; Montemor-o-novo, 287; Moura,
288; Nazaré, 289; Obidos, 292; Olhio, 295; Oporto, 296; Palmela, 309; Peneda-
gerés, parque nacional, 377; Peniche, 374; Ponte de Lima, 376; Portalegre, 317;
Portimao, 320; Pévoa de Varzim, 322; Queluz, 322; Sagres, 324; Santarém, 326;
Santa Maria da Feira , 330; Santiago do Cacém, 331; Serpa, 333; Sesimbra, 334;
Sétubal, 336; Silves, 339; Sines, 340; Sintra, 342; Sortelha, 349; Tavira, 350; Tomar,
352; Trancoso, 357; Valenca do Minho, 359; Viana do Castelo, 360; Vila do
Conde, 365; Vilamoura, 366; Vila Nova de Foz Cda, 367; Vila Real, 368; Vila Real
de Santo Antonio, 371; Vila Vigosa, 373; Viseu, 374

Archipiélago de Madeira, 380; Isla de Madeira, 382; Islas Azores, 402

A vista de pajaro
La economia, 422; Organizacion del Estado, 426; La historia, 427; El arte,
432; La gastronomia, 439; La artesania, 443; Folclore y tradiciones, 457;
La naturaleza, 453; Parques y reservas naturales, 454; Guia practica de los
espacios naturales protegidos, 459

Informaciones

Para viajar por Portugal, 464; Transporte urbano, 468; Vocabulario, 469;
Diccionario gastrondmico, 470; Compras, 473; Diversion y espectaculo, 474;
Festivales de musica, 475; Guia de servicios, 478; indice de lugares, 520
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ITINERARIOS
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CUADRO DE UNION DE LOS ITINERARIOS
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1. TUI-VALEN
OPORTO-AV

DO MINHO-VIANA DO CASTELO-
IRO COIMBRA

285 km

Eltrayecto de esta ruta discurre por laregién mas densamente poblada de Portu-
gal.Elitinerario se mantiene fiel al trazado de la costa desde la desembocadura del
rio Mifo hasta Oporto y Aveiro, para adentrarse después en el interior en busca
de la tercera ciudad del pais, Coimbra, donde termina el recorrido. En muchas
ocasiones y, sobre todo, entre Viana do Castelo y Oporto, la carretera atraviesa
unasucesion casi continuada de zonas urbanas, producto de la union artificial de
varias localidades vecinas que se han soldado a causa del ensanchamiento de sus
respectivos arrabales. El tréfico rodado, es pues, lento e intenso, y el paisaje, salvo
en la parte mas septentrional, suele estar dominado por una alternancia entre
los nucleos turisticos de la costay las zonas industriales asentadas tierra adentro.

Los estuarios son una constante en la
fachada norte de Portugal. Algunos co-
rresponden al tramo final de rios que
nacen en Espafia, como es el caso del
Mifio y del Duero, cuyos cursos medios
sirven ademas para trazar durante mu-
choskilémetrosla frontera natural entre
ambos paises. Los demas estuarios estan
formados por los rios que arrancan en
las sierras lusitanas de Peneda-Gerés,
Montesinho, Lapa, Caramulo y De
Estrela, entre otras. En este rosario
de estuarios destaca por su extensién
e importancia, tanto ecolégica como
comercial, la ria de Aveiro.

Muchas de las desembocaduras
cuentan con su correspondiente ciu-
dad, puerto pesquero e, incluso, con
un fortin construido para defender las
poblaciones costeras, el trafico fluvial y
las vias de penetracion hacia el interior

del pais. A lo largo del litoral predo-
minan las playas arenosas. Un rasgo
curioso es que las tres ciudades mas
importantes de Portugal, es decir, Lis-
boa, Oporto y Coimbra, coinciden en
un rasgo geografico: todas ellas estan
situadas en la orilla septentrional de un
rio, Lisboa en la del Tajo, Oporto en la
del Duero y Coimbra en la del Mondego.
Las dos primeras se han instalado justo
en la desembocadura, mientras que la
tercera se encuentra en los inicios del
tramo final del rio.

Por lo que se refiere al interés cultu-
ral de este recorrido, la ruta propuesta
atraviesa algunas localidades de gran
trascendencia histérica e importante
patrimonio monumental. La primera
de ellas, apenas cruzada la frontera,
es Valenca do Minho, con su altiva
ciudadela en cuyo interior se agazapa
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el casco antiguo. A continuacién esta
Viana do Castelo, repartida entre tierra
y mar, entre la colina de Santa Luzia
y la plaza de la Republica, repleta de
edificios notables.

Luego se llega a Oporto, la segunda
ciudad de Portugal y una de las primeras
del primitivo condado independiente
que dio origen al pais. La ruta sigue por
Aveiro, una ciudad marismefia con ca-
nales que penetran en su interior como
si fueran calles inundadas.

Por dltimo, la ruta concluye en Cofm-
bra, con su larga tradicién universitaria
y el abierto contraste entre los barrios
altos y bajos. Se trata, probablemente,
del recorrido méas urbano de cuantos
componen esta guia, buena muestra de
las diferencias que existen entre el norte
industrial y el sur agricola.

Por otro lado, todo este tramo de la
fachada septentrional acogia también
a los principales maestros alfareros
especializados en la fabricacion de los
célebres azulejos portugueses, herencia
dela dominacién drabe. Los talleres de
ceramica instalados en Viana do Cas-
telo, Oporto y Lisboa produjeron la
mayor parte de los azulejos utilizados
en la decoraci6n interior de un buen
numero de iglesias, mansiones y edifi-
cios publicos de Portugal.

1 TUI

Unviejoy estrecho puente de hierro une
las ciudades de Tui, en Espafia, y Va-
lenca do Minho, en Portugal, asentadas

DE Tui A COiMBRA

una frente a otra en orillas opuestas del
rio Mifio, frontera natural entre ambos
paises alolargo de unos 70 km. El paso
por este puente de 1886 es tan estrecho
que dificulta la circulacién simultdnea
de vehiculos en ambas direcciones, lo
que provoca atascos y retenciones a
la hora de cruzar la frontera. Se han
necesitado més de cien afios para que
se agilizase el paso fronterizo con una
autovia y otro puente (1993). En Tui se
encuentra la dltima gasolinera espariola
y, por lo tanto, la tltima oportunidad
también de repostar a precio mas bajo.

Al otro lado del rio, sobre un alto-
zano y rodeada de murallas, se asoma
Valenga do Minho, una de las ciudades
mas bellas de Portugal.

En el km 3 se encuentra Valenca do
Minho™ [pag. 360]. A la salida de Va-
lenca do Minho, el itinerario continta
en direccion a poniente siguiendo el
curso lento del Mifo.

Antes de seguir en direccién al Atlan-
tico, conviene remontar el curso del rio
Mifo yendo por una carreterita local
(N'101) o por la paralela via rapida, hasta
la poblacion de Moncio, situada a unos
17 km, antiguo burgo medieval que to-
davia conserva una parte de sus mura-
llas. Mongao ofrece los servicios de un
moderno balneario rodeado de jardines,
que ademds cuenta con una preciosa
iglesia parroquial de estilo romanico.
A 6 km en direccién sur, todavia por la
N 101, se hallalalocalidad de Brejoeira,
con un suntuoso palacio rodeado de
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jardines que el hidalgo Simao Pereira
de Moscoso construyé a comienzos del
siglo XIX.

Volviendo a la carretera N 13, en el

km 18 se encuentra

cuyo top6nimo, segun algunos
autores, proviene de las notables mana-
das de ciervos que antafio albergaban
los montes inmediatos.

Al igual que en el caso de Valenca
do Minho, el castillo de Vila Nova de
Cerveira (siglo X111) se levant6 para con-
trolar la frontera natural que establece
el rio Mifio entre Portugal y Espafia.
Buena prueba de ello es la batalla que
selibré en el afio 1809, varios siglos des-
pués de su construccién en tiempos del
rey Afonso III, entre la guarnicién de la
fortaleza y el ejército invasor francés.
Las tropas portuguesas estaban man-
dadas por el veterano coronel Gongalo
Coelho de Aratijo y lograron impedir que
las fuerzas que dirigia el general Soult
cruzaran a la orilla lusitana del Mifio.

En el interior del recinto amurallado
se encuentra la igreja da Misericérdia
(siglo Xv1), con un pértico muy ornado,
y la pousada de Dom Diniz, una de las
mas suntuosas de la red hotelera portu-
guesa. Otros edificios destacables son el
antiguo Ayuntamiento, de estilo barroco,
con su pelourinho frente a la fachada, y
la iglesia parroquial, también barroca.

En Vila Nova de Cerveira existe una
conexién con Espafia a través del Mifio
gracias a una barcaza que transporta
tanto personas como vehiculos. El
puente enlaza la carretera PO-552 A
Guarda-Tui en Goian con la localidad
de Vilanova de Cerveira, en la carretera
N-13 entre Valenca do Minho y Caminha.

Tanto en la orilla espafiola como en
la portuguesa son abundantes las playas
fluviales que ofrece el Mifio antes de
desembocar en el mar. En la costa atlan-
tica el agua estd mas fria y el viento y el
oleaje son mucho mas fuertes, porlo que
numerosas personas prefieren bafiarse
en laribera del Mifio. Caso de optar por
esta alternativa, es conveniente apar-
tarse un poco de los ntcleos de pobla-
cién e informarse sobre las corrientes
y las mareas, a veces muy peligrosas y
traicioneras. Intentar la travesia a nado,
tanto entre las dos orillas como entre
estas y los islotes que salpican el cauce,

es una empresa temeraria. Las islas Dos
Amoresy de Boega pueden visitarse con-
tratando un barquero (informacién en
la Oficina de Turismo).

Situada en el km 30 se encuentra

antigua ciudadela fortifi-
cada que fue levantada en este lugar
para defender el estuario del Mifo. Justo
antes de entrar en la poblacién, entre
la confluencia del Mifio y del rio Coura,
se forma una pequefia zona palustre
transitada por gaviotas y aves riberefias.

Caminha, como otras muchas ciu-
dades portuguesas, fue en sus orige-
nes un couto de homiziados (refugio
de forajidos), un lugar propicio para
la reinsercién de delincuentes donde
los que tenian cuentas pendientes con
la justicia podian saldarlas a cambio de
convertirse en colonos. Este sistema era
habitual en territorios fronterizos donde
nadie se instalaba por iniciativa propia.
No obstante, muchos de estos coutos
tenian como base un niicleo urbano an-
terior que, en el caso de Caminha, era
una aldea de pescadores. Lo més des-
tacable de Caminha es su actual iglesia
parroquial, que antafio tenia el rango
de colegiata, y los edificios que forman
la plaza del Conselheiro Silva Torres.

La colegiata se parece mucho a la
catedral de Funchal (Madeira). Es un
edificio a medio camino entre el templo
yla fortaleza, todo de granito, atribuido
al arquitecto vizcaino Juan de Tolosa.
Comenz6 a construirse a finales del
siglo Xv, aunque el grueso de la obra
se ejecut6 durante el primer tercio del
XVv1y fue rematado por Diogo Eanes
en 1566. Reune una mezcla bastante
armonica de estilos: comenzé por ser
una colegiata gética, tiene abundantes
rasgos manuelinos y renacentistas y,
ya en el interior, alberga un magnifico
artesonado mudéjar. Cuenta también
con una pila bautismal manuelina. Los
azulejos son afiadidos posteriores, al
igual que las capillas funerarias late-
rales (siglos XvII y XvIII).

En cuanto a la plaza del Conselheiro
Silva Torres, tanto las edificaciones que
la conforman como la vida cotidiana de
la ciudad parecen girar alrededor de la
fuente de granito instalada en su mismo
centro, obra del maestro cantero Jodo
Lopes (siglo xv1), igual que si lo hicie-



ran en torno a un eje. En el lado norte
se encuentra la Torre del Reloj (Torre
do Relégio), un resto de las antiguas
murallas fechado en el siglo Xv; junto
aella, en el lado este, el Ayuntamiento
(Pagos do Concelho), cuya sala de sesio-
nes estd decorada con un artesonado del
siglo xvI hecho en madera de castafio
y que procede de la iglesia parroquial;
por ultimo, en el lado sur de la plaza
se encuentra el palacio de los Pitas
(Solar dos Pitas), un edificio gético del
siglo Xv con afiadidos manuelinos. El
cuarto lado queda abierto al resto de
la ciudad, donde es habitual encontrar
edificios goticos, manuelinos y renacen-
tistas, sobre todo a lo largo de la calle
Ricardo Sousa, conocida localmente
como rua Direita.

En el km 36 se llega a Moledo do
Minho. El barrio mas moderno y re-
sidencial de esta poblacién interior se
extiende al otrolado dela carretera hasta
alcanzar una apacible playa junto a la
desembocadura del rio Mifio. Enla orilla
opuesta se divisa el monte de Santa Tecla,
en el término municipal de A Guarda
(Pontevedra), y que es, sin lugar a du-
das, el mejor oteadero de los alrededores
para contemplar la desembocadura del
Mifio. En plena desembocadura del rio
se encuentra situado el islote de Santo
Domingo, siempre azotado por el viento
y por las olas. Sobre este breve bajio se
alza el fuerte de Nuestra Sefiora, cuyo
patio de armas acoge las ruinas de un
convento de frailes capuchinos que se
instal6 en el islote mucho antes de que
lo hicieran los soldados.

En el km 40 se encuentra Vila Praia
de Ancora, uno de los mas importantes
centros turisticos de la zona, levantado
en torno a una magnifica playa de arena
dorada. La inseguridad de la costa,
motivada por los piratas que durante
siglos recorrieron la costa noroeste de
la peninsula Ibérica, fue la causa de que
muchos nicleos urbanos se asentaran
definitivamente en el interior, donde era
mas facil la defensa, aunque siempre en
la cercania del mar. Con el propésito
de defender la costa, el municipio y los
intereses de los pescadores y marinos
del lugar, se levantaron en Vila Praia de
Ancora dos fortalezas costeras: el fortin
do Cio, cerca de la foz de Ancora, y el

DE Tui A COiMBRA
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fuerte de Lagarteira, junto al puerto
pesquero. Ambos fueron construidos
en el siglo XviI por mandato del rey
Pedro II.

Con el tiempo, la doble ubicacion
del nucleo urbano, junto a la costa y
en el interior, ha permitido que el barrio
marinero se transformara en un centro
turistico de primer orden, casi desvin-
culado del resto de la poblacién. Por
cierto, el nombre de la ciudad -Ancora-
no tiene nada que ver con su tradicién
marinera, sino que procede de una le-
yenda con trasfondo de celos segtin la
cual el ofendido rey leonés Ramiro I se
veng6 de Dofia Urraca ahogandola en
este lugar al tirarla al rio con un ancla
atada al cuello.

Desde la playa se puede acceder al
dolmen da Barrosa*, uno de los mo-
numentos megaliticos mas importantes
de Portugal, y ala capilla de Nossa Sen-
hora do Calvario, desde donde se divisa
un precioso panorama sobre el mar.
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Basilica de Santa Luzia, Viana do Castelo.
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I VIANA DO CASTELO

Enelkm 55, siempre porlaN 13, sellegaa
la primera poblacion de cierta entidad que
atraviesa el presente recorrido, Viana do
Castelo™ [pag 360]. Aligual que ocurre
en el caso de otros centros urbanos asen-
tados junto al tramo final de unaria, Viana
do Castelo ocupa solo la orilla septen-
trional y cuenta con una fortaleza para
defender el correspondiente estuario, en
concreto, el del rio Lima. Es, ademés, un
importante puerto pesquero.

Al abandonar la poblacién, la carre-
tera salva el Lima por un puente cons-
truido por el célebre ingeniero francés
Gustave Fiffel.

Siguiendo el desvio por la carretera
N 103, se llega a Barcelos™ [pag. 174],
a31km,yaBraga™ [pag. 184],a53km.
La carretera atraviesa un pueblo tras otro
sin que se aprecie una separacién nitida
entre ellos. La travesia es lenta y peli-
grosa, conviene extremar las precaucio-
nesy estar atento a los peatones, al trafico
de camiones y a los vehiculos aparcados
en doble fila, pero en todo ello radica su

atractivo, desde luego superior al de la
via rapida (A-28) que, a partir de Viana,
discurre en paralelo hacia el interior.

En el km 79 de la carretera N 13 se
encuentra Esposende, agradable playa
y puerto pesquero junto a la desembo-
cadura del rfo Cavado. Las ruinas del
fuerte de Sio Jodo Baptista (siglo Xvii)
acogen en la actualidad el edificio del
faro. La fachada del Ayuntamiento (si-
glo xvim), recorrida por arcadas, tiene
algtin interés, al igual que el altar barroco
delaiglesia parroquial y las tallas y pin-
turas del siglo XviI que adornan la capilla
del Senhor dos Navegantes, instalada en
la igreja da Misericéordia.

Por regla general, todas las desviacio-
nes que salen a mano derecha conducen
a alguna de las multiples playas y cen-
tros veraniegos que salpican esta parte
dellitoral portugués. En tal sentido des-
taca especialmente la lengua arenosa
de Ofir, declarada Paisagem Protegida
al igual que toda la franja costera del
término municipal. Sobre las dunas na-
cen densos pinares, solo alterados por
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D. Fuas Roupinho, Rua......... D11
D. Leandro

da Silva, Praca.......cccecueene B13
da Peixeira, Travessa da ......... E8

Damao, Praca de

Damasceno

Monteiro, Rua........cccuuu..e. E10
Defensores de Chaves,

Avenida doS.......ccceeeiieeenns B9
Descobertas,

Avenida das.......ccccc...... F2, G2
Dinah Silveira

de Queiroz, Rua................. B12
Dio, Praca de ......ccccceeruevreennnn. G2
Diogo Cao, Rua.......... ...G4
Diogo de Silves, Rua............... F2
Dom Afonso

Henriques, Alameda............ B9
Dom Carlos

de Mascarenhas, Rua.......... D7

Dom Carlos |, Avenida...... A1, F8
Dom Constantino
de Braganga, Rua................ F2
Dom Cristovao
da Gama, Rua .
Dom E M. de Melo, Rua.......... c7

Dom Fco. d’Ega, Rua............. c12
Dom Fco.

de Almeida, Rua........... H2, G1
Dom Gastao, Rua......cceeueunee Cc12
Dom J. Osorio, Rua................. G1
Dom Joao

de Castro, Rua.......ccceeennnne. G4

Dom JoaoV, Avenida....... A1, A2
Dom JoaoV, Rua

Dom José de Bragancga, Rua C12
Dom Lourengo

Almeida, Rua......cccccceeeeenne H2
Dom Luis Coutinho, Rua....... c12
Dom Luis |, Praga........ccecuenne F9
Dom Luis, Avenida.................. Cc1
Dom Pedro IV

(Rossio), Praga.......cccceeueneene E9
Dom PedroV, Rua ........cccecu..... E8
DomTendeiro, Rua.................. G3
Dom Vasco

da Gama, Avenida............... G1
Dom Vasco, Rua................ F4, G4
Dom Vasco, Travessa de ......... G4
Domingos Sequeira, Rua ....... E7
Dona Estefania, Largo............. c9
Dona Estefania, Rua .... ....C9
Dona Estefania, Rua da........... c9
Douradores, Rua dos.............. E9
Dr. Ant. Martins, Rua............... B7
Dr. Arlindo

Vicente, Avenida ............... A1l
Dr. Cunha Seixas, Rua............ A2
Dr. Fco. Sousa

Tavares, Rua. .....ccccoevveeeeeen B2

Dr. Fernando
Amado, Praca.......ccccevuenne

Dr. Gama Barros, Rua
Dr. J. Dantas, Rua..........cccuuee.
Dr. José A. Faria, Rua
Dr. Mério

Moutinho, Avenida ............. F2
Dr. Oliv. Ramos, Rua............. Cc10
Dr. Pardelhas

Sanchez, Rua......cccceeeeenene cé6
Duarte Galvao, Rua................. A6
Duarte Pacheco

Pereira, Rua .................. A2, H1
Duque daTerceira, Praca........ F9

Duque de Avila, Avenida......... c8
Duque de Loulé, Avenida....... D8
Duque de Palmela, Rua........... D8
Duque de Saldanha, Praca..... C9

E
Eduardo Bairrada, Rua............ F4
Eduardo Coelho, Rua........ B1, E8
Eduardo
Mondlane, Praca................ A12
Egas Moniz, Rua.......c.cccecueeee B10
Elias Garcia, Avenida........ B8, B9

Embaixador, Rua do ............... H3
Emenda, Ruada......cccceenenneen. F9
Eng. Arantes e

Oliveira, Avenida............... B11
Eng. Ferreira Dias, Rua......... ATl
Eng. Paulo Barros, Rua........... A3
Engenheiro

Cunha Leal, Rua................ A12
Engenheiro Duarte

Pacheco, Avenida................ D6
Entrecampos, Rua de
Entremuros

do Mirante, Rua.................. E11
Epifanio Dias, Rua.......ccccee..... A9
Escola do Exército, Rua.......... D9
Escola Politécnica, Rua........... E8
Escolas, Largo das.................. G3
Escolas, Rua das........ccecueennee Al
Esperanga, Rua da.................. F8
Estados Unidos da América,

Avenida dos................. A8, A10
Estrada das Laranjeiras,

Estrada da

F Lapa, Rua......
F Lopes, Rua
F Pedroso, Rua........ccccvvvuneennns B9
Fabrica de Pdlvora,

Fabrica
dos Pentes, Travessa........... D8
Fanqueiros, Rua dos
Farinhas, Rua ......ccccccceeeneen.
Fco. Holanda, Rua...................
Fco. Metrass, Rua ....

Fco. P. Curado, Rua...............

Feliciano Sousa, Rua............... F6
Fernando Palha, Rua.... LA13
Fernao Gomes, Rua................ G2
Fernao Lopes, Alameda.......... E1
Fernao Mendes

Pinto, RU@ ...ccccevevvecireeeenn, H1
Fernao Penteado, Rua ............ H1
Ferreira Borges, Rua............... D7
Ferreiros, Rua dos.......cc.c.c...... E7
Ferreiros, Travessa dos........... H3
Fialho de Almeida, Rua........... c7
Figueira, Praga da .......c......... E9
Filinto Elisio, Rua........cccec...... G5
Filipe da Mata, Rua................. B7
Filipe Folque, Rua.......cccueee... c8
Flores do Lima, Rua................ A9
Flores, Praca das........c...ceeu... E8
Flores, Praceta das.................. B1
Flores, Rua das.........ccccuvvunnnns F9
Florindas, Travessa das........... F4
Fons. Benevides, Rua.............. F4
Fontainhas, Largo das............ G6
Fontainhas, Rua das................ G6
Fontainhas, Rua das................ Al
Fontes Pereira de Melo,

Avenida.....ccccoeeeriienenieeeee D8
Forga Aérea Portuguesa,

Avenida da.......cceeceeiriieenne B1
Forcas Armadas,

Avenida das.....c..cccevrriinennnne A7
Forno doTijolo, Rua.............. D10
Forte de Monsanto,

Estrada do........cccevvrriieninenne c3
Forte do Alto do Duque,

Estrada do.......ccevvrriieninenne G1
Francesinhas, Rua das............ F8
Francisco Gentil

Martins, Rua ........ccceeviieenne B6
Francisco Sa

Carneiro, Praga.......cc.c...... B10
Francisco Sanches, Rua........ Cc10

Frei Amador Arrais, Rua......... A9

Frei M. Cardoso, Rua.............. A9
Frei Miguel Contreiras,
Avenida.....ccccoeeiieeiniieeee A9
Freitas Gazul, Rua.................. E6
Furnas, Rua das.........ccceeeennnnn. B6
Gabarete, Rua do........cce.uueee. E2
Gaias, Ruadas .....ccocceveeeeinnnes B2
Gaivotas, Rua das........cce...... F8
Galegas, Rua das ........ccoeuueen. B2
Galvao, Rua do.....cccoeceveveueenn. G3
Garcia de Orta, Rua................. F7

Garcia Orta, Rua...
Garrett, Rua....ccocoeeviiiiieceene,
Garridas, Rua das.........c.........
Gaspar Corte Real, Rua. .......... G1
Gaveas, Rua ....ccccoeeiceceenne. E9
Gen. D. de Oliveira, Praga...... F6
Gen. Morais

Sarmento, Rua .........ccc........ A3
General J. Padrel, Rua........... D11
General Norton

de Matos, Avenida.............. A4
General Rocgadas,

Avenida.....cccccvveveeenn, Cc10, D10
Gervasio Lobato, Rua.............. E6
Giestal, Rua do.....ccccceveeeeeeeenens G4
Giestal, Travessa do................. G4
Gil Eanes, Rua......ccccceeveveeeeeeens G2
Gil Vicente, Rua.......cccceveeeeeeees F5
Gléria, Ruada....ccooveeeeeecnnnnns E9
Goa, Praga de....ccceveeeeneneenn. G2
Goa, Ruade.....cccoecuvveeeeeeeicnnns A2
Gomes Freire, Rua........... C9, D9
Gomes Pereira, Avenida......... A3
Gongalo Nunes, Rua............... F2
Gongalo Velho

Cabral, Rua....cccccovvvriennene F2
Gongalves Zarco, Rua............. G3
Gorgel do Amaral,

Avenida.......cceeiiiiienniiens B1
Graga, Largo da......ccceeeennee. E10

Graga, Rua da
Gral. Joao Almeida, Rua ........ G3
Gral. Norton de Matos,
Avenida.....ccccoceeeieeinieeeee
Gral.Taborda, Rua...................
Grao Vasco, Avenida
Gravato, Rua do.......ccceeeuenee.
Gregodrio Lopes, Rua .
Grilo, Rua do .....cccevvvvvvvvvennnns
Gualdim Pais, Rua.................

Guarda Jéias ,

Travessa do ....ccoccceeeerieveennnes G4
Guarda Jéias, Rua do............. F4
Guerra Junqueiro, Avenida.... B9
Guiherme Anjos, Rua ............. E6
Guilhermina

Suggia, Rua.....ccccevvciveenns A10
Gustavo Matos

Sequeira, Rua.....ccccecuvveennnen. E8
Helen Keller, Avenida.............. F3

Heliodoro Salgado, Rua ....... D10
Henrique Cardoso,

Travessa......ccccevvvveeiiiieennns A9
Herdis de Dadrg, Rua.............. Al
Herois de Quionga, Rua........ Cc10
Horta e Silva, Rua .........cco....... F2
Igreja, Ruada.....cccooceeeiieeennes E2
Ilha da Madeira,

Avenida da......ccccccceriiieeenns F2
Império, Praga do.........ccucu..... H3
Imprensa Nacional, Rua......... E8
Imprensa, Rua da.............. B1, E8
Inacio de Sousa, Rua.............. A5
india,

Avenida da....... G5, H1, H2, H4
Indastria, Rua da.........ccceeuneeee G5
Industrias, Praga das .............. G5
Infantaria Dezasseis, Rua....... E6
Infante D. Pedro, Rua.............. A9

Infante Dom Henrique,
Avenida........ A13,C12,E1, F10
Infante Dom Pedro, Praga....... F1

Infante Santo, Avenida.......... F7
Instituto Industrial, Rua.......... F8
Ivens, Avenida........cccoceevueennne. Cc1
Ivens, Rua.......ccooeeieeiieeieenee, F9
J.A.Rosa, Rua .....ccccevvvernnen. E7
J. Bonifacio, Rua................ ...C9
J. Criséstomo, Avenida........... B8

J. Domingos

Barreiros, Rua....................
J. Fontana, Praga......ccccccceeennes
J. Freitas Branco , Rua.. .
J. Maria, RUa ...cccceeeeeeveeeeeeennns
J. Penha, Rua.....cccoeeveeiiieinnnnn.
Jac. Nunes, Rua .....cccceeeennnn.

Jacinta Marto, Rua..................

Janelas Verdes, Rua das......... F7
Jardim Botanico, Rua............. G3
Jasmim, Rua.....cccoeeeveeiiiiiinnnnnn. E8
B F: TV S (U T G5
Jeronimos, Largo dos ............ H3

Jeronimos, Rua dos...
Joao Bastos, Rua ......cccceveeenes
Joao Crisdstomo, Avenida..... B8

Joao de Barros, Rua ............... G5
Joao de Paiva, Rua.................. F3
Joao Dias, Rua.....ccceeevvevvvnnnnnns F2

Joao do Nascimento

Costa, RU@..ccooeeeereeiiieiieennn,
Joao do Rio, Pracga................
Joao F Labrador, Rua..............
Joao Mota e Silva, Rua.........
Joao Paulo Il, Avenida..........
Joao Silva, Rua .....ccccevrnenee.
Joao Villaret, Rua.......cccceunnn...
Joao XXI, Avenida .......ccc.......
Joaquim A. de Aguiar, Rua ....D8

Joaquim Casimiro, Rua.......... G7
Joaquim P. d’Arcos, Rua......... A4
Jorge Afonso, Rua...........c....... A7
Jorge Castilho, Rua............... B10
Jorge F. de Vasconcelos, Rua.A9
José Afonso, Rua......ccccceeenees A6
José da Bateira, Rua............. c12
José do Patrocinio, Rua........ A12
José Estévao, Rua......cc.cec...ee. Al
José Estévao, Rua......cccec...ee. Cc9

José Gomes Ferreira, Rua...... D7
José Leilote, Rua.....cccccuveenee
José Malhoa, Avenida

José Pinto Bastos, Rua...........
José R. Miguéis, Rua....
José Relvas, Rua.......cceee.....

Julio Dinis, Avenida................

Junqueira,
Ruada......ccccuvvueeeee G5, H3, H4
L
Ladeira, Ruada.....cccccceeeennnnnne. A2

Lagares de El'Rei, Rua dos... A70
Lagares, Rua

Lapa, Rua da

Laranjeiras, Avenida das........ B1
Laranjeiras, Rua......ccccceeueneen. A6
Largo Carmo, Rua................. B10
Latino Coelho, Rua .......ccccc..... c8
Légua Pdvoa, Travessa............ D8
Leite de

Vasconcelos, Rua............... E10
Liberdade,

Avenida da......cc.cceeeuenne D8, D9
Liberdade, Rua da................... D1
Liceu, Rua do......cceceeruvereennen. B2
Longuinha, Rua da........ccceeuuee c2
Lopes, Rua......cccceeeuueenn. C11, D11
Loreto, Rua do.....ccccccevvervnnnnnnns F9
Luciano Cordeiro, Rua............ c8

Luis Bivar, Avenida..................
Luis Cadote, Rua...........

Luis de Camoes, Rua
Luis de Camoes, Rua
Luis Derouet, Rua ........c..........
Lusiada, Avenida..............
Lusiadas, Rua dos.............
Luz Soriano, Rua........ccceeeuun.e.
Luz, Estrada da........cccceeeeennnnnn.

M. da Maia, Avenida
M. das Minas, Praca
M. Ferrao, Rua....ccccceeeveeecnnnnns

M. Gouveia, Rua .......ccccuueeee.

M. Lupi, Rua ....ccccoevvveviiiinnnns
Madalena, Rua da.................
Madre de Deus, Rua da........ D12
Madrid, Avenida de ................ A9
Maestro F. Freitas, Rua. ........... A5
Maestro Raul Ferrao, Rua....... A3
Major N. Abreu, Rua
Malaca, Praca de...........ccceeuee
Manuel da Maia, Avenida ...... B9

Manuel Ferreira

de Andrade, Rua..................
Manutencao, Rua da.
Mar, Rua do.....cccceeeevveeeeeeeenns
Marconi, Avenida....................

Marcos Portugal, Rua.............. E8
Marcos, Estrada dos............... E3
Marcos, Rua dos ......cccceeveennee F3
Marechal H.

Delgado, Praga ......c.cccecueenee
Margem, Rua da .......ccceeuueee.
Maria Andrade, Rua..............
Maria da Fonte, Rua..
Maria Lamas, Rua.......cc.c.c......
Maria Leonor, Largo................
Maria Pia, Rua......cccoeoeveieennen.
Maria Pia, Rua.....cccccoevriinennne
Maria Pia, Rua.....cc.ccoeviieenne
Mariano Pina, Rua...................
Marques da Silva, Rua.......... Cc10
Marqués de Olhao, Rua........ Cc12
Marqués

de Pombal, Praga ................ D8
Marqués de Sa

da Bandeira, Rua................. B8
Marqués de

Subserra, Rua......cccoeeeennnne. D8
Marqués

deTomar, Avenida............... B8
Marqués

Fronteira, Rua................ C7 C8
Marqués P. Lima, Rua............ E10

Martim Moniz, Rua ...
Martinha, Rua......cccccceeeevunnes
Martins Barata, Rua................

Martins Carvalho, Rua............ F3
Martins Sarmento, Rua ........ Cc10
Marvila, Estrada de............... c12
Marvila, Rua de.......ccccceeueeenee c12
Marvila, Rua de.......ccccceeueeeee B12
Meio a Lapa, Rua do............... F7
Memoria, Largo da.................. G3
Meméria, Travessa da.............G3
Mercés, Rua das........cccceeveenn. G3
Mestre A. Martins, Rua......... D10
México, Avenida do................. B9
Miguel Bombarda,
Avenida.....ccccceeeriieeenieeee B8

Miguel de Oliveira, Rua........ B12
Miradouro, Rua.......ccccceeeeennn.
Miradouro, Rua do

Mirante, Rua.....ccccceeveeeeeeeeenens

Misericérdia, Rua... ... E9
Moeda, Ruada....cc.ccceervueenne F8
Moinho, Rua do ......cccceeeuvneeens A2
Moinho, Rua do ......cccceeeuuvneeens c2
Moinhos, Alameda dos .......... B1
Moinhos, Travessa dos........... G4
Mbénicas, Travessa das.......... E10
Monsanto, Estrada de ...... B3, C3
Montepio Geral, Rua .............. A5
Montes Claros,

Estrada dos........cccecu..... D4, E3
Morais Soares, Rua............... Cc10
Mouz. da Silveira, Rua............ D8
Mouzinho de Albuquerque,

Avenida......cccceveeeeennnns c10, D11
Mouzinho

de Albuquerque, Rua.......... A1l
Murgueira, Rua da............ B2, C2

N
Narcisos, Rua........cccceeeeeeeeen, c2
Navegantes, Rua dos.............. E7
Navio Horta, Travessa............. F6
Nelson Barros, Rua............... D12
Norte, Ruado......cccceeeeveeeeeennns E9
Nova de

Olaias, Rotunda das.............. B10
Olarias, Largo das.......cccceuue. E10
Olarias, Rua das......c.cccceernee D10

Olga Morais da Cruz, Rua....... E2
Olival, Rua do............
Olivério Serpa, Rua

Oscar Monteiro Torres,

Avenida.....ccccoeeeiieeinieeeee B9
Outeiro,

Estrada do............... E3, C3, D3
Outeiro, Rotunda do............... c2
Outeiro, Rua do.....cccceeeeeernnnees B2
Outurela, Estrada da............... D1

P
P. Augusto Franco, Rua........... F3
P. do Fernandinho, Rua........... D6
P. Dom. Mauricio

Santos, Rua ......ccceevvienen. c6
P. Homem de Melo, Rua ........ E1
Paco da Rainha, Largo............ D9
Padre A. Vieira, Rua ................ c7
Padre Alvaro

Proenca, Alameda............... A3
Padre Bartolomeu

de Gusmao, Avenida .......... Al
Padre Cruz, Rua.........ccoeeeennn. A2
Padre F Alvares, Rua .............. A6
Padre Francisco, Rua.............. E6

Padre Himalaia, Largo
Padre M. Nébrega,

Avenida......ccooeeiieeniieeene A10
Padre Reis Lima, Rua.............. E2
Paiva Couceiro, Praca........... c10
Palma, Ruada......ccccceerreernnnnn. E9
Palmeira, Rua......cccceeeeeeeeennnnn. E8
Palmeira, Rua da.........c.......... A2
Palmeiras, Largo das.............. c8
Paraiso, Rua do................ C2,EN
Pardal, Travessa do.................. F4
Paris, Avenida de ........c..ccuuee. B9
Parque, Rua do......cccccevrivennnee A3
Parque, Rua do.......ccocevvuvenennns A3
Pascoa, Ruada......cccecvrunnee. E7
Pascoal de Melo, Rua.............. Cc9
Passadico, Rua do................... D9
Passos Manuel, Rua................ Cc9
Pasteleiro, Travessa do ........... F8

Pasteur, Praca..........cccceeeuneee.
Patrocinio, Rua do
Pau da Bandeira, Rua do........ F7

Paulo Martins, Travessa.......... G3
Paulo VI,

Avenida de................. A12, B12
Pedras Negras, Rua................ F10
Pedreiras, Rua das .................. G3
Pedro Alvares Cabral,

Avenida.....ccccoeeeieeeniieeee E7
Pedro Calmon, Rua................. G5

Pedro Cruz, Rua
Pedro de Azevedo, Rua......... A12

Pedro de Sintra, Rua............... F2
Pedro Fernandes, Rua............. G2
Pedro Nunes, Rua........cccuee.e. c8
Pedroucos, Rua de.................. H1
Penedo, Estrada do................. E3
Penha de Franca, Rua........... D10
Penha de Francga, Rua........... c10
Pereira e Sousa, Rua............... D7
Pereira e Sousa, Rua............... E6
Pereira Henriques, Rua......... B13
Pereira, Travessa ................... E10
Péro da Covilha, Rua............... G2
Péro de Alenquer, Rua........... F2
Pinheiro Chagas, Rua.............. c8
Pinheiro, Travessa do.............. E7

Pinheiros, Alameda
Pinto Ferreira, Rua.......ccc........
Piscina, Ruada......ccccceeeennnnn.n.

Poco do Borratém...................

Poco dos Negros, Rua............ F8
Poeta Mistral, Avenida............ B8
Poiais Sao Bento, Rua............. F8
Ponta Delgada, Rua ................ c9
Ponte, Avenida da............. F6, G5
Ponte, Estrada da..........c..c...... B1
Portas de

Sto. Antao, Rua ......cccceeueee. E9
Portela, Estrada da.....C1, C2, D1
Portugal Durao, Rua................ A7
Possidonio da Silva, Rua........ F6
Possolo, Rua do .......c.cceevueeeee. F7
Possolo, Travessa do............... F7
Pragas, Rua das.......c..ccceeuenee. F7
Praceta Quinta

do Minote, Praceta.............. D2
Praia Bom Sucesso, Rua......... H2

Praia da Vitoria, Avenida ........ Cc9
Praia de Pedroucos, Rua ........ H1

Prata, Ruada.....ccceeeeeeiieeennnnn. E9
Prazeres, Estrada dos ............. E6
Prazeres, Rua dos........... ..E8
Presidente Arriaga, Rua.......... G7
Principal, Rua .....ccccoceveieennns A2
Principe Real, Praga do........... E8
Prior do Crato, Rua.........cc....... F6
Prior, Rua do.....cccccceveerevecnnnnns F7

Prof. Dr. Egas Moniz, Rua....... B2
Prof. Gama Pinto,

Avenida......cccoveiveenniieennnns A7
Prof. José Sebastiao

e Silva, Rua....c.cccoceviiennnne A4
Prof. Reinaldo

dos Santos, Rua........cc....... A4
Prof. Sousa

da Camara, Rua......ccceeeuee. D7
Professor Anibal

Bettencourt, Avenida........... A8
Professor Cid

dos Santos, Rua ......ccc......... F3
Professor Egas Moniz,

Avenida......coceeiieeiniieeee A7
Professor Lima

Bastos, Rua.........eevvevveevnnnnns B6
Professor Mira

Fernandes, Rua.................. B11
Professor Santos

Andrea, Praga.....ccccceceueeennen A4
Proletariado, Rua do............... D1

Q

Quartéis, Rua dos.........ccecu.ee. G4
Quatro de Infantaria, Rua....... D7
Queimada, Travessa da........... E9
Quelhas, Rua do.......c.cccecueeneee. F7
Queluz, Estrada de........... E2, F3
Quinta do

Almargem, Rua da..............
Quinta do Jacinto, Rua..
Quinta do Paizinho, Rua
Quinta do Pinheiro, Rua
Quinta do Salrego, Rua

Quinta dos Ourives, Rua...... B11
Quinta Grande,

Avenida da.......cceecevveeneninnne B1
Quinta Jacinto, Rua................. F5
Quintinha, Rua da.........cccuu.... E8

R

Rainha D. Catarina, Rua..........
Rainha Dona Brites, Rua
Ramalho Ortigao, Rua ... .
Rato, Largo do........ccceceervennen.
Raul Brandao, Praceta............
Reboleira, Estrada da .............

Regueira, Rua da........ccceeuuees
Regueirao

dos Anjos, Rua .......ccceeuees
Remédios, Rua dos..

Republica,

Avenida da........ A2, A8, B2, B8
Ressano Garcia, Avenida........ c7
Restauradores, Praca dos....... E9
Restelo, Avenida do................ G2
Restolho, Rua.....cccoovevvvvvneennnns B2
Ribeira Nova, Rua......cccccc....... F9
Ribeira, Ruada......ccccccveevveennns c2
Ribeiro Sanches, Rua.............. F7
Ricardo Espirito Sto., Rua...... F7
Rio Seco, Largo do ................. G4
Rio Seco, Rua.....cccouveeeeerecnnnnns F4
Rocha Santos, Rua................ Cc12
Rodrigo

da Fonseca, Rua............ D7 D8
Rodrigo Rebelo, Rua............... F2
Rodrigues

Sampaio, Rua.......cccceeeeunene D8
Roma, Avenida de............ A9, B9

Rosa Araujo, Rua
Rosa, Ruada .....cccoevvveeeeiecnnnnns

Rosa, Ruada .....cccoovveeeeevecnnnnns

Rovisco Pais, Avenida............. c9
Rua Damiao de Gois, Rua....... G1
Rua Diogo deTeive, Rua......... F2
Rua Direita de Palma, Rua...... A6
Rua Dom Luis |, Rua................ F8
S

S. D. de Benfica, Rua.............. B5
S. Domingos

de Benfica, Rua ......cccuuu..... B6

S. Joao de Brito, Rua.............. Al
S. Jorge, Rua de......cccecueeeene E7
S. Pedro

de Alcantara, Rua................ E9
S. S. da Pedreira, Largo.......... c8
S. Saraiva Lima, Rua ............ Cc10
Sabino de Sousa, Rua........... B10
Sacadura

Cabral, Avenida.........ccecuee..

Saco, Rua do ......coecuvvveeeeeennns
Sacramento, Rua do................
Sacramento, Rua do...............
Salgueiro Maia, Rua ..
Salitre, Rua do......ccccovveeriieens
Salvador, Rua do.......c.cc.......

Sampaio Bruno, Rua...............
Sampaio e Pina, Rua...............
Santa Marta, Rua ........ccceeueene
Santana, Ruade......cccoceeieenns
Santana, Rua de.......cccccevvveeeee.

Santo Amaro, Rua.............e.....
Santo Condestavel,

Avenida do
Santos Dumont, Avenida....... B7
Santos, Largo de.......ccccevuenee. F8
Sao Bento, Praca de................ E8
Sao Bento, Rua de .......cccueune E8
Sao Bernardo, Rua de............. E7
Sao Caetano, Rua de............... F7
Sao Ciro, Rua ..c.coceeveveeeen, F7
Sao Domingos, Rua de........... F7
Sao Fco. Xavier, Rua............... H2

Sao Félix, Rua de. ....

Sao Filipe Neri, Rua
Sao Francisco Xavier, Rua...... G1
Sao Joao Bosco, Praca........... E6
Sao Joao da Mata, Rua........... F7
Sao Joao de Deus,
Avenida......cccceeeieeniieiieens

Sao José, Rua de ....
Sao Julido, Rua.....ccceeeeeieenns
Sao Lazaro, Rua de.................
Sao Mamede, Rua...
Sao Margal, Rua de.................
Sao Nicolau, Rua.........cceeveeeeee.

Sao Paulo, Rua......ccceeevveeveeenees
Sao Sebastiao

da Pedreira, Rua de............. c8
SaoTomé, Rua......ccceveeennene E10
Sapadores, Rua dos... ..D10
Sapateiros, Rua dos................ E9
Sara Afonso, Rua ... E2
Saraiva

de Carvalho, Rua........... E6, E7
Sarmento

de Beires, Rua .....cc.cceeennee A10
Saudade, da Rua.......cccceveuuens F10
Século, Rua do.....cccevvevernneenn. E8
Seminario, Estrada do............ Cc1
Senhora da Gloria, Rua........ D10
Sete Moinhos, Rua dos........... D6
Sidonio Pais, Avenida............. c8
Silva Carvalho, Rua .......... D7 E7

Silva e Albuquerque, Rua....... A9
Sitio ao Casalinho

da Ajuda, Rua do................. F4
Sociedade
Farmacéutica, Rua .............. D9

Soeiro Pereira
Gomes, Rua....ccoeeeeunnnne.

Sol a Graga, Rua do
Sol a Santa Catarina,

R {UF- o (o F8
Sol ao Rato, Rua do................. D7
Soldados da india, Rua........... G1

Sousa Bastos, Rua................

Sousa Lopes, Rua.......ccce.ueee..
Sousa Loureiro, Rua................
Sousa Martins, Rua.................
Sousa Viterbo, Rua ....
Sta. Apolénia, Rua de
Sta. Barbara, Largo.......c.........
Sta. Barbara, Rua.........cc........
Sta. Engracia, Rua.......cccceeuuees
Sta. Justa, Rua .......cccoeeeeeieens
Sta. Marinha, Largo..............

Sta. Marta, Rua........cccoceeeiieene
Sto. Anténio, Rua de...............

B ISe [o X0 I T Lo J F10
Taipas, Rua das........ccccuvveeennn. E9

Teixeira de Pascoais, Rua....... A9
Teixeira Pinto, Rua................. c10
Telhal, Rua...............

Telhal, Rua do
Tenente Ferreira

Durao, Rua.......cccvvvvvvennnnnnnns E6
Tenente Martins, Avenida....... D4
Tenente Valadim, Rua.............. G6
Tenente-Cnel. Ribeiro

dos Reis, Rua......ccccocuvvennen. A4
Tedfilo Braga, Rua.........ccc....... B1

Terreiro do Rossio, Rua
Tesouro, Travessa do ....
Tierno Galvan, Rua.................

Timor, Rua....ccccoeciiieeiieenen.
Tomas

da Anunciagao, Rua............ D7
Tomas Ribeiro, Rua................. c8
Torre de Belém,

Avenida da......cccocceeiiiiiennes H2
Torre, Largo da......cccceeveeeneen. F4
Torre, Ruada......ccevvveerreernnen. F4
Torres, Rua das....... ....B1
Torres, Travessa das................ B1
Traquinas, Largo do................ C1
Trinas, Rua das.......ccccccuvvvennneee F7
Trindade Coelho, Rua.............. A2
Trindade, RU@ .......uevvveevvnnnnnnnnes F9
Tristao Cunha, Rua.................. G1
Tristdo Vaz, RU@ .......evvvvvenvnnnnnes F2
Tulipas, Avenida das............... F1

\'}
V. de Santarém, Rua................ c9
Vale de Cima, Rua do............ A13
Vale de Santo

Anténio, Rua.........cccceeeueee D10
Vale Formoso

de Baixo, Rua do............... A13

Vale, Rua do
Vale, Rua do
Velha da Portela, Estrada ....... D1
Veloso Salgado, Rua..

Venezuela, Rua da................... A3
Vergilio Ferreira, Avenida..... ATl

Verodnica, Rua da................... E10
Via Ponte ...ccoooeivieeeiiieeeeee, F5
Vic. Ribeiro, Rua.......cccccuuuu.... c12
Victor Hugo, Rua.......ccceennee A10
Vieira Lusitano, Rua... ....C7
Vieira Silva, Rua.....ccooevveeeennne. G6
Vila Correia.....cccoeeieeeenieeennnen. H2
Vila Correia.... ...H2
Vila Cristina.....cccceceereieennnnnes cn
Vila Cristina.....ccccoceereieennnnns cn
Vinte e Quatro

de Janeiro, Avenida............ Cc4
Viriato, RUa....ccccceevvevcinneeeeeen, c8

Visconde Valmor, Avenida...... B8
Vit. Damasio, Largo
Vitor Bastos, Rua ......cc.cccceee
Vitor Cordon, Rua.........cccceeee

Voz do Operério, Rua............ E10
Ww-zZ
Washington, Rua........ccccuuuen D11
X. Cordeiro, Rua.......cccvvvvnnnneee B9
Xabregas, Rua de.................. D12
Zaire, Rua do.....cccoeeuneennnnnnen. Cc10

Zambujal, Estrada do ....... B2, c2

EDIFICIOS IMPORTANTES
Y OTROS LUGARES
DE INTERES

Arquivo Historico

Ultramarino ......cccecceeeeieenn.
Basilica da Estrela...................
Bibl. Munic. de Belém ............
Biblioteca Joao Paulo Il

Biblioteca

Munic. Central.......ccccoeuvenn. B9
Casa dos Bicos......ccccccueveueeen. F10
Casa-Museu

Amalia Rodrigues .............. E8
Castelo de Sao Jorge............ E10
Centro Cultural de Belém....... H2
Centro de Arte Moderna......... B8
Centro de Congressos

de Lisboa. ............. ...G5
Coliseu dos Recreios............... E9
Conv. N. Sra. da Graga.......... E10

Elevador da Bica........c.cceeueee. F9 Museu de Arte Sacra .............. E9 Teatro M? Matos.........cccceereene. A9 Cemitério da Ajuda................. F3 Hospital de Santa Maria......... A7
Elevador da Gloria.......cccceen.... E9 Museu de Etnologia................ G2 Teatro Nac. Cemitério dos Prazeres........... E6 Hospital de
Elevador de Sta. Justa. .. E9 Museu do Chiado..... Dona Maria Il.......cccoeverunenne Cemitério do Alto Sao Fco. Xavier......ccceeeuuee.
Elevador do Lavra................... E9 Museu do Oriente Teatro Politeama de S.J080..cci i c11 Hospital de Sao José
Est. Central do Rossio ............ E9 Museu Militar..........cceeeveene Teatro S30 LUIS ..ccevvvvreereereene Centro de Saude Hospital de Sta. Marta............ D9
Estacdo Fluvial de Belém........ H4 Museu Nac. Teatros ....ccvevvrveersienie e de Sete RiOS.....cccovcvivreernenne B6 Hospital Dona Estefania......... c9
Estufa Fria......cccoeoeeeiieeeiiiennnne c8 de Historia Natural.............. E8 Torre de Belém.......cccocvveennneen. Centro Comercial Hospital Miguel
Gare Maritimade Alcantara....G6 N. Sra. da Ajuda......ccccceeuvenneen. G4 AMOreiras......ccoeeeenevrieennen. D7 Bombarda.......ccccovniiriiennnns D9
Gare Maritima da Rocha N. Sra. de Fatima.........ccccoc...... B8 Esc. Sup. deTeatro Hospital Militar........c.ccoecveneee. D7
do Conde de Obidos........... G7 N. Sra. dos Anjos.......ccceeeennee D10 PARQUESY JARDINES e Cinema......ccovevviennecnnenne E8 Hospital Sto. Anténio
Igreja da Conceigao Observatorio Astronomico..... F5 Campo Grande........cccceveuvennee. A8 Escola Superior dos Capuchos.........cceeeneen. D9
Velha .o Padrao dos Descobrimentos.. H3 Jardim Botanico......c.ccccceeunen. E8 de Policia ...cccoovvveeiriiiencnenn, G6 Instituto de Higiene
Mir. da Sra. do Monte.. " Palacio Foz.....cccccoevvriueniniiinnnnns E9 Jardim Botanico Est. P Teixeira .......... ... F3 e MedicinaTropical ... ..G5
Mir. de Sta. Luzia .......c.ccueee... Palacio da Ajuda.....ccceeecieeeiiieeeeen, F5 Estacdo Alcantara ........c.c........ F6 Instituto Hidrografico ............. F7
Miradouro de Monsanto......... c5 das Necessidades ............... F6 Jardim Estacao Alcantara-Mar ........... G6 Instituto Militar
Miradouro de Montes Palacio de Belém .............cc.... G3 Botanico Tropical.....cc..cue.... G3 Estacao Areeiro.......cccceeuenne A10 dos Pupilos do Exército...... A5
Claros....cocceerveeeieeeieeseeeeene E3 Palacio de Sao Bento.............. E8 Jardim Braamcamp Estacao Bracgo de Prata......... A13 Instituto Sup. de Ciéncias ...... A8
Miradouro do Moinho Palacio dos Marqueses Freire oo, D9 Estacao Cais do Sodré............ F9 Instituto Superior
do Alferes.....ccceceeeveeneeneenn. D4 de Fronteira....c.cccocevveeenen. B5 Jardim Constantino................ c9 Estacdo de Belém ................... H4 de Agronomia.........cceeeeneee. F5
Mosteiro dos Jeronimos........ G3 Palacio Nacional da Ajuda ..... F3 Jardim da Estrela.................... E7 Estacao Instituto SuperiorTécnico....... B9
Mosteiro de Sao Vicente Panteao Nacional................... E1 Jardim Henrique Lopes de Entrecampos........cccuueeeen A8 Instituto Portugués
de FOra..oovmnnniieneieeeees E10 Planetario de Mendonga.......ccccceeeeunnen. Estacao de Pedroucos............ H1 de Oncologia
Mto. Afonso Calouste Gulbenkian........... G2 Jardim Zoolégico Estacdo de Santos Fco. Gentil..cooveceereieeieiees B7
de Albuquerque.................. H3 Praca deTouros.......c.cccoeeenneen. A9 Parque da Bela Vista Estagao Maritima Instituto Portugués
MUDE ... F9 Presidéncia Parque Eduardo VIl ................. c8 de Sta. Apoldnia................. E11 de Reumatologia........c........ B8
Mus Nac. do Azulejo............. D12 da Republica......cccccevvreenene Parque Florestal Estagao Sta. Apoldnia............ E11 Mercado de Arroios.............. c10
Mus. da Electricidade.............. H4 S.Jodo da Praga .....ccceeeruenes de Monsanto ................. B4, E4 Estadio Pina Manique............. B3 Mercado de Benfica................ A3
Mus. da Marioneta.........c.ccceeuneee. Sa0 Domingos ......cccceveeereeens Parque Mayer........cccocvvvueennee. E9 Fac. de C. Médicas.......ccccouune D9 Palacio da Justica ........ccoceenee. c7
Mus. Nac. Sao Joao de Deus.......ccceceeene Parque Municipal Faculdade Parque Infantil do Alvito......... E5
de Arqueologia.......ccceerunenn. G3 S80 JOSE ...oiiiiieeee e de Campismo de Economia.......cccceveeennnne c7 Penitenciria.......cccccveevereennns c7
Mus. Nac. Sao Miguel .....covveeeiniiiiees de Monsanto ......cccccceeeenneen. D3 Faculdade deFarmacia...... A7 A8 Policia Judiciaria........cccccuenne c9
de Arte Antiga.......cccoveeenenne G7 Sé Catedral ......coccvvivevriecniennne Parque Silva Porto .................. A3 Faculdade de Medicina .......... c9 Ponte 25 de Abril........ccccuneee. H5
Mus. Nac. de Arte Sta. Catarina.... Tapada da Ajuda Faculdade de Parada do Alto
Contemp. ...coccevveerirenniennene F9 Sta. Maria......ccoeeeeneviieeniennns Tapada Medicina Veterinaria............ E4 de Sa0 J0&a0......cceviueviiene cn
Mus. Nac. dos Coches............ H3 Sto. AMAro ..cccevvveririerieeiees das Necessidades ............... F6 Gare Fluvial .......ccooeiriiiiiienen. F9 Parada dos Prazeres ............... E6
Museu Arqueologico .............. E9 Sto. ANtONIO vevvveieeiciiee s Hospital Terreiro do Paco.........cccueu.ee. F10
Museu Gulbenkian................. B8 Sto. Condestavel..........ccoueee. da CruzVermelha................ A6 Trib. Constitucional................. E8
Museu da Agua da Epal ....... D11 | T Nac.deS. Carlos................. OTROS EDIFICIOS Hospital do Desterro............... D9 | Universidade Catdlica
Museu da Carris......cccceevveernnns Teatro da Comuna .......ccceeeunees Alfandega ......ccocvevcieeiiiiennnnns F10 Hospital Militar Portuguesa.......ccccceevrriiennnnns
Museu da Marinha.... Teatro da Cornucépia .. Aqueduto das Aguas de Belém.....cccoeveeeciiencnen, Universidade Técnica....
Museu Teatro daTrindade..........cce.u.... LIVIES vevvvieee e B6, C6 Hospital Curry Cabral Universidade Técnica
de Arte Popular.................... H2 Teatro Ibérico ......ccccevevcvvennnnes D12 Assembleia da Repubilica....... E8 Hospital de Egas Moniz.......... G5 de Lisboa ....ccccevveeeciiinccns F4
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