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Naturaleza y paisaje

Norte
Grande

Como usar
esta guia

Esta Guiarama de Chile se divide en varias
secciones que abarcan los aspectos mas im-
portantes de su visita a esta ciudad.

Una mirada a Chile, paginas 6-17

Chile segln los autores
Perfil de Chile

La esencia de Chile
Breve historia de Chile
Naturaleza y paisaje
Famosos de Chile

Diez lugares inolvidables, paginas 18-31

La eleccion de los autores de los diez lugares mas atrac-
tivos de la ciudad, todos con informacién practica.

Visita a Chile, paginas 32-103

Se divide la visita en dos partes: Santiago y Regiones
de Chile. Cada una con una introduccion y un listado
alfabético de los lugares mas interesantes.

Informacion practica,
Breves notas “;Sabias que...?"
Paseos a pie.

Donde ..., paginas 104-127

Parque Nacional Lauca

4 | Chile

Informacion detallada sobre restaurantes, alojamiento,
compras, nifios y ocio.

Informacién practica, paginas 128-135

Toda la informacion necesaria para el viajero presentada
de forma visual.

Mapas y planos

Todas las referencias lo son a los mapas y planos que
se incluyen la final de la guia. Por ejemplo, el Museo
Historico Nacional va seguido de la referencia @ 3583
que indica la pagina del plano 35y las coordenadas B3
donde se halla el monumento.




Precios

El precio aproximado de los establecimientos se indicara
mediante los signos:

C caro, M moderado y E econémico.

Clasificacion por estrellas

La mayorfa de los lugares descritos en el libro se han
clasificado por su grado de interés como sigue:

kk*k Visita obligada
Kk Muy interesante
3 Interesante

Simbolos utilizados

A lo largo de la guia se han utilizado simbolos sencillos y
claros para indicar las siguientes categorias:

G

referencia a los planos del final de la guia

direccion o localizacién

@

numero de teléfono

©

horario

2

restaurante o café

o)

estacion de metro mas cercana

)

rutas de autobus o tranvia

estacion de tren mas cercana

ferry mas cercano

aeropuerto

informacion turistica

(G-

servicios para discapacitados

(o

precio de la entrada
otros lugares de interés cercanos

més informacion practica

508

referencia a la pagina con informacion mas
detallada

1 Antofagasta

I Misica, discotecas y bares
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Chile segun los autores

¥ Joven en un glaciar con las
Torres del Paine al fondo.

Alargado como la hoja de un sable, Chile, que en lengua
aymara significa “donde se acaba la tierra”, es un pais
tradicionalmente aislado entre los Andes y el Pacifico,
entre el desierto del norte y los hielos del sur. Su ex-
trema geografia conserva calientes aun las huellas de
la reciente colonizacién con fuertes contrastes entre la
civilizacién postmoderna de las ciudades y las misterio-
sas culturas vernaculas.

Reciben al turista los cuidados parques y las ani-
madas calles de Santiago, Valparaiso le seduce con las
vistas de sus cerros, deslumbra la pureza paisajistica
del Altiplano, sus volcanes nevados y sus bofedales re-
bosantes de vida insospechada, el fascinante desierto
de Atacama pone un acento mistico en el viaje. Im-
posible borrar de la memoria el bucolismo de los la-
gos patagonicos, el reconfortante vapor de los bafios
termales, el verde prieto de los bosques araucanos, la
experiencia extrema de la impenetrable selva fria, el
azul intenso de los hielos glaciares y los horizontes de
Tierra del Fuego barridos por el viento. En el litoral, ex-
tensas playas de aguas frias propicias para la pesca y
la tabla; en el desierto, fantasmales ciudades salitreras
y modernas metrépolis que desafian los limites de la
légica. Las cufas de los fértiles valles incrustados en la
estepa del Norte Chico, fertilizados por la niebla marina
0 “camanchaca”, los extensos vifiedos y plantaciones
frutales del valle central: la naturaleza chilena sorprende
por los cuatro puntos cardinales y su hospitalaria gente
nos recibe en “su” Chile, que siendo siempre el mejor,
es siempre distinto.




Perfil de Chile

Geografia

En los 4.300 km de longitud de Chile continental, una
distancia similar a la que hay entre el Shara y el Polo
Norte, estan representados todos los paisajes del pla-
neta, excepto la selva tropical.

El norte es desértico; el valle central una fértil llanura agri-
cola; en el sur, a los bosques, lagos y volcanes suceden
las islas de Chiloé y la selva fria, surcada por la Carretera
Austral. Al final del continente, entre grandes campos
de hielo, la Patagonia y Tierra del Fuego extienden sus
pampas ganaderas y su laberinto de islas hacia las
soledades de la Antéartida.

Clima
El clima del pais es tan variado como su geografia. Entre
el sol inclemente del desierto y las lluvias de la Patago-
nia; esta el clima mediterraneo del Valle Central.

La ropa depende de la region que se visite. Las condi-
ciones climéticas obligan a llevar un gran surtido de ropa,
desde bafiador a jersey. Lo mas importante son zapatos
cémodos, una chaqueta o anorak cortavientos y, para viajes
que lleguen mas al sur de Temuco, un chubasquero.

Poblacion
Chile Continental (756.000 km?, una extension casi el
doble de la peninsula Ibérica) solo tiene 19.960.000 ha-
bitantes. Un 90% de la poblacion es urbana y, en Chile
Central, se congrega casi el 75% de la misma.
Durante el siglo xx, Chile quintuplicé sus habitantes (en
1900 no llegaba a los 3 millones), pero, en la Ultima
década, solo ha crecido a un ritmo de 1,0% al afo.
En Chile viven unos 2.185.000 indigenas, mayormente
aymaras y mapuches.

Idioma
El idioma oficial es el espafiol. En el altiplano norte se
habla también aymara; en Araucania y Los Lagos, la
lengua de los mapuche, el mapudungtn, y, en la Isla de
Pascua, el rapanui, un dialecto polinésico.

Economia

El aumento del precio de las materias primas, especial-
mente del cobre, contribuyen a un PNB de unos 2.210
ddlares por cabeza. La flota pesquera y las piscifactorias,
el vino, las plantaciones de fruta y la abundancia de
madera, garantizan exportaciones a Europa y a EE.UU.
y aseguran puestos de trabajo. Aunque aumentan las
diferencias entre ricos y pobres, la cuota de pobreza
disminuye.

Chile esté dividido en 15 re-
giones cada una de las cuales
comprende varias provincias:
Region |, Tarapaca;

Capital, Iquique

Region Il, Antofagasta;
Capital, Antofagasta

Region Ill, Atacama;
Capital, Copiap6.

Region IV, Coquimbo;
Capital, La Serena

Region V, Valparaiso;
Capital, Valparaiso

Region VI, O'Higgins;
Capital, Rancagua

Region VI, Maule;

Capital, Talca

Region VIII, Biobio;

Capital, Concepcion

Region IX, Araucania;
Capital, Temuco

Region X, Los Lagos;
Capital, Puerto Montt
Region XI, Aysén;

Capital, Coyhaique

Region X, Magallanes y An-
tartica; Capital, Punta Arenas
Region RM, Metropolitana
capital, Santiago

Region XV, Arica y Parinaco-
ta: capital, Arica

Region XIV, Los Rios: capital,
Valdivia

Se agrupan en 6 zonas:
Norte Grande (Regiones
XV, 1y 1)

Norte Chico (Regiones Il y IV)
Zona Central (Regiones V, VI,
VII, VIlly Region Metropolitana)
Zona Sur (Regiones IX, XIV
Y X)

Zona Austral (Regiones XI
y XII)

Islas Esporadicas (Archipié-
lago de Juan Fernandez e Isla
de Pascua)

Chile 19



10 1 chile

esencia
de Chile

Aun-
que cuenta con
rincones misteriosos, Chile
continental no es un pais exotico
en la acepcion habitual de la palabra.
La naturaleza y sus fuerzas —terremotos,
riadas, erupciones volcanicas, corrimientos
de tierras, tsunamis...— impidieron el desa-
rrollo de culturas florecientes. Los pueblos
autdctonos se integraron en ella 'y la de-
fendieron contra la conquista de los
esparfioles, que se limit6 a la ex-
plotacion de la rica agricultura
del Valle Central.




UNA MIRADA A CHILE

No hay que perderse...

Si solo dispone de unos dias y quiere experimen-
tar lo mejor del pais, no se pierda lo siguiente:

1 Una cena en el barrio de Bellavista. Entre |os barrios de
la capital este es el mas céntrico y de mas divertida escena
nocturna, con una oferta internacional de restaurantes.

I Unos bafnos termales. En las proximidades de los
volcanes andinos brotan innumerables fuentes terma-
les que, integradas en el paisaje, proporcionan salud,
disfrute y relax.

I Visitar un Parque Nacional. Disfrutar de la privilegiada
naturaleza chilena en todo su esplendor.

I Una casa de Neruda. Las tres casas de Neruda (en
Santiago, en Valparaiso y en Isla Negra) son divertidos
escenarios del genio, el humor y la sensibilidad poética
del impenitente coleccionista.

1 Un rodeo chileno. La temporada de la fiesta campera
nacional tiene lugar a partir de marzo al sur de Santiago.
| Admirar el cielo nocturno. El més claro del hemisferio
sur, desde un observatorio astronémico.

I Subir en ascensor a un cerro de Valparaiso. Disfru-
tar de las increibles vistas de esta ciudad patrimonio
universal.

I Saborear un “pisco sour”. El coctel nacional, a ser
posible, con hielo pleistocénico en uno de los glaciares
patagonicos.

| Comer en una “picada”. El tipo de restaurante chileno
maés popular, verdaderas fabricas de deliciosos sandwiches.
| Comprar joyas de lapislazuli. Chile es uno de los
pocos paises del planeta en que se encuentra esa gema
semi-preciosa.

<« Estacion Central de Santiago.

V Vista de Santiago de Chile

Chile 111



Breve historia de Chile
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8000 a.C

1000 a.C

1100 d.C

1480

1520

1536

1540
1541

1553

1598

1778

1810

1817

1818

1826
1833

1851

1879-1884

1881

1888

1907

1913

En el desierto de Atacama se asienta la cul-
tura Chinchorro y deja las primeras momias
del mundo.

Los Diaguita llegan a Chile desde el norte de
Argentina.

Los Araucanos (mapuches, tehuelches y
otros) llegan a Chile desde la Patagonia
occidental y se asientan en Los Lagos.

Los Incas conquistan el territorio chileno hasta
el sur de Santiago.

Magallanes encuentra el paso entre el Atlan-
tico y el Pacifico.

Expedicién fracasada a Chile de Diego de
Almagro desde Peru.

Expedicion de Pedro de Valdivia a Chile.
Pedro de Valdivia funda Santiago de Chile,
La Serena (1544), Concepcién (1550), Impe-
rial (1551), Valdivia, Villarrica y Arauco (1552),
Angol y Tucapel (1553).

Los Mapuche vencen a Pedro de Valdivia, lo
apresan y lo matan.

Rebelién mapuche y destruccion de las siete
ciudades coloniales del sur.

Chile es denominado Capitania General y se
independiza del Virreinato de Peru.

En Espafia, Guerra de la Independencia. En
Chile también.

Los espafoles son vencidos por Bernardo
O’Higgins y José de San Martin.

Chile declara su independencia. Primer pre-
sidente chileno: Bernardo O’Higgins.

La isla de Chiloé, chilena.

Bajo la presidencia de Diego Portales se re-
dacta una nueva constitucién Chilena.
Presidente Manuel Montt. Inmigrantes ale-
manes empiezan a colonizar el pais entre
Valdivia y Chiloé.

Guerra del Pacifico: Chile, Bolivia y Perti se dis-
putan los yacimientos salitreros, que quedan
bajo poder chileno.

El gobierno somete definitivamente a los
Mapuche y toma posesion de sus tierras.
Chile se anexiona la Isla de Pascua.

Durante una huelga de salitreros en Iquique
son asesinados por el ejército cientos de
trabajadores con sus familias.

Se inventa un procedimiento para fabricar
nitrato en laboratorios. El salitre se devallia
y la economia chilena entra en crisis.
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Gabriela Mistral, premio Nobel de Literatura.
Uno de los mayores terremotos y tsunamis
en la costa sur de Chile. 1.000 victimas y pér-
didas de 450 millones de ddlares.

Salvador Allende primer presidente comunista
del mundo elegido democraticamente.
Nacionalizacién de las minas de cobre.
Kissinger elimina los programas de crédi-
to y ayudas a Chile. Neruda, premio Nobel
de Literatura.

Golpe militar de Augusto Pinochet. Allende
muere en el Palacio de la Moneda. Miles de
chilenos son detenidos o parten al exilio.
Una nueva constitucion permite a Pinochet
hacerse con la presidencia por 8 afnos.
Huelgas y revueltas. Atentado a Pinochet.
Estado de Excepcion.

En un referéndum, el 56 por ciento de los
chilenos rechaza a Pinochet.

Elecciones. EI democristiano Patricio Aylwin
presidente. Reforma Constitucion.
Publicacion del “Informe Rettig “por la “Comi-
sion Nacional de Verdad y Reconciliacién”. Se
cifran en 3.000 las victimas de la dictadura.
Pinochet preso en Londres por orden del juez
espaniol Baltasar Garzon.

Ricardo Lagos, presidente. En marzo, Pinochet
vuelve a Chile.

Pinochet comparece ante la justicia y es de-
clarado demente para evitar su proceso.

La socialista Michelle Bachelet, ministra
de defensa.

La socialista Michelle Bachelet, presidenta de
Chile. Pinochet muere.

En enero Pifiera vence al ex presidente Eduar-
do Fre. En febrero hay una terremoto cerca
de Concepcion y el 11 de marzo, Pifiera es
investido presidente 20 afios tras el traspaso
de poder de Pinochet a los Democratas.
Michelle Bachelet es reelegida presidenta por
el periodo 2014-2018.

Muere Patricio Alwyn, primer presidente
electo en democracia.

Sebastian Pifiera es elegido presidente.
Estallido social que desemboca en una
Convencién Constitucional y Propuesta
de Constitucién Politica de la Republica
de Chile.

Gabriel Boric es elegido presidente.

El mayor atractivo del pais
son, sin duda, sus inagota-
bles fuentes de belleza natu-
ral, a menudo tras intermina-
bles kilometros de desierto
de sal, 0 méas alla de selvas y
campos de hielo inexplora-
dos. En esta “loca geografia”
de volcanes, desiertos, cafio-
nes, costas verticales, lagos,
glaciares, pampas y valles
de anchos rios torrenciales,
pueden observarse especies
de faunay flora extintas en
otras partes del mundo. La
modernizacion de la red vial
facilita la conexion entre los
centros urbanos y los mas
remotos rincones del pais.
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Naturaleza y paisaje

A Llareta

¥ Alpacas pastando en el Parque
Nacional Lauca y pareja de
llamas.

14 | Chile

En la franja de Chile continental, 4.300 km de longitud,
pueden distinguirse cuatro zonas con clima y naturaleza
peculiares: al norte, los Andes y el altiplano, el extenso
desierto interior de Atacama y el desierto costero, con
su extrema sequia. En la parte central, con clima medite-
rrdneo, la riqueza agricola del pais. En el sur se extienden
los bosques templados lluviosos, los archipiélagos, fiordos
y campos de hielo, seguidos por la estepa de Tierra del
Fuego. En cada una de estas zonas, la costa forma un
ecosistema aparte. El espectro se completa con la Antar-
tida y las islas, a su vez de distinta naturaleza.

I Norte Grande

El desierto del norte chileno es el méas seco del planeta.
Solo en los pocos oasis y en las escasas cufas de los rios
hay agricultura. Desde el nivel del mar hasta los 1.400 m
hay bosques de tamarugos que hunden su raices hasta la
profunda capa freatica. Marcan la altitud entre 1.700-2.000
m, cactus candelabro, cuyos troncos, convertidos por apa-
leo en tablones, servian para puertas y techumbres. En el
altiplano la vegetacion es rala y, en los verdes bofedales,
pacen camélidos andinos (llamas, guanacos, vicufas...).
Entre las rocas crece la llareta, una umbelifera con formas
de cojin, de lento crecimiento y gran poder calorico, es-
quilmada para combustible de las salitreras. En las rocas
suele solazarse la vizcacha, un gracioso roedor pariente
de la chinchilla, inservible para la industria peletera. En los
lagos, patos y taguas, un ave que hace nidos flotantes. Hay
ZOrros y pumas menos visibles. A partir de los 4.500 m de
altitud no hay vegetacion. En las lagunas de los salares
abundan los patos y flamencos (“parinas”). El condor, buitre
emblematico de los Andes, vuela desde las cumbres al mar.




UNA MIRADA A CHILE

I Norte Chico

En la estepa del Norte Chico, con maés lluvia, rios con
corriente continua y la niebla marina “camanchaca”, los
valles son fértiles vegas de frutales (papayas) y vifiedos
productores del pisco chileno. Fuera de los valles, la
vegetacion es de matorral.

I Chile Central

Aunque muchas especies de la flora de Chile Central,
con clima mediterraneo, son endémicas, tienen nombre
europeo (avellano, olivillo, belloto, espino), pues fueron
bautizadas por los colonizadores espafioles segln su
parecido con las que ellos conocian. Las mas curiosas
son el quillay, arbol del jabdn, y la palma chilena, que
produce coquitos y miel, por lo que ha sido sobreex-
plotada. Entre la fauna autéctona, mamiferos pequefios,
como el coipo y el quique (parecido a la comadreja),
lagartijas e iguanas y gran variedad de aves.

ILos bosques araucanos

Se distinguen 12 tipos de ecosistemas de bosques lluviosos
templados. Los bosques de alerces (especie de cipreses) y
de araucarias, arbol sagrado de los mapuche, son impre-
sionantes. En el sotobosque, entre coiglies, canelos, raulis
o lingues, crecen helechos y la suculenta nalca, con hojas
gigantes y aplicacion medicinal. Proliferan dos tipos de bam-
bU, la quila y el colihue. Entre las flores, la chilca (fucsia) y
la flor nacional, el copihue, que es una liana. Abunda la
nutria de rio, llamada huillin, y dos cérvidos, el huemul y el
pudu, que es el mas pequefio del mundo. Hay gran variedad
de péjaros, patos y cachafias (especie de loro mas austral
del mundo). Entre matorrales se esconden roedores como
el monito del monte o la comadrejita trompuda, sapos y
lagartijas de llamativos colores.

I La costa

Hay colonias de pequenos pingliinos de Humboldt, que ani-
dan entre cactus, en el Norte Chico; en el sur, pingliinos de
Magallanes, y media docena mas de especies en la Antarti-
da. Con ruidosos grufidos se anuncian las grandes colonias
de lobos de mar, loberias, desde Iquique a Punta Arenas. El
chungungo, una pequefia nutria marina, es menos visible.
Hay varios tipos de gaviotas, albatros y graciosos pajaros,
como el pilpilén y el zarapito. Entre los cormoranes, el gua-
nay y el cormoran imperial. En el mar hay orcas, delfines y
gran cantidad de peces y mariscos endémicos, uno de los
atractivos de la cocina chilena. En las frias aguas del sur hay
explotaciones salmoneras y variedades de algas que tienen
aplicacion en cosmética y alimentacion.

I Paseos

por la naturaleza

La variadisima naturaleza
chilena ofrece lugares in-
teresantes para visitar en
cada region. Por todo el
pais hay Parques Naciona-
les, Reservas y Santuarios
de la Naturaleza con buen
acceso en vehiculo propio.
Todos cuentan con buenas
infraestructuras para acam-
par, hacer senderismo, ob-
servar las ricas fauna y flora
y bafarse en rios y lagos de
aguas limpias, méas calmas (y
mas célidas) que en la costa.

¥ Bosque de araucarias
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Famosos de Chile

» El actor chileno Pedro Pascal
en una gala de presentacion
en Los Angeles
Al lado, La Sebastiana
casa-museo del poeta Pablo
Neruda.

16 | Chile

I Pablo Neruda

Neftali Ricardo Reyes Basoalto naci6 en Parral en 1904,
hijo de un ferroviario y de una maestra que murié cuan-
do él tenia un mes de edad. Pasé su infancia y adoles-
cencia en Temuco, donde empez6 a publicar poesias.
Para ocultarselo a su padre, tomd prestado el nombre
de un escritor checo, Jan Neruda, que encontro al azar.
Estudio pedagogia y francés en Santiago. En 1927 em-
pezé a viajar como cénsul chileno por diversos paises:
Birmania, Java, Singapur, Argentina... En Espafia entabld
amistad con los poetas del 27 y fundé con Garcia Lorca,
la revista “Caballo Verde para la poesia”. Luché junto a
los republicanos en la guerra espafola (1936-1939), fue
consul en México (1940-1943). En 1945 recibi6 el Premio
Nacional de Literatura. Exiliado durante el gobierno de
Garcia Videla, huyé a Argentina y anduvo por la Unién
Soviética y China hasta que pudo regresar a Chile en
1952. En 1971 obtuvo el premio Nobel. Murié de cancer
en Santiago, poco después del golpe militar de 1973.
En su copiosa obra destacan “Veinte poemas de amor
y una cancion desesperada”, “Residencia en la tierra”,
“Canto general”, “Odas elementales”, “Estravagario” y
Sus memorias en prosa “Confieso que he vivido”.

I Pedro Pascal

Actor chileno conocido por sus papeles en las series de
television Game of Thrones, Narcos, The Mandalorian y
The Last of Us.

Naci6 en Santiago de Chile, pero su familia se exilié
a los Estados Unidos cuando él era un nifio. Estudié
actuacion en la Universidad de Nueva York y comenzé
su carrera en el teatro.

Pascal ha interpretado una amplia gama de personajes,
desde héroes hasta villanos. Es uno de los actores méas
populares y respetados de la actualidad.
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___Info

& La carretera de Arica a La Paz
(Bolivia) Ruta CH-11, a partir del
km 154, atraviesa el parque.

El acceso es libre para
todos los visitantes, previa
obtencion de un permiso de
Conaf para poder ingresar. El
permiso se puede obtener en
la oficina de Conaf en Arica 0
en la entrada del parque.
Horarios:8ha 18 h
www.conaf.cl

W< En Putre hay buenos
restaurantes y hospedajes.
Hotel Las Vicufias
= Baquedano, 80.

95381 1481.
€Q hotelenputrechile.
blogspot.com

En el parque hay cabafias

(operadas por empresas privadas)

y campings para pernoctar, previa

reserva en la Oficina de CONAF

de Arica.

& Vicuiia Mackenna, 820;

58220 12 01.

{®) Desde Arica hay autobuses
diarios a La Paz (estacion de
autobuses) y a Putre (Buses
del Norte y Tur-Bus). Otra
opcion son los operadores
turfsticos.

B Parainternarse en el parque
se requiere vehiculo todo
terreno y se recomienda
Ilevar gasolina de reserva:
en el altiplano también los
vehiculos sufren el soroche
y consumen un 25% mas de
combustible.

» El Parque Nacinal con los
volcanes Mellizos al fondo.

201 chile

En el altiplano, a 4.000 m de altitud, el aire es
mas delgado y mas limpio el paisaje: majestuo-
sos volcanes, lagunas transparentes, bofedales
llenos de vida y la enigmética cultura aymara.

n las 138.000 ha del parque se protege el ecosiste-

ma del altiplano a partir de los 3.000 m de altitud.
Lo atraviesa el rio Lauca (“pasto himedo”), que nace
en el bofedal de Parinacota, un pantano formado por
filtracion de agua de los lagos Cotacotani y Chungara.
Entre los volcanes destacan los dos Mellizos (en aymara
“Payachatas”): el Parinacota (6.350 m) y el Pomerape
(6.282 m), que, seglin una leyenda, son las tumbas de
dos enamorados, un principe y una princesa, sacrificados
por sus respectivos pueblos rivales. Otros volcanes del
parque son el Guallatire (6.060 m) y el Acotango (6.050 m).

La poblacién principal es Parinacota, a 4.400 m de
altitud. La mayor parte de sus casas son corrales para
las recuas de mulas que transportaban el oro de Potosi a
Arica. En el siglo xvil se construyo la iglesia como centro
misionero para los viajeros. Detras del pueblo estan las
lagunas verdes de Cotacotani, formadas al desprenderse
un flanco del volcan Parinacota. Pocos kildémetros mas
arriba esta el paso fronterizo. Al otro lado se ve el nevado
del volcan Sajama (6.520 m), ya en territorio boliviano.

Los pastos de los bofedales, terrenos pantanosos
de aguas salobres, son frecuentados por camélidos
(llamas, alpacas, vicufias y guanacos). Ademas, hay en
el parque pumas, vizcachas, zorros y 130 especies de
aves, entre ellas, patos, flamencos (“Parinas”) y taguas,
que construyen sus nidos en balsas. Llama la atencién
la profusion de llaretas, una planta umbelifera y resinosa
de alto poder calérico.
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