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Desde Vigo a Santa Cruz de Tenerife, pasando por Madrid, Barcelo-
na, Valencia, Zaragoza, San Sebastian, Soria, Teruel, Toledo, Palma
de Mallorca o las luminosas capitales andaluzas y extremefias, te
proponemos, lector, un viaje dividido en 57 etapas por las ciudades
mas bellas y pujantes de Espafia. Ciudades nortefas, mediterraneas
o atlanticas, capitales de sus respectivas provincias o de la comunidad
auténoma a la que representan; ciudades que ocupan, por derecho
propio, un lugar relevante en nuestra historia; ciudades autonomas
que se miran y nos miran desde el balcon del Estrecho de Gibraltar.
Urbes milenarias cuyos origenes se pierden en la noche de los tiem-
pos, ciudades Patrimonio de la Humanidad, cambiantes capitales del
siglo xxi. Todas tienen cabida en nuestra propuesta que quiere servir
de inspiracion y de aliciente para planificar escapadas o para disfrutar-
las directamente sobre el terreno.

Ilustradas con una cuidada seleccién fotogréfica y su correspondien-
te plano, nuestros autores, expertos conocedores de la arquitectura
y la cronologia constructiva de sus monumentos mas emblematicos,
se adentran por calles, paseos, modernos centros de arte, museos y
parques; aportan consejos practicos y recomendaciones, anécdotas
y curiosidades ademas de secciones de gastronomia, compras, plano
callejero y una agenda de festivales, eventos culturales y fiestas reli-
giosas para disfrutar, durante todo el ano, de las 57 principales ciuda-
des de Espana.

¢Nos acompanas?
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ALBACETE

La mas poblada de las capitales
castellano-manchegas vio en

el pasado como sus antiguos
edificios, iglesias o casonas
desaparecian bajo la piqueta,
pero a cambio ha emergido una
ciudad dindmica, llana, abierta,
€Oon una rica programacion
cultural y espacios recuperados
y rehabilitados que realzan

el esplendor urbanistico

de principios del siglo xx y
estimulan la vida comercial

en sus calles mas céntricas.

El Albacete de hoy, pujante

y activo, exhibe unos valores

urbanos que no dejan
indiferente al visitante.

PRESUPUESTO €€€€

CULTURA * %
COCINA * %
COMPRAS %

VIDA NOCTURNA %

Pasaje de Lodares



QUE VER

Al-Basit fue el nombre que los drabes dieron al
lugar donde levantaron un castillo, segun una cro-
nica del afio 774. Tras su conquista por los cristia-
nos, paso a depender del concejo de Alarcon en
1241y mas tarde se convirtié en aldea de Chinchi-
lla. Heredado castillo y villorrio por el infante don
Juan Manuel, adquiri¢ la categoria de villa en un
nuevo asentamiento, a partir del cual se desarro-
U6 la futura ciudad con el nombre de Villanueva
de Albacete. En el siglo XvI gand importancia y
desarrollo, participd en las guerras comuneras al
lado de la Corona y en 1526 se convirtié en se-
fiorio de la emperatriz Isabel de Portugal, como
regalo de bodas de Carlos I. En 1710, Felipe V, por
el cual habia tomado partido Albacete en las lu-
chas sucesorias, confirmd a la villa el privilegio de
Feria Franca, lo que supuso traer al ambito ur-
bano la feria que el convento de franciscanos de
Los Llanos pretendia conservar bajo su dominio. A
partir de los primeros afios del siglo XIX, Albacete
inicio el desarrollo urbanistico que caracteriza su
personalidad ciudadana, convirtiéndose en 1833
en capital de una nueva provincia del mismo nom-
bre, con territorios de Murcia, Cuenca y la antigua
provincia de La Mancha. Desde la creacion de la
comunidad auténoma de Castilla-La Mancha, de
la que Albacete es la urbe mas poblada, la vida
urbana y cultural de la capital se ha dinamizado,
en gran medida gracias a la importante poblacion
universitaria que acoge, a la creciente atraccion
gue suscita su agenda cultural y a la llegada de la
alta velocidad ferroviaria.

Declarada de interés turistico internacional, la
Feria de Albacete es |a fiesta mayor de Albacete y
se celebra del 7 al 17 de septiembre, en torno al dia
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de la patrona de la ciudad, la Virgen de los Llanos.
Tiene su origen en una antigua feria comercial y de
ganado del siglo xv. Durante muchos afios del siglo
XVII se instalaba junto al convento de franciscanos
y la ermita de la Virgen, organizada por los frailes,
hasta que por concesién de Felipe Ven 1710y, tras
anos de enfrentamientos entre el concejo y el con-
vento, se trasladd a la ciudad en 1783. Ese mismo
afo se comenzo a construir un recinto ferial que ha
llegado hasta hoy con no pocas reformas y amplia-
ciones: se le conoce como «La Sartén» o «Los Re-
dondeles». Solo abre sus puertas durante la Feria,
pero se puede admirar desde fuera, y mejor si es
martes, cuando se celebra a su alrededor el anima-
do mercadillo de los Invasores. Mas informacion:
feriadealbacete.net/.

La catedral de San Juan Bautista pasa por ser el
elemento patrimonial albacetefio con mayor en-
jundia. Se trata de un templo de incierto origen
gotico pero tan remodelado a lo largo del tiem-
po que no conserva nada de su traza primitiva. La
construccion de la iglesia, que adquirio la catego-
ria de catedral en 1949, se inicié en 1515. Pero
el proyecto fue pasando por manos de diversos
arquitectos, entre ellos Diego de Siloé, hasta que-
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dar interrumpido a finales del siglo xvi. En 1690
se edificaron las bdévedas barrocas, tras el hundi-
miento de las primitivas de estilo gético. Las obras
no concluyeron hasta bien entrado el siglo XX, y
con criterios tan alejados de los iniciales que el
conjunto resulta ecléctico. A la ultima época de
ejecucion corresponde la torre de las campanas,
cuya forma prismatica configura la fachada princi-
pal. En el interior, de tres naves, lo mas destacable
son las cuatro grandes columnas renacentistas,
soberbia obra de canteria, y la capilla de la Virgen
de los Llanos, que esta cubierta por hermosas bo-
vedas de cruceria. En ella se guarda un retablo re-
nacentista compuesto por seis tablas del llamado
Maestro de Albacete, pintor de la escuela levan-
tina cuyo estilo recuerda en ocasiones al de Leo-
nardo da Vinci. Tiene interés también la sacristia,
una armoniosa estancia renacentista. Las poco
afortunadas pinturas que decoran las paredes del
templo fueron realizadas en 1959.

Ya deciamos que Albacete es una ciudad bullicio-
sa y dindmica. Afladimos: facil de recorrer pasean-
do. ;Qué mas ver? En el entorno de la catedral
se agrupan otros edificios resefiables, como el
palacio de Hortelano, de 1912 y estilo neogdti-
co, con su llamativa fachada de azulejos verdes.
Acoge desde 2004 el Museo de la Cuchilleria. El
ayuntamiento ocupa un edificio discreto y pura-
mente funcional, construido para sustituir en sus
funciones al antiguo, también en la plaza del Alto-
zano, que ahora se utiliza como Museo Municipal,
dedicado a acoger exposiciones temporales.
En una de sus plantas se ha instalado el Museo
Internacional de Arte Popular del Mundo, que
atesora una importante coleccion compuesta por
mas de 9 000 objetos procedentes de culturas de
los cinco continentes. La Posada del Rosario es
una vieja casona familiar del siglo xviI, de aspec-
to gotico-mudéjar con elementos renacentistas
que tardo en ser transformada en posada y que

14

hoy acoge una biblioteca municipal. El antiguo
monasterio de la Encarnacion, actual centro cul-
tural La Asuncion, es una construccion de finales
del siglo XVvI que conserva un interesante claustro.
La casa Perona, en el inicio de la calle de la Feria,
es un discreto edificio dieciochista provisto de una
vistosa cupula. Y el emblematico Teatro Circo, in-
augurado en 1887, completan el recorrido monu-
mental de la ciudad.

Reserva tiempo en tu visita para el Museo
Provincial: emplazado en el parque de Abelardo
Sanchez. Concebido para exponer una sintesis
del patrimonio historico y artistico de la provin-
cia, esta organizado en dos secciones principales:
arqueologia y bellas artes. Entre sus fondos des-
tacan piezas arqueoldgicas de tanta importancia
como las mufiecas de Ontur, unas figurillas arti-
culadas de época romana (siglo 11l d.C.) de dmbar
y marfil; la cabeza iberorromana del Tolmo, la
espada de La Hoya, el ledn de Bienservida o la
cierva ibérica de Caudete. La coleccion de cerami-
ca y alfarerfa cuenta con algunas muestras muy
valiosas, como lo es también la hermosa Cruz de
Término (finales del siglo Xv) que durante muchos
anos formo parte de un humilladero situado a la



entrada de la ciudad. En la seccion de bellas ar-
tes, lo mas resefiable es la coleccidn pictdrica de
Benjamin Palencia (Barrax, 1903-Madrid, 1980), el
mas destacado pintor albaceterio del siglo XX.

Mas informacién: albacete.es/es/directorio/mu-

seo-albacete.

BARRASY MESAS

Seguro que ya te lo has imaginado: la capital albace-
tefia disfruta fundamentalmente de la gastronomia
manchega, por lo que la caza, la huerta y el corral
es lo que enriquece sus mesas. Asi, la perdiz estofa-
da o escabechada, los pistos, las calderetas de cor-
dero, los platos de matanza, mantecados, natillas,
etc., son elaboraciones que tienen infinidad de va-
riantes en los pueblos de la provincia, y que también
se encuentran en la capital, donde conviven con las
ultimas tendencias mas urbanas como el gusto por
la cocina asidtica o de fusion, los pinchos y tapas,
etc. Son platos tipicos la puerrada albacetena, que
es una especie de porrusalda; las gachas-migas,
a base de patatas y harina en forma de tortilla; el
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ALBACETE

Cerca de la plaza del Altozano esta el pa-
lacio de la Diputacion Provincial, armonio-
sa construccion de finales del siglo XIX que
marco un hito en el paisaje urbano albace-
tefio e incluso impulsé cierta innovacion
arquitectonica en las primeras décadas del
siglo XX, segun los estilos predominantes
entonces, desde el modernismo al raciona-
lismo. Herencia de ese impulso son diversos
edificios monumentales, como el modernis-
ta templete de la Feria (1912), el Archivo
Historico Provincial, el Gran Hotel, el anti-
guo hotel Regina, el Colegio de Notarios y
el de Arquitectos, la Casa Cabot, el Casino
Primitivo, el edificio Legorburo, la Casa de
Agustin Flores, la antigua Fabrica de Ha-
rinas y, sobre todo, el atractivo Pasaje de
Lodares, construido en 1925 entre las ca-
lles de Tinte y Mayor. Es un espacio urbano
comercial cubierto cuyo armonico disefio se
basa en una atinada combinacion de hierro,
vidrio y piedra. El conjunto esta concebido a
modo de galeria columnaria de inspiracion
renacentista, con gran profusién decorati-
va, de la que sobresalen los herrajes de las
balconadas. Es, sin duda, uno de los rinco-
nes mas bonitos de la ciudad.

bacalao escarlata, frito con ajos, pimenton y vina-
gre; el bizcocho secarrdn, el bienmesabe, las flores
y hojuelas... Recetario tradicional que se comple-
menta a la perfeccion con los vinos ya que Alba-
cete disfruta de una ubicacion privilegiada en la
geografia de la vid, pues tiene a mano los caldos
de La Mancha, la Manchuela y Almansa, ademas de
las D.O. murcianas de Jumilla y Yecla. Lo mejor de
la despensa albacetena se exhibe en los mercados
de Villacerrada (Barios, 4) y de las Carretas (Pl.
Carretas, 3).
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HAY VIDA MAS ALLA DE LA ZONA...
ATREVETE A DESCUBRIRLA

Tres apuntes a tener en cuenta antes de comenzar
cualquier recorrido por las barras de la ciudad: en
Albacete a los bares se les llama, por regla general,
taperias. A la racion, tapa. Y al pincho, aperitivo. Se
«tapean, eso si, a mediodia y por la noche. A partir de
la una y de las ocho de la tarde. Otro de los equivo-
cos a despejar: si preguntas por ahi donde tapear la
respuesta serd, por lo general, que en la capital se
hace en la «Zona», el céntrico entramado de calles
comerciales situadas a espaldas de la catedral y la
plaza del Altozano. Empieza por romper topicos, des-
oir esas recomendaciones y acercarte al barrio del
Pilar. Esta un poco alejado del centro, en el oeste de
la ciudad, cerca del Recinto Ferial, los Jardinillos Feria
y la Plaza de Toros, en la cuadricula que forman las
avenidas de Ramoén Menéndez Pidal, Arquitecto Julio
Carrilero, Toreros y la calle de la Roda. Importante: los
fines de semana del mes de octubre se celebran las
Jornadas de la Tapa en las que participan taperias y
restaurantes: que afinan muy mucho sus propuestas
podréis degustar la albondiga de ibérico con crema
de leche de coco de EL Callejon (Guzman el Bueno,
18), el chipirdn bronceado de Cuerda (Gracia, 8) o el
ravioli artesano de perdiz de Don Gil (Bafios, 2).

DE TIENDAS

LAS NAVAJAS Y LOS CUCHILLOS,
DE ALBACETE

Famosas son en todo el pais las navajas de Alba-
cete y también los cuchillos, una de sus sefias de
identidad que, ademas, en septiembre de 2023 reci-
bieron un espaldarazo al aprobarse en el Parlamen-
to Europeo el texto legislativo para la Proteccion
de las Indicaciones Geogréficas Protegidas para
Productos No Agroalimentarios. Cuchilleria y ar-
mas cortas y blancas se fabrican aqui desde la época
de los drabes, de quienes los albacetefios heredaron
el arte del vaciado. Sin embargo, las piezas fecha-
das con mas antigliedad datan del siglo Xv y son
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famosos artesanos de los siglos Xvi, Xvil y XVIil:
Diez, Ramos, Torres, Martinez, Mafas, Ximénez,
Castellanos, etc. Hoy se pueden adquirir en Al-
bacete estas artesanias de navajas y cuchillos y
también tijeras o dagas, pero habra que diferen-
ciar entre las que son artesanas de verdad (muy
escasas) y las que son producto de la mecaniza-
cion. Si quieres llevarte un buen recuerdo acérca-
te a Cuchillerias Altozano (Pl. de la Constitucion,
8), Simdn Cuchilleria (Marqués de Molins, 14) o
Pastor (Tesifonte Gallego, 14). Y no te vayas sin
algo dulce: en EL Capricho de Celia (Iris, 26) ela-
boran Miguelitos y otros hojaldres sin gluten. Otro
establecimiento a tener en cuenta es La Nueva
Estrella (Pedro Martinez Gutiérrez, 9). Y no olvi-
des visitar el Museo de la Cuchilleria de Albacete
(MCA). Més info: museocuchilleria.es.

AGENDA DE FIESTAS,
FESTIVALESY EVENTOS
CULTURALES

Festival Internacional del Circo,

Semana Santa,

Festival Nacional de Folclore San Juan,

Feria de Albacete,

Festival Internacional de Musica de Camara
(FIMCA),
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ALACANT/
ALICANTE

Alicante es una de esas ciudades que
invitan a vivir plenamente. Estd abierta

al mar, sus gentes son hospitalarias y el
cosmopolitismo que aportan las multiples
procedencias de sus visitantes no ha
desvirtuado el caracter espontaneo de los
alicantinos. Ademas, el clima acomparia,
pues por una parte permite disfrutar de la
playa y de los deportes nduticos durante
una gran parte del afio, y ademas propicia
una prolongada vida nocturna. Por ello

no debe extrafiar a nadie que se haya
transformado en una de las principales
ciudades espariolas en lo que a la
celebracién de congresos, convenciones,
jornadas técnicas, seminarios y reuniones
de todo tipo se refiere.

PRESUPUESTO €€

CULTURA %%
COCINA * % x
COMPRAS %
VIDA NOCTURNA %

QUE VER

LA EXPLANADA
D' ESPANYA

Con su trazado de casi medio kilémetro de longitud
de mosaico tricolor, formado por mas de seis millo-
nes de teselas de marmol, y jalonado por cuatro fi-
las de palmeras es, sin duda, uno de los paseos mas
animados y con mas fuerte personalidad propia de
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Paseo de la Explanada

los existentes en nuestro pais. Por su propia estruc-
tura viaria, la vida cotidiana en la urbe alicantina
siempre supone, en cualquier momento del dia, un
contacto con la Explanada, que es el punto de en-
cuentro por antonomasia de esta ciudad tan medi-
terrdnea, tan abierta al mar. Si el visitante se situa,
por ejemplo, en el extremo norte de la misma, en
la plaza de la puerta del Mar (donde comienza el
paseo de Gomiz y que se halla al lado mismo de las



finas arenas de la playa del Postiguet), se podra es-
coger entre el ascenso al castillo de Santa Barbara
y el recorrido por el casco antiguo de la ciudad. Una
de las sefias de identidad de Alicante es su horcha-
ta. De chufa o de almendra. Hay que tomarla bien
fresquita, como la sirven en el Peret, un quiosco
situado al final del paseo de la Explanada, casi en
la playa del Postiguet.

Aunque los arquedlogos dicen que Alicante nacié
en Lucentum, ciudad ibero-romana situada en el
barrio de la Albufereta, lo cierto es que la estam-
pa mas conocida y fotografiada de la ciudad es
la inaccesible fortaleza de Santa Barbara, tam-
bién conocida popularmente como «el castillo de
la cara del moro» por el rostro que se adivina en
una de sus vertientes. Pese a que se puede llegar
hasta ella en coche, la mejor opcién es subir en el
ascensor que parte del Paseo de Gdmiz. Las vistas
son excepcionales, sobre todo las que se tienden
hacia La Albufereta y San Juan. A sus pies el cas-
co viejo y el Parque de la Ereta. La gran fortaleza
fue construida a lo largo de los tiempos, en épo-
cas muy distintas, como lo evidencian los restos
de construcciones ibéricas, cartaginesas, romanas,
arabes, etc. Se divide en tres recintos fortificados.
En el mas alto de ellos, que conserva los vestigios
mas antiguos y es conocido con el nombre de «La
Torreta, se halla la torre del homenaje, el baluar-
te de los Ingleses, la casa del Gobernador y otras
dependencias. Se llama Macho del Castillo la ex-
planada mas elevada, lugar donde estuvo la alca-
zaba. El recinto intermedio fue concluido en 1580
y contiene el salén Felipe Il, antiguo cuerpo de la
tropa situado frente al amplio patio de Armas, las
ruinas de la ermita de Santa Barbara y el baluarte
de la Reina. En el recinto inferior, construido en el
siglo XviIl, se encuentra el revellin del Bon Repos y
el baluarte de Santa Ana. El Museo de la Ciudad
de Alicante (MUSA) invita a conocer el devenir
de la ciudad y la historia del castillo mediante las
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fotos, videos y paneles explicativos expuestos en
las distintas salas de la fortaleza. En el Centro de
Recepcién de Visitantes se ofrece una pequefia
exposicion enriquecida con objetos arqueoldgicos
y un audiovisual.

La iglesia de Santa Maria comenz¢ a construirse
durante los primeros tiempos de la reconquista
cristiana, sobre los restos de la antigua mezquita
mayor arabe, en las faldas del monte Benacantil.
Se concluyé, en estilo gético, entre los siglos XIv
y XVI, figurando en algunas capillas las armas
(cuatro barras rojas sobre fondo amarillo) de la
Corona de Aragon. El templo medieval sufrié un
grave incendio en el afo 1484 (siniestro que esta
representado en un ¢leo existente en la capilla
central del presbiterio). En el exterior del tem-
plo, construido en piedra, todavia se aprecian
algunas huellas de los bombardeos realizados
por la Armada francesa, en el siglo XVviil, sobre
la ciudad de Alicante. Del interior destaca el al-
tar mayor rococd, el coro gético del siglo XIv, la
capilla de la Inmaculada y la hermosa pila bau-
tismal renacentista, de marmol blanco. Muy me-
ritorio es también el érgano barroco valenciano
construido en 1653. A unos pasos se encuentra
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el Museo de Arte Contemporaneo de Alicante
(MACA), ubicado en el edificio civil mas antiguo
de la ciudad (siglo xvil), que alberga una de las
colecciones de arte contemporaneo mas impor-
tantes de Espafia. Este museo se formd, funda-
mentalmente, a partir de los fondos donados
por el gran artista alicantino (concretamente, de
Onil) Eusebio Sempere, en 1976. En la visita al
museo se pueden contemplar obras de Picasso,
Joan Mird, Juan Gris, Chillida, Julio Gonzélez, del
Equipo Crdnica, etc. Si se sigue por Jorge Juan
se llega al Ayuntamiento, un magnifico ejemplo
de arquitectura civil barroca. A ambos lados se
alzan dos torres gemelas, cuadradas, de 33 m
de altura, halldndose en la derecha el reloj mas
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oficial y representativo de la ciudad. A espaldas
del Ayuntamiento se encuentra la concatedral
de San Nicolas de Bari. El templo fue construi-
do a principios del siglo xvil, y se considera una
de las mejores muestras del renacimiento tardio
y primigenio barroco. En lo alto del presbiterio
se venera a la Virgen del Remedio. De las joyas
escultoricas del templo destaca el Cristo de la
Buena Muerte. Merecen ser visitados el claustro
y la barroca capilla de la Comunién.

La ciudad moderna ha venido a revalorizar la fa-
chada litoral alicantina apostando por hacer cre-
cer su puerto deportivo y el area comercial y de
ocio que se situa entre la Marina de Levante, al
este, repleta de restaurantes, locales nocturnos,
tiendas y bares como el Capitan Haddock (Mari-
na Alicante, s/n) o el Noray (junto al embarcade-
ro de la Isla de Tabarca) que rodean las darsenas
donde se alinean las lujosas embarcaciones, y la
Marina de Poniente, donde se situa el centro co-
mercial Panoramis, con cines y comercios.

Sus dieciocho grados de temperatura media
anual podrian ser, por si solos, el mejor reclamo
de esta ciudad donde ya pusieron sus miras des-
de los iberos a los arabes, pasando por los feni-
cios y los romanos. Cada invierno acuden hasta
Alicante, y los principales nucleos vacacionales
de la Costa Blanca, miles de turistas avidos de
ese sol invernal. Las terrazas de la Explanada
no han recogido los bartulos, los vendedores
ambulantes contindan ofreciendo sus baratijas,
y en el puerto deslumbran las embarcaciones
deportivas. Alicante cuenta con cuatro arenales
urbanos: puedes acceder a ellos a pie, en auto-
buses urbanos o dando un bonito y cémodo pa-
seo con el tranvia. En las playas del Postiguet,
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