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PRESENTACIÓN

Esta GUÍA TOTAL de PARÍS reúne en un solo volumen toda la información 
necesaria para sacar el mayor partido de una visita a la capital de Francia. En 
ella se ofrecen, en efecto, una guía completa de París con un apartado dedica-
do a los Alrededores, además de una guía práctica con abundante información 
hotelera y gastronómica, facilitando también los servicios turísticos de los que 
el viajero puede disfrutar.

La información de este volumen se distribuye en dos secciones:

En la primera parte, dedicada a la de visita, se describe y proporciona abundan-
te in for ma ción acerca de los lugares y monumentos de mayor interés, descri-
biendo sus características y otros atractivos de diverso orden. Posteriormente 
se describen los lugares más destacados de los alredores de París.

La sección titulada A vista de pájaro ofrece un recorrido panorá mi co por la 
geografía, la economía, la evolución urbanística y arquitectónica y los aspec-
tos culturales parisinos, por lo que constituye una excelente lectura para pre-
parar el viaje. 

Los capítulos finales están dedicados a la Guía de servicios, en la que se pueden 
hallar una serie de consejos y direcciones útiles que in clu  yen un amplio listado 
de hoteles y restaurantes, clasificados según un cri terio de calidad. 

Las fotografías en color que ilustran esta guía se ven comple mentadas con 
una abundante información cartográfica: un plano-atlas de la ciudad, plantas 
de iglesias, planos de los alrededores y un plano desplegable con todas las zo-
nas de ambiente de día y de noche comentadas. Todo ello refuerza su carácter 
eminen te mente práctico y hacen que, después de haber cumplido la función de 
acompañante y asesor del viajero, se convierta en un valioso libro en la biblio-
teca de casa.

Los editores de ANAYA Touring

La información contenida en esta guía ha sido cuidadosamente comprobada antes de 
su publicación. No obstante, dada la naturaleza variable de los datos, recomendamos su 
verificación antes de salir. 
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LUGARES DE INTERÉS

La visita a Cerdeña está organizada en once itinerarios turísticos para re-
correr todos los lugares de interés.

Los epígrafes de color azul 
identifican las distintas etapas 
del itinerario, a menudo coinci-
diendo con localidades y zonas 
más interesantes. 

La negrita y la cursiva indi-
can la mayor o menor importan-
cia de los lugares, 
edificios y obras de 
arte mencionados.

La estrella (★) o 
estrellas (★★) re-
marcan el interés 
especial o excepcio-
nal, del lugar o mo-
numento. 

Las indicaciones alfanumé-
ricas situadas junto al título se 
refieren a los cuadrantes de los 
planos de ciudad. La abreviatura 
f.p. indica que el lugar citado se 
encuentra fuera del plano. 

CÓMO CONSULTAR LA GUÍA

La guía está dividida en 4 secciones: 

      •  Plano-Atlas de París  
      •  Lugares de interés 

•  A vista de pájaro  
•  Guía de servicios
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A VISTA DE PÁJARO

La sección titulada A vista de pájaro ofrece un recorrido pa norá mi co por 
la geografía, la economía, la evolución urbanística y arquitectónica y otros 
aspectos culturales.

INFORMACIONES PRÁCTICAS

Recoge consejos útiles para organizar el viaje, con una lista de informacio-
nes prácticas y una visión general de la oferta local: transporte, alojamiento, 
gastronomía, compras, eventos y espectáculos e ideas para el tiempo libre. 

GUÍA DE SERVICIOS
Selección de direcciones para co-
mer y dormir, subdivididas por 
rango de precios, y una serie de 
sugerencias para la noche y el 
ocio.

Los precios, de los más baratos 
a los más caros, son indicativos y se 
refieren, para el alojamiento, a una ha-
bitación doble, y para los restaurantes al coste 
medio de algunos platos.

Recuadros
Los textos contenidos en los recuadros, tipificados por colores y temas [ver 
página derecha], proporcionan una visión más amplia sobre distintos aspec-
tos: horarios de visita o indicaciones sobre cómo orientarse en una zona o un 
barrio; arte, cultura e historia, actividades en la naturaleza; itinerarios alterna-
tivos a los recorridos principales, gastronomía, hacer una pausa, ir de copas o 
tomar un café; vistas panorámicas, fiestas y festivales, compras, cine y música.

información

arte, cultura e historia

naturaleza

itinerario

gastronomía

comPras

fiestas y eventos

cine y literatura

música

vistas Panorámicas

alojamientos vocabulario
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> Boulevard Saint-Michel
El boulevard Saint-Michel está plagado de tiendas de ropa, discos y libros. En las calles medievales 
de Saint-Séverin y la Huchette hay muchos restaurantes griegos, igual que en la rue Mouffetard. 
Por las calles de ambos lados del boulevard hay pequeños cines de arte y ensayo. Las calles que se 
extienden entre el quai de Montebello y la rue des Écoles conforman un paseo encantador.

>Saint-Germain-des-Prés 
En las calles Seine, Bonaparte, Saints- Pères y Jacob hay muchas galerías de arte y librerías, y 
anticuarios en el Carré Rive Gauche entre el quai Voltaire y las calles Université, Saints-Pères y Bac. 
Para callejear y comprar se recomiendan el boulevard Saint-Germain –no dejar de entrar en la 
iglesia homónima, una de las más antiguas de París– y las calles de los alrededores hacia el sur: ropa 
y calzado en la rue de Rennes, la rue Saint-Placide y la rue de Sè vres.  

> Lo más chic de París
Joyeros en la plaza Vendôme y grandes hoteles en los alrededores. Anticuarios y artículos para 
caprichosos en la rue St-Honoré. En la rue de Rivoli, en las cercanías del Louvre, tiendas para turistas 
y una agradable galería comercial, Le Carré du Louvre. Alrededor del Palais Royal, preciosas 
tiendecitas (juegos antiguos, sellos...). 

> La Madeleine y sus alrededores
Animación comercial desde St-Augustin hasta Richelieu-Drouot. Grandes almacenes detrás de la 
Ópera, oficinas y bancos en el boulevard des Italiens. Comercio más refinado hacia la Madeleine, 
donde abundan los cafés selectos. En el número 26 del boulevard des Capucines se encuentra la 
famosa sala de conciertos L’Olympia.

 > Les Halles y alrededores
Zona peatonal de bonitas tiendecitas, cafés, parques y algunas galerías.

> Marais y Saint-Louis
Todo el barrio merece una visita hasta la place de la République, aunque, según nos alejamos del Sena, 
la zona se convierte en dominio de los mayoristas. La parte más animada por sus comercios (abiertos los 
domingos), galerías y cafés es la place des Vosges, la rue de Rivoli, la zona de la rue Vieille du Temple, el 
Village Saint-Paul, por sus callejas, patios y placitas con anticuarios (caros) y las tiendas japonesas de la 
François Miron. La isla de Saint-Louis es visita obligada junto al Port de l’Arsenal, con agradables cafés 
con terraza.

> Champs-Elysées, George V y avenue Montaigne
La avenue Montaigne delimita una zona comercial de lo más refinada donde se concentra la alta 
costura. Las galerías comerciales de los Champs-Elysées, entre la rue de La Boétie y la rue de Berri, 
han ido sustituyendo a los comercios de la avenida, transformados en su mayoría en agencias de 
viajes y concesionarios de automóviles. En este barrio de suntuosos edificios hay también una 
actividad constante, ya que la zona es además un área de negocios que se va desplazando hacia La 
Défense. 

> La Tour Eiffel y el Champ de Mars
La subida al monumento más fotografiado de la ciudad recompensa con una de las mejores vistas. 
Dispone de tiendas y restaurantes y su visita es recomendable tanto de día como de noche, ya que 
dispone de una excelente iluminación. Entre la Tour Eiffel y la Escuela militar, el parque de Champ 
de Mars despliega su alfombra verde y ofrece un agradable paseo.

> Montmartre (f. p.)
En las calles que suben hacia la Basílica, una zona agradable de cafés y restaurantes con un público 
heterogéneo en un am biente artístico y festivo típicamente parisino.
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 >  Alrededores del Pantheón
Es muy agradable pasear alrededor del Pantheón, en la Montagne Sainte 
Geneviève y la rue Mouffetard (hay muchos puestos de comida rápida y 
crêpes). En la concurrida plaza de la Contrescarpe se instalan terrazas 
cuando el tiempo lo permite. Toda la zona es muy animada.

 >  Muelles
Con el buen tiempo se anima la zona con bailes en medio de las esculturas al 
aire libre. Los muelles (quais), habilitados para los transeúntes y libres de co-
ches, son un hermoso lugar para pasear, con un público va riopinto. Cerca del 
agua del Sena, se disfru ta de una perspectiva aún más bella de este conjun to 
de piedras famosas mientras se ven pasar diversas embarcaciones.

> Saint-Germain-des-Prés y Odéon
Cafés selectos y pequeños clubes de jazz en las cercanías de la iglesia de 
Saint-Germain-des-Prés, una zona frecuentada sobre todo por turistas y gente 
adinerada. En el carrefour de Buci, en Odéon, animados cafés y cines de arte y 
en sayo. Ambiente muy parisino, también en la Cour du Commerce Saint-André 
con sus terracitas.

  > Grandes Bulevares
Los bulevares han dado nombre al género teatral de comedia ligera: théâtre 
de Boulevard. En ellos se suceden las salas y los grandes cines, además de 
algunos cafés que no cierran nunca. El ambiente es variado y popular. En la rue 
Montmartre, mucho neón y comida exótica. Al oeste de la rue St-Denis está el 
barrio de Montorgueuil, peatonal y lleno de animados cafés y restaurantes, entre 
la rue de Réaumur y la rue Étienne Marcel.

 >  En torno al Hôtel de Ville
En esta zona hay predominio de parejas homosexuales de hombres guapos 
y jóvenes en los cafés y restaurantes. Las chicas han tomado la zona de Saint 
Paul. Muy animado también durante el día.

 >  Bastille y Main d’Or 

La zona de Bastille ofrece diferentes ambientes durante la noche: discotecas, 
música a tope o cafés; todo el mundo encuentra su lugar. Hacia el este, por la 
rue de la Main d’Or, se localizan algunos cafés animados.

 >  Quai Branly
En los muelles situados al pie de la Torre Eiffel hay barcos en donde se han 
habilitado discotecas y bares.

 > Arco del Triunfo
Por esta zona neurálgica del tráfico parisino, se desperdigan numerosos 
cafés y varios pubs ingleses con profundos sillones y luces tamizadas, donde 
charlar cómodamente. Ambiente selecto.

 > Campos Elíseos 
Las luces atraen a muchos: tanto turistas extranjeros como franceses 
venidos de las provincias. Los fines de se mana, los jóvenes llegados de la 
periferia pasean por las aceras o se meten en los cines. La acera derecha, 
subien do hacia el Arco del Triunfo, es la más animada, con variados 
comercios que permanecen abiertos por la noche. De cientos de  autocares 
descienden turistas que vienen a ver las mujeres más hermosas en las  
revistas del Lido. 

 >  Pigalle (f. p.)
Sex-shops, peep shows, neones, discotecas y comida rápida desde el 
boulevard Rochechouart hasta la place de Clichy. También hay cines.
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