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    INTRODUCCIÓN


    No por casualidad el prensado de flores ha recibido el nombre de «arte» y, como todas las artes, exige una buena dosis de dotes naturales y otra parte de conocimientos prácticos y técnicos. Son estos últimos los que podremos aprender a consultar en este libro y que, junto a sus aptitudes personales, le permitirán realizar muchos trabajos. Cuando decimos dotes naturales no nos referimos únicamente a la capacidad, la fantasía y el gusto, que son requisitos fundamentales para realizar vistosos colages, sino sobre todo a la paciencia y a la constancia. En realidad, los trabajos con flores prensadas exigen mucho tiempo, dado que la labor de prensado es bastante lenta; no hablaremos de horas o días de trabajo, sino de semanas y meses.


    Trabajar con flores prensadas posee un sabor particular que, no es algo tangible, sino una sensación que «se respira», que se percibe en el aire.
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      Las flores, las plantas, los jardines: fuente de inspiración y mina de materiales para las composiciones con flores prensadas

    


    De todos modos, resulta indispensable amar la naturaleza y dedicar una atención constante a todo lo que nos puede ofrecer; no olvidemos que las flores son una de las cosas más espléndidas que podemos admirar y que, con el prensado, no trataremos más que de prolongar este esplendor en el tiempo.


    Mi pasión por la flores prensadas nace de estas consideraciones y del amor por las flores y por la naturaleza que me transmitió mi madre. Recuerdo que, siendo niña, me gustaba pasar las vacaciones corriendo por los prados, y que ya entonces mi madre me enseñaba a reconocer las diversas especies de flores. Cuando mi madre empezó a dedicarse a la composición (asistiendo a cursillos y participando en numerosos concursos), mi pasión y mi capacidad en la manipulación de las flores (frescas, secas o prensadas) aumentó progresivamente.
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